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Urzad Miejski w Opocznie
Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
ul. Staromiejska 6, 26-300 Opoczno
tel. 44/786 01 97

ZiSS.0002.2.2026

Biuro Rady Miejskiej
w Opocznie

POdPIS ovvveeoe ..
Znak Sprawy ...
W odpowiedzi na pismo BRM.033.47.2026 Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzedu Miejskiego w Opocznie przedkltada material na kwietniowe posiedzenie Komisji
Rozwoju Gospodarczego, Budzetu, Handlu i Ustug Rady Miejskiej w Opocznie
pn. ,, Zapoznanie si¢ z dzialalnosciq organizacji pozarzgdowych dzialajgcych na rzecz dzieci

i 0s6b starszych. Informacja na temat dotacji dla tych podmiotow ™.

Dyrektor W
Zdrowia i Spraw/

Realizujge wymogi Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie chrony oséb fizycznych w zwiqzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE prosimy o zapoznanie sig
z udostgpniong na stronie internetowej: http://bip.opoczno. pl/rodo informacig na temat przetwarzania przez Urzgd Miejski w Opocznie danych osobowych.
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Opoczna. Dane przetwarzane sq wylgeznie w celu wykonywania zadait Gminy. Posiada Pani/Pan
prawo dostgpu, sprostowania, ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych.



Informacja dot. dziatalnosci organizacji pozarzqdowych dziatajqcych na rzecz dzieci i 0s6b starszych za 2025 rok

edukacyjnych dla senioréw, zamieszkatych na
terenie gminy Opoczno.”

Emerytéw, Rencistow
i Inwalidéw Oddziat
Rejonowy w Opocznie

zamieszkate na terenie gminy Opoczno. W ramach realizacji zadania
zorganizowano szereg dziatari integracyjno-edukacyjnych, majacych
na celu wspieranie aktywnosci spotecznej i umysfowe] senioréw.

L.p. Tre$¢ zadania Nazwa Beneficjenta Opis zadania Wysokos$¢ dotacji

1 »Prowadzenie dziatar prozdrowotnych na rzecz Stowarzyszenie Adresatkami zadania byty kobiety po przebytej chorobie
kobiet dotknietych chorobg nowotworowg, Opoczyniski Klub nowotworowej, w tym po mastektomii piersi, zamieszkate na terenie 30 000,00 zt
w tym chorobq nowotworowqg piersi i po Amazonek ,OKA” gminy Opoczno. W ramach realizacji przedsiewziecia prowadzone
mastektomii  piersi, zamieszkatych na terenie byty dziatania prozdrowotne majace na celu poprawe kondycji
gminy Opoczno.” fizycznej i samopoczucia uczestniczek. Zadanie obejmowato

rehabilitacje indywidualng i grupows, masaze limfatyczne i wodne
oraz gimnastyke rehabilitacyjng. Dzieki uczestnictwu w zajeciach
kobiety mogty wspiera¢ proces powrotu do zdrowia, zwiekszaé
sprawnos¢ fizyczng oraz poprawiaé jako$¢ zycia po przebytej
chorobie.

2 »Nieodptatna rehabilitacja dzieci i mtodziezy Fundacja Adresatami zadania byty dzieci, mtodziez oraz osoby doroste
niepetnosprawnej oraz  0SGb dorostych | "Usmiech Dziecka to | posiadajgce orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, 123 075,00 zt
posiadajgcych orzeczenie o znacznym stopniu nasz cel” zamieszkate na terenie gminy Opoczno. Program obejmowat
niepefnosprawnosci, zamieszkatych na terenie kinezyterapig, hydroterapie, fizykoterapie, $wiattolecznictwo,
gminy Opoczno.” masaze oraz zajecia z zakresu logopedii i psychologii. Realizacja

zadania miata na celu kompleksowe  wsparcie  0s6b
z niepetnosprawnoscig oraz wspieranie ich rozwoju fizycznego
i emocjonalnego.

8. ,Prowadzenie  dwdch  Placéwek  Wsparcia Fundacja ,Dar dla Placéwki Wsparcia Dziennego w formie Swietlic Srodowiskowych — 99.624,75 zt
Dziennego w formie opiekuriczej, w tym kot potrzebujgcych” JPrzytulisko” z siedzibg przy ul. Wyszyriskiego oraz ,Pozytywka”
zainteresowar, swietlic, kluboéw i ognisk z siedzibg z siedzibg przy ul. Staromiejskiej w Opocznie — funkcjonujg od
wychowawczych!” w Mroczkowie poniedziatku do pigtku w godzinach 12.00-20.00. Zajecia

Goscinnym prowadzone w $wietlicach skierowane s3 do dzieci i mtodziezy
pochodzgcych z rodzin niewydolnych wychowawczo. Pod opieka obu
placéwek znajduje sie tacznie 80 dzieci, w tym 60 pochodzacych
z terenu gminy Opoczno. Program s$wietlic obejmuje wsparcie
wychowawcze, organizacje czasu wolnego, rozwdj zainteresowat
oraz dziaftania profilaktyczne, tworzac bezpieczne i wspierajace
srodowisko sprzyjajgce rozwojowi dzieci i mtodziezy.

4, ,Prowadzenie dziafan integracyjno- Polski Zwigzek Adresatami zadania byty osoby doroste w wieku emerytalnym, 25 000,00 zt




Program obejmowat zajecia sprzyjajgce integracji uczestnikow,
rozwijaniu nowych umiejetnosci oraz wymianie doswiadczeri. Dzigki
udziatowi w zajeciach seniorzy mieli mozliwos¢ nawigzywania relacji,
uczestniczenia w aktywnych formach spedzania czasu oraz
pogtebiania wiedzy w réznych dziedzinach, co przyczyniato sie do
poprawy jakosci ich zycia i wzmacniania poczucia przynaleznosci do
lokalnej spotecznosci.

,Prowadzenie dziatann aktywujacych senioréw,
zamieszkatych na terenie gminy Opoczno.”

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Opocznie

Adresatami zadania byty osoby doroste w wieku emerytalnym,
zamieszkate na terenie gminy Opoczno. W ramach realizacji zadania
prowadzone byty dziatania majgce na celu aktywizacje senioréw oraz
wspieranie ich spotecznego i intelektualnego rozwoju. Zadanie
obejmowato organizacje réznorodnych zajec sprzyjajacych integracii,
rozwijaniu pasji i zainteresowari oraz pobudzaniu aktywnosci
fizycznej i umystowej. Dzieki uczestnictwu w zajeciach seniorzy mieli
mozliwoéé nawigzywania nowych relacji, wymiany doswiadczer oraz
aktywnego i satysfakcjonujgcego spedzania czasu wolnego, co
przyczyniato sie do poprawy jakosci ich zycia.

25 000,00 zt

,Prowadzenie Klubu Seniora na terenie Gminy
Opoczno.”

Spdtdzielnia Socjalna
,Ewa”

Adresatami zadania byto 30 senioréw — 0séb nieaktywnych
zawodowo w wieku 60+ z terenu gminy Opoczno, dia ktérych
kluczowa jest aktywizacja spoteczna i tworzenie warunkéw do
aktywnego spedzania czasu wolnego. W ramach prowadzenia Klubu
Seniora zorganizowano zajecia z zakresu terapii zajeciowej, ¢wiczen
pamieci i sprawnosci manualnej oraz zajecia umozliwiajgce
rozwijanie indywidualnych zainteresowari uczestnikéw. Seniorom
zapewniono takze codziennie jeden ciepty positek, poczestunek
oraz napoje. Program Klubu sprzyjat integracji, wspieraniu
samodzielnosci oraz poprawie jakosci zycia oséb starszych poprzez
aktywne uczestnictwo w réznorodnych formach zajec.

230 000,00 zt

,Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych z elementami
profilaktyki uzalezniert, promujgcych trzezwy
i bezpieczny sposdb spedzania czasu wolnego.”

ZHP
Choragiew tédzka
Hufiec Opoczno

Adresatami zadania byty dzieci i mtodziez zrzeszeni w Zwigzku
Harcerstwa Polskiego z terenu gminy Opoczno. W ramach realizacji
zadania zorganizowano zajecia pozalekcyjne, ktére taczyty
aktywnosci  harcerskie z elementami profilaktyki uzaleznien,
promujac trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu wolnego.
Program obejmowat rozwdj umiejetnosci spofecznych i wspotpracy
w grupie, nauke odpowiedzialnosci oraz radzenia sobie w sytuacjach
trudnych. Zajecia sprzyjaty integracji uczestnikéw, ksztattowaniu

25 000,00 zt




pozytywnych postaw oraz promowaniu zdrowego i aktywnego stylu
zycia, zgodnego z wartosciami harcerskimi.

8. ,Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na Ludowy Klub Adresatami zadania byty dzieci i mtodziez z terenu gminy Opoczno. 23 217,75 zt
basenie jako element dziatart profilaktyczno- Sportowy W ramach realizacji zadania zorganizowano zajecia sportowe na
edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien”. ,OPOCZNIANKA” basenie, odbywajgce sie w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych. Zajecia
te stanowity integralny element dziatan profilaktyczno-edukacyjnych,
taczac aktywnod¢ fizyczng z rozwijaniem kompetencji spotecznych
i emocjonalnych. Uczestnicy mieli okazje uczy¢ sie zasad gry fair-play,
efektywnej komunikacji w grupie, konstruktywnego rozwigzywania
konfliktdw oraz radzenia sobie z trudnymi emocjami. Realizacja
zadania wsparta nie tylko rozwdj sprawnosci fizycznej,
lecz réwniez ksztattowanie postaw spotecznych i umiejetnosci
przydatnych w codziennym zyciu.
9. ,Organizacja wypoczynku letniego z programem ZHP Adresaci zadania: dzieci i mtfodziez z terenu gminy Opoczno. 20 000,00 zt
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z terenu Choraggiew tédzka W ramach realizacji zadania, Hufiec ZHP Opoczno zorganizowat
gminy Opoczno pochodzgcych z  rodzin Hufiec Opoczno wyjazd na obdz harcerski, na Stanicy Harcerskiej w Czarnej Gérnej,
dysfunkcyjnych lub niepetnosprawnych lub nalezgcej do Chorggwi Dolnoslaskiej ZHP. W zadaniu wzieto
dziafajacych  jako wolontariusze.  Jeden udziat 40 harcerzy z gminy Opoczno w wieku od 11 do 18 lat.
czternastodniowy turnus dla grupy min. 30 Podczas wypoczynku zrealizowany byt program profilaktyczny
0sob.” w formie warsztatéw, w wymiarze minimum 1 godziny dziennie
zorganizowanych zajec realizowanych przez 10 dni.
10. | ,Organizacja wypoczynku letniego z programem ASKWP Czterodniowy wyjazd do Osrodka Sokoli Dwér w Smardzewicach 8 500,00 zt
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z terenu ,OPOKA” skierowany byt do dzieci i mtodziezy z terenu gminy Opoczno —

gminy Opoczno pochodzacych z  rodzin
dysfunkcyjnych  lub  niepetnosprawnych lub
dziatajgcych  jako wolontariusze.  Jedna

czterodniowa wycieczka dla grupy min. 10 oséb.”

uczestnikdw Amatorskiego Teatru Profilaktycznego. W wyjezdzie
wzieto udziat 10 mtodych oséb w wieku 12-21 lat, pochodzgcych
z rodzin dysfunkcyjnych i zagrozonych uzaleznieniem. W trakcie
pobytu uczestnicy brali udziat w warsztatach profilaktycznych
o fgcznym wymiarze 6 godzin. Zajecia miaty na celu rozwijanie
umiejetnosci unikania zachowan ryzykownych, wzmacnianie postaw
prospotecznych oraz budowanie poczucia odpowiedzialnosci za
wtasne decyzje. Istotnym elementem wyjazdu byta réowniez
integracja grupy oraz ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej
osoby. Poprzez wspdlne dziatania i aktywnosci mtodziez miata
mozliwo$¢ zwiekszenia poczucia wtasnej wartosci, rozwijania
kompetencji spotecznych oraz budowania relacji opartych na
zaufaniu i wspétpracy.




11. | ,Organizacja wypoczynku letniego z programem OSP Modrzew Adresaci zadania: dzieci i mtodziez z terenu gminy Opoczno. 19 460,00 zt
profilaktycznym dla dzieci i mfodziezy z terenu 14-dniowy obodz  szkoleniowo-wypoczynkowy z  programem
gminy Opoczno pochodzacych z  rodzin profilaktyki uzaleznieri w miejscowoséci Mrozy Wielkie na Mazurach.
dysfunkcyjnych  lub  niepetnosprawnych  lub Program realizacji zadania obejmowat: integracje cztonkéw
dziatajgcych  jako wolontariusze. Jeden Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych z terenu gminy Opoczno,
czternastodniowy obdz szkoleniowo- wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez wskazanie
wypoczynkowy z  programem  profilaktyki sposobdw na pokonywanie trudnosci spotecznych, wzrost motywadji
uzaleznien dla grupy min. 10 cztonkow cztonkéw MDP do dziatania, ksztattowanie odpornosci psychiczne;
Miodziezowych Druzyn Pozarniczych z terenu i fizycznej, dyscypliny i umiejetnosci wspdtdziatania oraz poczucia
gminy Opoczno.” odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje.
12. | ,Organizacja wypoczynku letniego z programem Stowarzyszenie Adresatami zadania byty dzieci ze Szkoty Podstawowej w Dzielnej. 14 997,78 zt
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z terenu | ,W TROSCE O DZIECI | W ramach realizacji programu uczestnicy wzieli udziat w warsztatach
gminy Opoczno pochodzacych z  rodzin Na Rzecz Rozwoju profilaktycznych o tgcznym wymiarze 6 godzin. Podczas zajec dzieci
dysfunkcyjnych  lub  niepetnosprawnych lub Oswiaty miaty mozliwo$¢ rozwijania umiejetnosci unikania zachowan
dziatajgcych  jako  wolontariusze.  Jeden w Dzielnej” ryzykownych oraz ksztaftowania wtasciwych postaw spotecznych.
czternastodniowy sze$ciodniowy turnus dla Szczegdling uwage zwrécono na negatywny wptyw nadmiernego
grupy min. 28 oséb.” korzystania z komputera i telefonu komdrkowego w mtodym wieku,
podkredlajac znaczenie zachowania réwnowagi miedzy aktywnoscig
online a codziennym funkcjonowaniem. Istotnym elementem
programu byta réwniez pogadanka dotyczaca zjawiska hejtu
w Internecie. Uczestnicy zapoznali sie z jego konsekwencjami oraz
sposobami reagowania na przemoc stowng w sieci, co przyczynito sig
do zwiekszenia ich $wiadomosci oraz wzmocnienia poczucia
bezpieczeristwa w Srodowisku cyfrowym.
13. | Kolonie letnie dla grupy dzieci i mtodziezy ze Szkota Podstawowa Adresatami zadania byty dzieci ze Szkoty Podstawowe]j w Bielowicach. 6 000,00 zt

Szkoty Podstawowe] w Bielowicach.

w Bielowicach

Uczestnicy kolonii wzieli udziat w akcji profilaktycznej pt.
,Zosia radzi, jak bezpiecznie spedza¢ wakacje”, ktérej celem
byto zwiekszenie $wiadomosci dzieci na temat zasad bezpiecznego
wypoczynku. Podczas zaje¢ omdwiono m.in. zasady bezpiecznego
zachowania sie nad wodg oraz podczas zabaw na $Swiezym
powietrzu. W wypoczynku wzieto udziat 41 oséb. Dzieci aktywnie
uczestniczyty w przygotowanych zajeciach, dyskusjach oraz
¢wiczeniach praktycznych, ktére w przystepny sposéb przypominaty
najwazniejsze zasady bezpieczeristwa podczas wakacji.




14.

Dwudniowa wycieczka dla grupy dzieci

i miodziezy ze Szkoty Podstawowej Nr
w Opocznie.

3

Szkota Podstawowa
Nr 3
w Opocznie

Adresaci zadania: dzieci ze Szkoty Podstawowej Nr 3 w Opocznie.
Dzieci wziety udziat w dziataniach profilaktycznych pod hastem ,STOP
natogom — START marzeniom!”. W dniach 19-20 sierpnia uczniowie
uczestniczyli w dwudniowej wycieczce do Suntago Park of Poland
oraz w zwiedzaniu Warszawy. Wyjazd miat na celu promowanie
zdrowego stylu zycia, integracje uczestnikédw oraz pokazanie
atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu bez siegania po uzywki.
W trakcie wycieczki uczniowie korzystali z atrakcji parku wodnego,
a takze poznawali najwazniejsze miejsca i zabytki stolicy. W zadaniu
wzieto udziat 45 uczestnikdw.

5999,13 zt

15.

»Dzient Dziecka z Opokg.”

ASKWP
»OPOKA”

W siedzibie ASKWP ,OPOKA” zorganizowano piknik rodzinny z okazji
Dnia Dziecka pod nazwg ,Dziert Dziecka z OPOKA”". Wydarzenie
miato na celu integracje dzieci i mtodziezy oraz zapewnienie im
atrakcyjnej i bezpiecznej formy spedzania czasu wolnego. Podczas
pikniku przygotowano liczne gry, zabawy oraz konkursy, ktére cieszyty
sie duzym zainteresowaniem uczestnikéw. W wydarzeniu wzieto
udziat okoto 100 dzieci i mtodziezy w wieku od 4 do 15 lat. Udziat
w réznorodnych aktywnosciach sprzyjat rozwijaniu umiejetnosci
spotecznych, wspétpracy w grupie oraz budowaniu pozytywnych
relacji rowiesniczych.

10 000,00 zt

15.

»Szach-Mat na uzaleznienia.”

Ludowy Klub
Sportowy
,OPOCZNIANKA

Program skierowany byt do dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do
15 lat z terenu gminy Opoczno. Jego gtéwnym celem byto
przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz promowanie zdrowych
i konstruktywnych form spedzania czasu wolnego. W ramach
realizacji zadania zorganizowano cykl trzech spotkan edukacyjnych
prowadzonych przez psychologa oraz terapeute uzaleznier), podczas
ktérych uczestnicy mieli mozliwos¢ zdobycia wiedzy na temat
zagrozent zwigzanych z uzaleznieniami oraz sposobdéw radzenia
sobie z trudnymi sytuacjami. Dodatkowo odbyt sie turniej szachowy;,
ktéry sprzyjat rozwijaniu umiejetnosci logicznego myslenia,
koncentracji oraz zdrowej rywalizacji. W zadaniu udziat wzieto tgcznie
50 uczestnikéw.

10 000,00 zt

16.

,Zycie z pasja-zycie bez uzaleznien- V edycja.”

Uczniowski
Miedzyszkolny
Ludowy Klub
Sportowy , Pegaz”

Zadanie skierowane byto do dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 15 lat
z terenu gminy Opoczno. W zajeciach sportowych uczestniczyto
okoto 150 ucznidw, co sprzyjato promowaniu aktywnego i zdrowego
stylu zycia. W ramach realizacji zadania przeprowadzono réwniez

10 000,00 zt




warsztaty z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom oraz patologiom
spotecznym, ktére zostaty zorganizowane w szesciu grupach
wiekowych. Warsztaty umozliwity uczestnikom zdobycie wiedzy oraz
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia.

17.

,Sport to zdrowie.”

Klub Sportéw Walki
K.0.OPOCZNO

Program skierowany byt do dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych
w wieku od 10 do 55 lat z terenu gminy Opoczno. Jego celem byto
promowanie aktywnosci fizycznej oraz profilaktyki uzaleznieni, ze
szczegdlnym uwzglednieniem problemu alkoholowego. Treningi
odbywaty sie regularnie, w kazdy czwartek o godzinie 18:00. tacznie
przeprowadzono 14 jednostek treningowych, z ktdrych kazda trwata
1h. W zajeciach uczestniczyto 24 oséb. Dodatkowo zrealizowano
program profilaktyczny w wymiarze 4h, obejmujgcy dziatania
edukacyjne dotyczgce zagrozeri wynikajgcych z naduzywania
alkoholu oraz promujgce zdrowy styl zycia.

10 000,00 zt

18.

,STOP-Toleruje, nie hejtuje.”

Stowarzyszenie
WyGramy Opoczno

Adresatami zadania byty dzieci i mtodziez w wieku 6-18 lat z terenu
gminy Opoczno. W ramach realizacji przedsiewziecia ogtoszono
dwa konkursy: na bajke terapeutyczng oraz plakat profilaktyczny,
ktére miaty na celu rozwijanie kreatywnosci uczestnikéw oraz
promowanie pozytywnych wzorcéw zachowarl. Dodatkowo, na
stronie internetowej Stowarzyszenia publikowano posty, grafiki,
artykuty, materialy wideo oraz prezentacje o charakterze
profilaktycznym. Ich celem byto zwiekszenie $wiadomosci
mtodych oséb na temat zagrozer zwigzanych z mowa nienawisci
oraz ksztattowanie postaw szacunku i tolerancji. W realizacji zadania
wzieto facznie udziat 500 osdb, co potwierdzito duze zainteresowanie
tematyka profilaktyki i aktywnym udziatem dzieci i mtodziezy
w dziataniach spotecznych.

10 000,00 zt

19.

,ZDORWE SPOLECZENSTWO - regranting dla
matych organizacji i grup nieformalnych.”

Fundacja Aktywnego
Ksztatcenia i Rekreaciji
SALIX

Program skierowany byt do mieszkaricow gminy Opoczno. W ramach
realizacji zadania przeprowadzono regranting $rodkéw na dziatania
profilaktyczne, ukierunkowane przede wszystkim na przeciwdziatanie
uzaleznieniom od substancji takich jak nikotyna, alkohol, dopalacze
czy narkotyki. Istotnym elementem projektu byly warsztaty
edukacyjne, podczas ktérych uczestnicy rozwijali kompetencje
w zakresie rozpoznawania zagrozen, wtasciwego reagowania oraz
unikania sytuacji sprzyjajagcych powstawaniu uzaleznieri.

2499,87 zt




