UCHWALA NR XXVI11/244/2026
RADY MIEJSKIEJ W OPOCZNIE

z dnia 28 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia gminnego programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2025 r. poz. 11531 1436) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j.
Dz. U. 22025 r. poz. 1214 i 1302) Rada Miejska w Opocznie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ gminny program ostonowy ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026,
w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program bedzie realizowany przez Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Opocznie.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Opoczna.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Opocznie

Dariusz Kolodziejczyk
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Zatacznik do uchwaty nr XXVI11/244/2026
Rady Migjskiej w Opocznie
z dnia 28 stycznia 2026 r.

Gminny program oslonowy
”Korpus Wsparcia Senioréw”
dla Gminy Opoczno
na rok 2026
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I. Wstep

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 jest odpowiedziag na wyzwania, jakie stawiaja
przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki spolecznej panstwa
w zakresie wsparcia dzialan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia
ima na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania seniorow w ich miejscu zamieszkania. Usluga
wsparcia, $wiadczona w ramach programu, bedzie obejmowac swoim zakresem wsparcie spoleczne,
utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej dla oséb w wieku 60 lat
iwiecej, ktore majg problemy zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sa
W stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia. Program wykorzystuje rowniez pojawiajace si¢ nowe
technologie, w tym m.in. dostep do nowych urzadzen wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne
rozwigzania dajag mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez ich bliskich, nawet
jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwiazania te pozwalaja osobom starszym czué sie
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy
stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ta forma wsparcia senioréw, polegajaca na zapewnieniu opieki na odlegto$¢ za pomoca opaski
bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak opaska
bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopicka
stanowi nowoczesng forme sprawowania opieki nad osobami starszymi, z niepelnosprawnosciami , ktorzy
czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegolnie dla oséb samotnych, ktore nie potrzebuja ustug catodobowych inie korzystaja na co dzien
z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych.

Z danych Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy spotecznej w Opocznie wynika, ze z Programu
,Korpus Wsparcia Seniorow” — edycja na rok 2025 r. w ramach Modutu II wsparciem bylto objetych
100 osob. Na zakwalifikowanie do Programu oczekuja kolejni Seniorzy, mieszkancy Gminy Opoczno.

II. Cele Programu

b

Wsparcie finansowe Gminy Opoczno w zakresie realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na
2026 rok na terenie Gminy Opoczno w ramach realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw.
»opieki na odleglos¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwo$¢ samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

I11. Adresaci Programu

Adresatami Programu sa osoby w wieku 60 lat iwiecej, majagce problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajace z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

IV. Zakres realizacji Programu

W ramach Modulu II zostanie zapewniony osobom starszym dostep do tzw. “opasek bezpieczenstwa”
w ramach tzw. ,,opieki na odlegtos¢” poprzez:

1) zakup obstugi systemu dla opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa zakupionych przez gminy w ramach
programu realizowanego w latach 2022 — 2025;

2) zakup ushlugi lub dzierzawy ushugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz
z systemem obstugi.
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Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa wyposazone jest w nastgpujace funkcje, ktore okresla
gmina w postgpowaniu wyboru realizatora:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,
lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obshugi i opiekunami, funkcje
monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja), funkcje umozliwiajace monitorowanie
czasu realizowanej opieki przez osoby $wiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie polaczone z ustugg operatora pomocy —
w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego
si¢ na urzadzeniu, umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Po odebraniu
zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje
decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewnic
wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencje¢ kogo$ zjego najblizszego otoczenia (rodzine,
sasiadow, opiekundw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika o$rodka pomocy spotecznej/centrum
ustug spotecznych (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub wezwaé shuzby
ratunkowe.

V. Sposéb realizacji programu

Realizacja Programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 dla mieszkancow Gminy
Opoczno obejmie swoim zakresem Modut II. Program finansowany bedzie na podstawie art. 115 ust.1
ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki samorzadu terytorialnego moga otrzymywacé
dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wlasnych z zakresu pomocy spolecznej, przy
czym wysokos$¢ dotacji nie moze przekracza¢ 80% kosztow realizacji zadania. Gmina moze otrzymac
dotacje na realizacje dzialan przewidzianych programem, jezeli udziat srodkéw wilasnych gminy wynosi
nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

VI. Termin realizacji Programu

Program bedzie realizowany do dnia 31.12.2026 .
VII. Realizator Programu

Realizatorem Programu bedzie Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Opocznie.
VIII. Monitoring Programu

Burmistrz Opoczna przekazuje Wojewodzie roczne sprawozdanie z realizacji Programu w terminie do
29 stycznia 2027 r. Sprawozdanie, o ktorym mowa obejmuje: rzeczywistg liczb¢ o0sob objetych
wsparciem w ramach Modutu 11, koszt realizacji ustugi wsparcia, poziom korzystania z opasek i innych
urzadzen bezpieczenstwa mierzone jako liczba zgloszen senioréw poprzez opaske lub inne urzadzenia
bezpieczenstwa do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.
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UZASADNIENIE

W zwiazku z zakonczonym okresem obowigzywania Programu Oslonowego “Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2025, przyjetego uchwata nr XIV/124/2025 Rady Miejskiej w
Opocznie z dnia 18 lutego 2025 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego
,Korpus Wsparcia Seniorow” dla Gminy Opoczno na rok 2025, zasadne jest podjecie kolejnej
uchwaty w tym przedmiocie na rok 2026 na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, z p6zn. zm.) w zwiazku z
kontynuowaniem wsparcia dla senior6w w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w
roku 2026 w formie opieki na odlegto$§¢ poprzez zakup systemu obstugi posiadanych juz
opasek.

Zatacznik nr 1 do proponowanej uchwaty zawiera cel, zakres oraz sposéb realizacji
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2026.

Jak wynika ze Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Opoczno na
lata 2020-2028 istnieje konieczno$¢ podejmowania dzialan majgcych na celu wsparcie
senioroéw, ktorzy z uwagi na samotnos¢, niesamodzielno$¢ oraz podeszty wiek 1 stan zdrowia
potrzebujg pomocy w czynno$ciach dnia codziennego. Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2026 wpisuje si¢ w zalozenia Strategii w zakresie zapewnienia uslugi wsparcia na rzecz
seniorow w wieku 60 lat i wigcej] w codziennym funkcjonowaniu oraz realizacji, jak réwniez
uzupehienia ustug opiekunczych poprzez dostep do ,,opieki na odleglo$¢” majacej na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania oséb starszych.

W ramach programu ostonowego Gmina Opoczno w 2026 r. bedzie korzystala z
MODULU 11, czyli $wiadczenia ustugi tzw. ,,opieki na odlegtos¢” przy uzyciu ,,opasek
bezpieczenstwa”. Opaski zwickszaja poczucie bezpieczenstwa i1 wspieraja samodzielnos¢
seniord0w poprzez monitoring catodobowy podstawowych funkcji zyciowych, a w razie
koniecznosci umozliwienie catlodobowego kontaktu z wykwalifikowanym konsultantem z
centrum monitoringu i1 udzielenie natychmiastowej pomocy/reakcji w sytuacji zagrozenia
zdrowia czy zycia — jest to funkcja tzw. ,,opieki na odleglto$¢”. Program cieszy si¢ bardzo
duzym powodzeniem wsrdd $rodowiska seniorow Gminy Opoczno, mieszkancy pozytywnie
oceniaja dzialanie opasek, dlatego zasadne jest rowniez kontynuowanie tej formy wsparcia
seniorow Gminy Opoczno takze w roku 2026.

Program finansowany bedzie na podstawie art. 115 ust.1 ustawy o pomocy spoteczne;,
zgodnie z ktoérym jednostki samorzadu terytorialnego moga otrzymywac dotacje celowe z
budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym
wysokos¢ dotacji nie moze przekracza¢ 80% kosztow realizacji zadania. Gmina moze otrzymacé
dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych programem, jezeli udziat $rodkow wlasnych
gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

W 2025 r. koszt realizacji Programu wyniost 80.587,63 zl, z czego 64.450 zl stanowity
srodki z dotacji celowej z budzetu panstwa, 16.137,63 zt. srodki wtasne Gminy.

Majac na uwadze powyzsze, uchwata o przyjeciu programu ostonowego ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2026 jest uzasadniona.
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