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zmieniajaca uchwale w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz U.
22025 r. poz. 1153), art. 4! ust. 21i2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 22023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), Rada Miejska w Opocznie uchwala, co
nastgpuje:

§ 1. Zatgcznik do uchwaly Nr LXVI/732/2023 Rady Miejskiej w Opocznie z dnia 29 listopada
2023 r. wsprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2027 otrzymuje brzmienie zgodne
z zalgcznikiem do niniejszej uchwaty.

§2. ,2/ nykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Opoczna.

§ 3.:_,3': Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Dyrektor Wyd
Zdrowia i Spraw S

Natalia Marusikfirzysztofik
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Zatacznik do uchwaty Nr LXV1/732/2023
Rady Miejskiej w Opocznie
z dnia 29 listopada 2023 r.

I. Wstep

Uzaleznienia towarzysza cztowiekowi od dawna. W dzisiejszym $wiecie kazdy cztowiek w mniejszym
lub w wigkszym stopniu mial styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od alkoholu czy tez innego rodzaju
substancji psychoaktywnych. Obecnie jest to niezmiernie istotny problem spoteczny, przynoszacy
niewymierne szkody. Potrzebe przeciwdziatania temu zjawisku oraz pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym podnosi si¢ juz od wielu lat. Uzaleznienie wigze si¢ zsilng potrzeba, psychicznym
przymusem albo zazywania jakiej$ substancji albo wykonywania okre§lonej czynnosci — uzaleznienia
behawioralne. Bez wzgledu na to czy bedzie to uzaleznienie od alkoholu, lekow, narkotykéw czy tez
hazardu, zakupéw prowadzi do koncentrowania si¢ zycia wokot tego, co jest przyczyna uzaleznienia.
A sama osoba uzalezniona bgdac ofiarg natogu cierpi w zasadzie w kazdej sferze zycia: emocjonalnej,
psychicznej, intelektualnej ifizycznej. Ogélne rozwazania odnoszace sie do etiologii alkoholizmu
i narkomanii uyyjmowane sg w kategoriach:

© makrospotecznych - podtoze stanowia zmiany w zyciu spolecznym;

@ mikrospotecznych - uwarunkowania biologiczne, psychiczne i spoteczne poszczegdlnych jednostek
w kontekscie uzaleznien.

Szkody spowodowane przez alkoholizm czy narkomani¢ mozna okre$lic wtrzech glownych
wymiarach:

@ indywidualnym - oddziatywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne 0séb pijacych;

@ spotecznym - negatywne oddziatywanie na zdrowie psychiczne i fizyczne czlonkow rodziny,
przemoc w rodzinie, zakiocenia bezpieczefistwa publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe,
ubo6stwo, bezrobocie itp.;

© ekonomicznym - koszty leczenia, wypadkéw drogowych, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci,
systemu pomocy spotecznej i ubezpieczen, lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralno$ci, spadku
wydajnosci pracy itp.

Alkoholizm jest choroba spowodowang naduzywaniem napojow alkoholowych, natomiast narkomania
uzaleznieniem od  $rodkéw  psychoaktywnych takich jak narkotyki czy  dopalacze.
Z uzaleznieniami tymi wiagza si¢ nie tylko problemy zdrowotne osob uzaleznionych, ale szereg
problemow spotecznych. Uzaleznienia te sa powiazane z wystepowaniem przestepczosci, wypadkami
w pracy czy wypadkami drogowymi. Naduzywanie alkoholu i/lub narkotykow przez jednego z rodzicow
ostabia wigzi rodzinne i skutkuje wystepowaniem dysfunkcji
w petnieniu rél rodzicielskich, a takze czgsto jest przyczyna stosowania przemocy domowe;.

Uzaleznienie niejest jedynym problemem, jakie moze spowodowaé uzywanie substancji
psychoaktywnych. To réwniez szereg probleméw psychicznych i fizycznych, spotecznych
i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowaé na zjawiska oceniane jako
szkodliwe i niepozadane. Cho¢ moze si¢ wydawac, ze uzaleznienie od czynnosci jest tagodniejsze niz od
substancji psychoaktywnych, to jednak kazdy typ uzaleznienia jest tak samo grozny. Jednym z wielu
dziatan sluzacych ochronie zdrowia, zmierzajagcym do zapobiegania problemom zwigzanym
z uzaleznieniami jest profilaktyka. Aby jednak ta przyniosta pozadane rezultaty, musi by¢ prowadzona
W oparciu o programy i dzialania o potwierdzonej naukowo skuteczno$ci. Termin profilaktyka uzaleznien
oznacza Swiadome dziatanie nastawione na jednostki lub grupy spoteczne majace na celu ograniczanie
rozmiar6w uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie réznorodnym
problemom z tym zwigzanym zanim one wystgpig.

Profilaktyka uzaleznien polega na eliminowaniu lub redukowaniu wplywu znaczacych czynnikow
ryzyka uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych, lub ich ostabianiu/kompensowaniu
poprzez wzmacnianie czynnikéw chronigcych. Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (warunki
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srodowiska, sytuacje, cechy izmienne indywidualne) zwiekszajace ryzyko wystapienia zachowan
problemowych izwigzanych znimi szkéd. Przez ,.czynniki chroniace” nalezy rozumie¢ wszystkie
elementy ostabiajgce oddzialywanie czynnikoéw ryzyka, zwiekszajace ,,odpornos$¢” jednostki, a wiec
zmniejszajace prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan problemowych. Wiedza na temat czynnikow
ryzyka i czynnikdw chronigcych stanowi podstawe do opracowywania skutecznych programow i strategii
profilaktycznych. Samorzad lokalny dysponujac wiedzg o problemach swojej spoteczno$ci moze
przedsigwziagé $rodki zaradcze oraz naprawcze adekwatne do problemow. Konsekwencje i szkody
zwigzane Z uzywaniem srodkow odurzajacych usytuowane s
w spoteczno$ciach lokalnych, majg swoja specyfike wyznaczona przez $rodowisko lokalne, lokalne
problemy i zasoby, tu moga by¢ rozpoznane i tu powinny by¢ rozwigzywane. Gmina na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi stata si¢ podmiotem wilasciwym do tego,
aby zmierzy¢ sie z problemami uzalezniefi wystepujacymi w jej spotecznosci i podejmowac dzialania dla
lepszego radzenia sobie z nimi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024-2027, okres$la lokalng strategie w zakresie zaréwno profilaktyki, jak i redukcji
szkod zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w spotecznosci
lokalnej. Istotnym elementem niniejszego programu sg réwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym. Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu
Zdrowia (NPZ), ktory jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajacym cel
strategiczny i cele operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwigkszenia liczby lat
przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia spotecznych nieréwnosci w tym zakresie, Narodowy Program
Zdrowia na lata 2021-2025 wskazuje kilka obszaré6w aktywno$ci samorzadéw lokalnych
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom. Sg to przede wszystkim zadania zwigzane
z edukacja ipromocjg zdrowia, profilaktyka, ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcja szkéd
zdrowotnych oraz rehabilitacj, reintegracjg spoteczng i zawodowa osob uzaleznionych. Wszystkie te
dziatania ujeto W niniejszym dokumencie. Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Opoczno na
lata 2024 - 2027 jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach ubieglych. Stanowi spis dziatan bedacych
jednoczesnie zadaniami wiasnymi gminy w obszarze zagadnienn spolecznych okre$lonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz w ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii. Okre$la plan dziatain w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia oraz minimalizacji szkoéd
zwigzanych Z uzywaniem
i naduzywaniem substancji psychoaktywnych oraz rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzaleznieniem, atakze czgsto skorelowang znim przemoca w rodzinach. Gminny Program
w uktadzie dokumentéw strategicznych i operacyjnych miasta jest dokumentem dziedzinowym,
szczegbtowo  okre$lajacym  zatozenia  kierunkowe — w zakresie  problematyki  uzaleznien
i przemocy, atakze sposoby ich realizacji. Jest zgodny ze Strategia Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych w Gminie Opoczno na lata 2022-2028 oraz uwzglednia cele kierunkowe Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Rodzinie na lata 2021-2025, atakze Gminnego Programu
Wspierania rodziny na lata 2022-2024.

Warto podkresli¢, iz uzaleznienie od alkoholu czy narkotykdw jest choroba chroniczna, postepujaca
i potencjalnie §miertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania
jej objawow i szkod zdrowotnych z nig zwiazanych.

II. Diagnoza spoleczna - analiza danych zastanych

Punktem wyj$cia przeprowadzonych badan wéréd mieszkancéw Gminy Opoczno byta analiza danych
zastanych, ktérej celem bylo rozeznanie si¢ w sytuacji spoteczno-ekonomicznej gminy. Przed
przystapieniem do konstruowania narzedzi badawczych oraz realizacji badan, doktadnej analizie poddano
informacje dotyczace probleméw spolecznych wystepujacych w gminie oraz instytucji tu
funkcjonujacych. Niniejszy rozdziat stanowi podsumowanie zebranego materiatu badawczego. Stanowi
on wprowadzenie do gléwnej czesci diagnozy, tj. prezentacji wynikéw badan.

Charakterystyka zostala skonstruowana na podstawie analizy deskresearch. Obejmuje nastepujace
obszary: potozenie, strefa spoteczna, infrastruktura spoteczna, rynek pracy oraz zarzadzanie gmina.

2.1 Polozenie
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Podrozdziat zawiera podstawowe informacje na temat potozenia Gminy Opoczno oraz $rodowiska
naturalnego w zakresie zasobow, walorOw oraz zagrozen, atakze zasobdéw Kkulturowych oraz
infrastruktury technicznej znajdujacych si¢ na terenie gminy.

2.2. Polozenie raficzne gminy i podzial administracyjny
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Opoczno lezy w pdiocnej czesci mezoregionu Wzgoérz Opoczynskich — na pograniczu Wyzyny
Matopolskiej i Niziny Mazowieckie;j.

Gmina Opoczno polozona jest w poludniowo - wschodniej czeSci wojewddztwa 1dodzkiego,
w powiecie opoczynskim. Gmina graniczy z wojewodztwem $wietokrzyskim oraz mazowieckim. Gmina
sasiaduje z nastgpujacymi gminami:

-Inowt6dz — od péinocy,

-Poswietne — od pdinocy,

‘Drzewica — od péinocy,

‘Gielniéw (woj. mazowieckie) — od wschodu,
‘Gowarczow (woj. $wietokrzyskie) — od wschodu,
‘Biataczéw — od potudnia,

-Stawno — od zachodu.

Jest to gmina miejsko — wiejska o powierzchni 19 064 ha (190,64 km?). Tworza jg miasto Opoczno
oraz 34 sotectwa.

2.3. Srodowisko przyrodnicze

Walory przyrodnicze Opoczna sprawiaja, 2ze obszar ten zaliczany jest do jednych
z najciekawszych, pod wzgledem krajobrazowym i przyrodniczym, rejonéw w Polsce. Cennym zasobem
przyrodniczym regionu opoczyfiskiego sa wapienne i piaskowcowe - pagorki, dzigki ktéorym mozliwe
bylo powstanie miasta i rozwdj przemystu. Charakterystycznymi elementami krajobrazu Gminy Opoczno
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sa roéwniez ustronia lesne wraz
z malowniczymi dolinami rzek.

W gminie wystepuja liczne ztoza surowcdéw naturalnych, wsrod ktorych mozna wyroznié: kruszywa
piaskowo-zwirowe, piaski kwarcowe, kamienie tamane ibloczne, atakze surowce ilaste. Czg§¢ z nich
nie jest juz eksploatowana ze wzgledow ekonomicznych, jednak ich wystepowanie przyczynito sie do
rozwinigcia branzy ceramicznej i ceramiki budowlane;j.

2.4. Dziedzictwo kulturowe

W Gminie Opoczno znajduje si¢ wiele obiektéw zabytkowych §wiadczacych o dtugiej historii regionu.
Sg to zar6wno obiekty miejskie, jak kamienice, koscidt, zamek, jak i przyklady architektury ludowe;j -
patacyki, drewniana architektura wiejska itp. Sa to obiekty znaczace dla lokalnej tozsamosci i jako catos¢
mogg $wiadczy¢ o charakterze gminy. Zalicza si¢ do nich:

-zamek (obecnie muzeum) zlokalizowany przy ul. Plac Zamkowy 1w Opocznie, pochodzacy
z przetomu XIV-XVII w., Miesci si¢ tutaj obecnie muzeum.

-dom “Esterki” - Plac Ko$ciuszki 15, miesci si¢ tam obecnie Biblioteka.
-zespol kosciota par. p.w. §w. Barttomieja, ul. Ko$cielna 2 Opoczno. W jego obrebie ochrong objeto:
- budynek kosciota ,
- dzwonnice z I pot. XIX w. (ur rej.: j.w.),
- plebanig,
- drewniany ko$ci6t cmentarny p.w. $w. Marii Magdaleny w Opocznie z XVIII w.,

-zesp6l dworski zI pol. XIX w. wraz zdworem, czworakami ioficyng, znajdujacy sig
w Januszewicach,

-park dworski w Mroczkowie z I pol. XIX w.,

-zespol  dworski z XVII-XIX  w. zlokalizowany  w miejscowos$ci  Solek-Zameczek,
w ktérego sktad wchodzi:

- dwor murowano-drewniany,

- park,
-§rédmiescie miasta Opoczno,
-zespot dworski “Starostwo” znajdujacy sie w Opocznie przy ul. Parkowej/Kolberga.
2.5. Sytuacja demograficzna

Gmina Opoczno ma 32036 mieszkancow, z czego 51,4% stanowig kobiety, a 48,6% mezczyzni.
W latach 2002-2022 liczba mieszkancéw zmalata 0 9,5%.

Wyk.1. Liczba ludnosci mieszkancéw Gminy Opoczno
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Populacja - Gmina Opoczno w latach 1995 -~ 2022
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Sredni wiek mieszkancéw wynosi 41,5 lat ijest nieznacznie mniejszy od $redniego wieku
mieszkafcow wojewodztwa todzkiego (43,4) oraz porownywalny do $redniego wieku mieszkancow
calej Polski (42,1).

Wspotczynnik obcigzenia demograficznego to stosunek ludnosci w wieku nieprodukcyjnym do
liczebno$ci wieku produkcyjnego. W przypadku Gminy Opoczno wskaznik ten w roku 2021 wynosit
66,3. Co wskazuje na fakt, iz nastgpuje proces starzenia si¢ ludnoéci. Ten wskaznik obcigzenia
demograficznego jest wigc mniejszy od wskaznika dla wojewodztwa t6dzkiego (71,6) oraz wiekszy od
wskaznika obcigzenia demograficznego dla catej Polski (68,0).

Na stan i strukturg ludnoéci decydujacy wptyw majg zjawiska demograficzne, okre$lane jako ruch
naturalny. Zalicza si¢ do nich m.in. urodzenia i zgony, a takze matzenstwa, rozwody oraz migracje.

2.6. Instytucje kultury

Istotng role w zakresie realizacji zadan o charakterze spotecznym majg instytucje kultury, ktore
upowszechniajg wéréd mieszkafncéw postawy prospoleczne, a takze umozliwiaja profilaktyke zdrowia
psychicznego, poniewaz jak wiadomo sztuka, natura oraz aktywnos¢ fizyczna odgrywaja niebagatelna
role w profilaktyce zdrowia fizycznego i psychicznego.

W Gminie Opoczno funkcjonuje Miejski Dom Kultury im. Tadeusza Sygietynskiego
w Opocznie. Jest on wiodacg placowka kultury w Gminie Opoczno, realizujgcg program polityki
kulturalne;j. Jest to jednostka samorzadowa organizowana przez Gming Opoczno. Podstawowym celem
dziatalnosci MDK jest:

‘Rozpoznawanie, rozbudzanie zainteresowan i potrzeb kulturalnych spotecznosci lokalnej;
‘Przygotowanie do odbioru i tworzenia warto$ci kulturalnych;

‘Ksztattowanie wzorcow i nawykow aktywnego uczestnictwa w kulturze;

-Zaspokajanie lokalnych potrzeb kulturalnych réznych grup spotecznych;

-Edukacja kulturalna i wychowanie przez sztuke;

“Tworzenie warunkow dla rozwoju amatorskiego ruchu artystycznego oraz zainteresowania wiedzga
i sztuka;

‘Tworzenie warunkéw dla rozwoju folkloru, a takze rekodzieta ludowego i artystycznego;
‘Upowszechnianie i promocja kultury lokalnej w kraju i za granicg;
‘Prowadzenie dziatalnos$ci instruktazowo-metodyczne;j.

Oferta kulturalna MDK zaspokaja zaréwno potrzeby mieszkancoéw miasta jak i wsi. Propozycje
wydarzen kulturalnych Placowki skierowane sa do wszystkich grup wiekowych.

W ciggu roku w MDK organizowane sg rézne sekcje, zarowno dla dzieci jaki i dla dorostych:

vKoto zainteresowan — Plastyka,
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vKoto zainteresowan — Modelarstwo,

vKoto zainteresowan — Teatr,

vKoto zainteresowan - Fotografia,

vKolo zainteresowan -Tramblanka,

vKoto zainteresowan — Muzyka,

vKlub Seniora,

vOrkiestra Miejska,

vCanta Bile — zesp6ot wokalny

vStudio Piosenki TON,

vRekodzieto,

vCeramika,

vSermo grupy teatralne, sekcja teatralna dla dzieci i mlodziezy
vSekcje: pianino, skrzypce, gitara, ukulele, keyboard.

MDK jest réwniez placowka wychowania pozaszkolnego uzupetniajaca i wzbogacajgca proces
edukacji dzieci i mlodziezy. Dziala na rzecz wlasciwego zagospodarowania czasu wolnego, sprzyja
rozwojowi  zainteresowan i pasji, a takze = opiekuje  si¢ i promuje  szczegOlnie  uzdolnione
dzieci i mlodziez. Uczestnictwo w zajeciach  stwarza szanse do rozwoju talentow, jest
satysfakcja i sposobem samorealizacji, inspiruje i promuje kreatywna aktywnosc. '

Dodatkowo, na terenie Gminy Opoczno dziata 13 §wietlic wiejskich. Ich glownym celem sg
dziatania na rzecz dobra dzieci. Swietlice zapewniajg nie tylko opieke i wsparcie dla najmtodszych
mieszkancow gminy, ale takze s3 w nich organizowane wycieczki, spacery, zabawy psychologiczne,
ogniska, dyskoteki i inne aktywno$ci.

Przy Miejskim Domu Kultury w Opocznie funkcjonuje Kino, ktore regularnie organizuje seanse dla
dzieci i 0s6b dorostych.

Na terenie gminy funkcjonuje Muzeum Regionalne w Opocznie. Jest ono samorzagdowg instytucja
kultury Gminy Opoczno. Gromadzi, przechowuje, konserwuje i udostepnia dobra kultury w zakresie
historii, numizmatyki, archeologii, sztuki i etnografii Ziemi Opoczyfiskiej. Muzeum posiada wystawy
stale oraz czasowe. Prowadzi takze dziatania edukacyjne organizujac lekcje muzealne oraz warsztaty.

Wedlug danych z2023 w Gminie Opoczno dzialata Biblioteka Publiczna im. S. Janasa
w Opocznie oraz dwie filie publiczne znajdujace sie na terenie gminy.

W swoich zbiorach Biblioteka Publiczna im. Stefana Janasa w Opocznie posiada zbiory specjalne, a
wéréd nich m.in. audiobooki, filmy oraz programy edukacyjne. Natomiast w Wypozyczalni dla
dorostych i Oddziale dla dzieci skatalogowanych zostalo ponad 200 woluminow ksigzek w jezyku
angielskim (glownie jest to literatura beletrystyczna), ponad 100 ksigzek w jezyku ukrainskim.
Znajduje si¢ tam takze zbiér Cymelidw czyli 150 woluminow ksigzek wydanych w latach 1833 —
1900r. Ksigzki te biblioteka udostgpnia tylko na miejscu. Ksiggozbior podreczny znajdujacy sie
w Czytelni biblioteki liczy 2676 woluminow.

W bibliotece dziala Punkt Biblioteczny Polskiego Zwiazku Niewidomych, w ktérym mozna
zamowi¢ iwypozyczyé bezplatnie KSIAZKE MOWIONA dla oséb niedowidzacych. Biblioteka
pozyskata takze urzadzenie CZYTAK, zawierajgce ksigzki mowione.

Do zadan Miejskiej Biblioteki Publicznej nalezy:
tiGromadzenie i opracowywanie zbior6w,
WWypozyczanie i udostepnianie materialow bibliotecznych zgodnie z obowigzujacym regulaminem,

tiUdzielanie informacji  bibliotecznych, bibliograficznych irzeczowych  uzytkownikom
indywidualnym i zbiorowym,
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iRejestracja i ewidencja pobytu uzytkownika w wypozyczalni i czytelni,
iProwadzenie katalogéw kartkowych i kartotek pomocniczych,
iSwiadczenie ustug ksero na rzecz czytelnikéw biblioteki i os6b z zewnatrz,
iOpracowywanie materialow popularyzujacych biblioteke i jej dziatalno$¢,
tWspolpraca z innymi bibliotekami.

2.7. Oswiata

Instytucjami realizujgcymi zadania w obszarze edukacyjnym sa ztobki, przedszkola oraz szkoty
podstawowe i ponadpodstawowe. Instytucje te nietylko realizuja zadanie opiekuncze
i edukacyjne, ale rowniez wdrazajg programy profilaktyczne oraz w znaczacy sposob mogg wplynaé na
przeciwdziatanie problemom spolecznym.

W Gminie Opoczno miesci si¢ pig¢ przedszkoli oraz jeden punkt przedszkolny prowadzonych przez
gmineg.

Zadania w obszarze edukacji realizuja szkoty podstawowe oraz liceum. Na terenie gminy
funkcjonuje 13 szkot podstawowych prowadzonych przez gming. Na terenie gminy funkcjonuje
réwniez jedno liceum publiczne.

Ponadto w Gminie Opoczno funkcjonowaty nastepujace szkoty:

‘Branzowa Szkota Istopnia Zakiadu Doskonalenia Zawodowego w Lodzi zsiedzibg
w Opocznie,

Zaoczne Liceum Ogoélnoksztalcace dla Dorostych Zakladu Doskonalenia Zawodowego w Lodzi
z siedzibg w Opocznie,

-Osrodek Szkolenia BHP i innych Szkolen Doskonalacych B&R,

-Centrum Ksztalcenia Ustawicznego,

-Ofrodek Ksztalcenia Zawodowego w Opocznie,

*Os$rodek Szkoleniowy "A.T." s.c.,

‘Prywatna Szkota Jezykéw Obcych "Linguist",

-Prywatna Szkota Jezykéw Obceych "Big Ben",

‘Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna "Pleciuga" w Opocznie,
‘Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Opocznie.

2.8. Rynek pracy

Ponizszy podrozdzial obejmuje analize i diagnoze sytuacji na lokalnym rynku pracy w Gminie
Opoczno. Pozyskane do nich informacje to w szczegdlnoSci dane wtdrne zawarte
w dokumentacji iraportach sporzadzanych przez Urzad (PUP), atakze dane udostepniane przez
Gtowny Urzad Statystyczny (GUS).

2.9.Bezrobocie

Wskaznikiem, ktéry charakteryzuje sytuacje na rynku pracy jest udziat procentowy bezrobotnych
zarejestrowanych w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym. Jest to jeden ze sposobéw podawania
wielko$ci bezrobocia, a stopa bezrobocia obliczona tym sposobem bedzie zawsze nizsza, poniewaz
liczebno$¢ ludnosci w wieku produkcyjnym jest wieksza od liczebno$ci ludnoéci aktywnej
ekonomicznie.

W Gminie Opoczno na 1000 mieszkancow pracuje 399 osob. Natomiast w wojewodztwie 16dzkim
ten wskaznik wynosi 422, a w kraju réwniez 402.

Bezrobocie rejestrowane w gminie Opoczno wynositlo w 2022 roku 8,0% (8,0% wséréd kobiet
i 8,0% wsréd mezczyzn). Od roku 2013 obserwuje sie znaczny spadek stopy bezrobocia
w gminie. Najwyzsza stopg bezrobocia odnotowano na koniec 2004 r. i wyniosta wowczas 22,3%.
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Najnizsza stopa bezrobocia notowana byta w 2019 r. i wyniosta 5,7%. Od roku 2019 obserwuje sie
ponownie niewielki wzrost stopy bezrobocia.

Wsréd aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Opoczno 3 088 oséb wyjezdza do pracy do
innych gmin, a2 844 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wiec saldo przyjazdow
i wyjazdow do pracy wynosi -244.

2.10. Podmioty gospodarcze

Aby zanalizowa¢ sytuacje¢ gospodarcza Gminy Opoczno nalezy réwniez poddaé analizie
przedsigbiorczo$¢ na terenie gminy.

Gmina cechuje si¢ wzglednie niskim poziomem przedsigbiorczosci. W Gminie Opoczno
w roku 2022 w rejestrze REGON zarejestrowanych byto 2 770 podmiotéw gospodarki narodowej,
zczego 2058  stanowily osoby  fizyczne  prowadzace  dzialalno$¢  gospodarcza.
W tymze roku zarejestrowano 189 nowych podmiotéw, a 101 podmiotéw zostato wyrejestrowanych.

Na przestrzeni lat 2009-2022 najwigecej (276) podmiotow zarejestrowano w roku 2010,
a najmniej (180) wroku 2016. Wtym samym okresie najwiecej (336) podmiotéw wykre$lono
z rejestru REGON w 2012 roku, najmniej (99) podmiotéw wyrejestrowano natomiast w 2020 roku.

Wedlug danych zrejestru REGON wséréd podmiotow posiadajacych osobowo$¢ prawng
w gminie Opoczno najwigcej (187) jest stanowiacych spotki cywilne. Analizujac rejestr pod katem
liczby zatrudnionych pracownikéw mozna stwierdzi¢, ze najwiecej (2 649) jest mikro-przedsiebiorstw,
zatrudniajacych 0 - 9 pracownikow.

1,3% (35) podmiotéw jako rodzaj dzialalno$ci deklarowalo rolnictwo, le$nictwo, towiectwo
i rybactwo, jako przemyst ibudownictwo swoj rodzaj dzialalnosci deklarowato 21,9% (606)
podmiotéw, a 79,9% (2 129) podmiotéw w rejestrze zakwalifikowana jest jako pozostata dziatalnosé.
Wsrod oséb fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg w Gminie Opoczno najczeicie;

deklarowanymi rodzajami przewazajacej dziatalno$ci s handel hurtowy
i detaliczny; naprawa pojazdéw samochodowych, wiaczajgc motocykle (29,4%) oraz budownictwo
(16,4%).

2.11. Pomoc spoleczna

Oprécz instytucji kulturalnych, edukacyjnych i sportowych, w Gminie Opoczno funkcjonujg
réwniez instytucje, ktoérych celem jest pomoc mieszkancom w przypadku spersonalizowanych
probleméw.

Najwazniejszg instytucja zajmujgca si¢ pomoca spoteczng na terenie Gminy Opoczno jest Miejsko —
Gminy  Ofrodek Pomocy Spolecznej, ktérego gléwnym  zadaniem jest praca
z najbardziej potrzebujgcymi mieszkancami gminy. Os$rodek wspiera osoby i rodziny
w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb iumozliwia im zycie
w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Zadaniem Osrodka Pomocy Spofecznej jest
zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym rodzin poprzez podejmowanie dziatan zmierzajacych do
zyciowego usamodzielnienia 0sob i rodzin oraz ich integracji ze $rodowiskiem.

MGOPS podejmuje nastepujgce zadania:

-Swiadczenia pomocy rodzinom majgcym trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuficzo-
wychowawczych poprzez wprowadzenia asystenta rodziny,

‘Promowanie i wspieranie rodzin wielodzietnych poprzez zwiekszenie dostepnosci do réznego
rodzaju ofert (np. Karta Duzej Rodziny),

‘Pomocy materialnej irzeczowej rodzinom wymagajacym wsparcia poprzez wsparcie finansowe
rodzin m.in. wyplaty $wiadczen na pokrycie wydatkéw zwigzanych
z utrzymaniem dziecka (zasitki rodzinne, $§wiadczenia wychowawcze, fundusz alimentacyjny,
jednorazowe $wiadczenie ,,Dobry start”, zasitki z pomocy spoteczne;j),

‘Umozliwienie korzystania z pomocy specjalistycznej dzieci imtodziezy irodzicow (prawnej,
psychologicznej, terapeutyczne;j),
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‘Wspotpracy ze szkotami w zakresie diagnozowania potrzeb dzieci imlodziezy zagrozonych
marginalizacja,

Wspolpracy pracownikéw socjalnych z instytucjami dzialajacymi na rzecz rodziny (placowkami
o$wiaty, kuratorami sadowymi, Komenda Policji, Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz organizacjami pozarzadowymi),

‘Doskonalenia metody i techniki pracy socjalnej poprzez podnoszenie kwalifikacji zawodowych na
szkoleniach i kursach.

Pracownicy socjalni prowadza w rodzinach pracg socjalng iporadnictwo. Powyzsza instytucja
wspiera rodziny réwniez finansowo w formie zasitkow celowych, okresowych, statych, §wiadczen
rodzinnych, dodatkéw mieszkaniowych.

Przeciwdzialanie i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i narkomanii

W ramach Programu Przeciwdzialania iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii podejmowane sa dziatania ukierunkowane na grupy oséb
uzaleznionych od alkoholu iich rodziny, jak ite, ktore zmierzajg do zmniejszania rozmiaréw
i dotkliwosci problemoéw, jakie niesie ze sobg naduzywanie alkoholu. Jednym z wykonawcow
programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Do jej zadan nalezy:

‘Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0séb uzaleznionych
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

‘Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych.

‘Opiniowanie wnioskéw o zezwolenie na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

‘Inicjowanie i realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w Gminie Opoczno.

‘Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ( obecnie Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych):

‘W 2022 roku odbyta 14 posiedzen ogélnych, dla poréwnania wroku 2018 odbylo sie
11 spotkan.

‘Przeprowadzita 39 kontroli w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych. Nie odnotowano uwag.

‘Podjefa czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec 7 os6b uzaleznionych od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia od alkoholu.

*Ztozyta 19 wnioski do procedury przymusowego leczenia.

“Zespdt interwencyjno-motywujacy spotkat sie 24 razy. Dla poréwnania w roku 2020 odbyto sie
16 spotkan.

Komisja wspotpracowata z organizacjami spotecznymi, pozarzadowymi i wszelkimi instytucjami,
ktore realizowaly zadania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi, tj.: Komendg Powiatowg Policji,
Miejsko-Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig Leczenia Uzaleznien, Abstynenckim
Stowarzyszeniem Klubu Wzajemnej Pomocy ,,OPOKA”, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sgdowej przy
Sadzie Rejonowym w Opocznie, pedagogami szkolnymi oraz dzialajagcymi na terenie Gminy Opoczno
grupami wsparcia.

W ramach dziatan profilaktycznych Gmina Opoczno przeprowadzila m.in. nastepujace
dzialania:

‘Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych (basen).

‘Edukacja publiczna dla dzieci i dorostych- zakup materialéw edukacyjnych w postaci ulotek,
i plakatow.
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-Organizacja stuzb ponadnormatywnych na terenie Gminy Opoczno.
-Organizacja zaje¢ promujacych zdrowy tryb zycia.

Na terenie Gminy Opoczno funkcjonuje réwniez Poradnia Leczenia Uzaleznien, ktora $wiadczy
pomoc w zakresie: diagnozowanie pacjentow uzaleznionych i wspotuzaleznionych, leczenie uzaleznien
(alkohol, narkotyki, hazard, uzaleznienia behawioralne), prowadzenie psychoterapii grupowej dla osob
uzaleznionych.

W Poradni Leczenia Uzaleznien w Opocznie przyjmujg specjalisci udzielajacy pacjentom pomocy
i wsparcia tj.: lekarz psychiatra, psychoterapeuta, specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog.

W 2022 roku poradnia zrealizowata 4214 §wiadczen medycznych. Dla poréwnania w roku
2021 byto to 3375, w 2020 roku - 2422 $wiadczenia, a w roku 2019 — 3300 $wiadczenia.

Przestepczos¢ w Gminie Opoczno

Jak wynika z danych udostgpnionych przez Komende¢ Powiatowa Policji, na terenie Gminy Opoczno
w 2022 roku policjanci KPP dokonali zatrzymania:

-Zatrzymano 148 os6b nietrzezwych w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych, dla
poréwnania w 2021 roku byto to 376 o0séb nietrzezwych.

Zgromadzony material badawczy pozwolil na zapoznanie si¢ z sytuacja spoleczng Gminy
Opoczno. Zebrane dane stanowily wstgp do przeprowadzenia badan wiasnych, ktérych wyniki zostaty
zaprezentowane w kolejnym rozdziale .

II1. Badanie ESPAD

Wyniki badan realizowanych w Gminie Opoczno wroku 2022 poréwnano zwynikami badan
ogodlnopolskich, realizowanych w ramach programu ESPAD. Poréwnanie to ma na celu ukazanie réznic
pomigdzy danymi og6lnopolskimi, a danymi lokalnymi.

Diagnoza ,,Uzywanie narkotykow i alkoholu przez miodziez” byta badaniem ogdlnopolskim. Badanie
zostato zrealizowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Instytut Psychiatrii
i Neurologii. Realizowana byta w 2019 roku. Badanie zrealizowano na prdobie losowej miodziezy trzecich
klas 6wczesnych gimnazjéw i drugich klas éwczesnych szkol ponadgimnazjalnych. Badaniami objgto
prébe ogdlnopolska, 6 prob wojewddzkich (Dolnoslaskie, Lubelskie, Matopolskie, Mazowieckie, Slaskie,
Swietokrzyskie) oraz 5 préb miejskich (Wroctaw, Plock, Kalisz, Sopot, Szczecinek). Badania
zrealizowano w 383 oOwczesnych klasach gimnazjalnych oraz w431 klasach dowczesnych szkot
ponadgimnazjalnych. W 6wczesnych szkotach gimnazjalnych zebrano 5939 ankiet, za$
w 6wczesnych szkotach ponadgimnazjalnych — 6 495 ankiet. Badanie zostato realizowane metoda ankiety
audytoryjnej  przez  zespdt  ankieterow  rekrutujacy  si¢  spoza  systemu  o$wiaty
i wychowania.

W diagnozie probleméw spotecznych realizowanej na terenie Gminy Opoczno brali udziatl uczniowie
szkot podstawowych i szkoty ponadpodstawowej. Analize przeprowadzono na dwoch grupach uczniow:
w wieku 15— 16 lat oraz 17 i wigcej lat. Ponizej zaprezentowano wyniki przeprowadzonej analizy
poréwnawczej.

3.1. Problem alkoholowy

Analizujagc  badania ogoélnopolskie mozna dostrzec, iz napoje alkoholowe sg najbardzie;
rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wsrdéd miodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce
w dorostej czgSci spoleczenstwa. Proby picia ma za soba 80,00% polskich uczniow
w wieku 15— 161at 192,80% uczniow w wieku 17— 18 lat. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem pilo jakiekolwiek napoje alkoholowe 67,90% mtodszych uczniow i 89,00% uczniow starszych.
Natomiast w ostatnim miesigcu przed badaniem kontakt z alkoholem miato 46,70% miodszych oraz
76,10% starszych ucznidéw.

Stanu silnego upojenia alkoholem do$wiadczyto, chociaz raz w zyciu, ponad jedna trzecia pietnasto-
szesnastolatkow (33,30%) i 56,60% uczniéw ze starszej grupy. W ciagu ostatniego roku przed badaniem
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do stanu silnego upojenia alkoholowego doprowadzito sie 26,20% uczniéw mtodszych i 44,00% uczniow
starszych, a w ostatnim miesigcu przed badaniem 11,30% miodszych i18,80% uczniow starszych.
Poréwnanie wynikow z2019r. z wynikami
z 2015 r. wskazuje na spadek odsetkow ucznidw, ktorzy upili sie chociaz raz w zyciu oraz tych ktorzy
upili si¢ chociaz raz w czasie ostatnich 12 miesiecy.

Tab.1. Picie napojéw alkoholowych (wyniki przedstawiajg warto$ci procentowe).

Badanie ESPAD odbywa si¢ od roku | 1995 | 1999 | 2003 | 2007 | 201 | 2015 | 2019 Gmina
1995. Ostatnia edycja miata miejsce w 1 Opoczno 2022
roku 2019 rok
15—16 lat Kiedykolwiek w | 92,8 | 90,3 | 92,5 | 90,2 | 87,3 | 83,8 | 80,0 28,99
zyciu
W czasie 12 77,3 | 82,0 | 84,9 | 78,9 | 78,3 | 71,7 | 67,9 X
miesigcy przed
badaniem
W czasie 30 dni | 50,4 | 61,1 | 65,8 | 57,3 | 57,6 | 48,6 | 46,7 X

przed badaniem

17— 18 lat, Kiedykolwiek w | 96,5 | 96,7 | 96,7 | 94,8 | 952 | 95,8 | 92,8 50,00
w przypadku zyciu
uczniow szkét z
Gminy Opoczno

17 lat i wiecej W czasie 12 88,0 | 93,4 | 93,4 | 92,0 | 91,6 | 92,7 | 89,0 %
miesiecy przed
badaniem
W czasie 30 dni | 65,6 | 78,1 | 78,9 | 79,5 | 80,4 | 82,3 | 76,1 X

przed badaniem

W przypadku miodziezy z Gminy Opoczno zauwazy¢ moina znacznie nizszy odsetek si¢gania po
alkohol w poréwnaniu do danych ogdlnopolskich. W przypadku uczniow
w wieku 15— 161lat, 28,99% znich przyznaje, iz spozywalo alkohol kiedykolwiek w zyciu,
a w przypadku uczniéw w wieku 17 lat i wigcej alkohol pito 50,00% ucznidw.

Popularno$¢ napojéw alkoholowych w Gminie Opoczno iw badaniach ogdlnopolskich jest bardzo
podobna. Tutaj miodsi istarsi uczniowie takze najczeSciej siegaja wlasnie po  piwo.
W drugiej kolejno$ci wybierali wodke oraz wino.

W Gminie Opoczno, to mlodsi uczniowie wybieraja gtéwnie piwo (65,00%), rzadziej: wino (50,00%),
szampana (47,50%), wodke (42,50%) oraz likiery i nalewki (25,00%).

Natomiast starsi uczniowie réwniez najczgsciej siegaja po: piwo (72,73%), szampana (72,73%), wino
(72,73%), rzadziej: wodke (54,55%) oraz likiery i nalewki (54,55%).
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Tab.2. Picie napojow alkoholowych (wyniki przedstawiaja wartosci procentowe).

1995 | 1999 | 2003 | 2007 | 2011 | 2015 | 201 Gmina
9 Opoczno rok
2022

15—-16 lat piwo 45,6 | 52,8 | 68,8 | 60,3 | 57,4 | S1,3 | 47,5 65,00

wino 32,8 | 24,4 | 23,7 | 22,6 | 26,0 | 21,1 | 21,1 50,00

wodka | 29,9 | 25,0 | 36,7 | 30,3 | 57,6 | 33,1 |33,1 42,50

Badanie ESPAD odbywa 1995 | 1999 | 2003 | 2007 | 2011 | 2015 | 201 Gmina
sie od roku 1995. 9 Opoczno
Ostatnia edycja miata 2022 rok
miejsce w roku 2019
17 - 18 lat, piwo 559 | 66,2 | 78,6 | 78,8 | 78,1 | 78,9 | 72,2 72,73

w przypadku uczniéw
szkét z Gminy Opoczno

17 lat i wiecej wino 40,5 31,0 | 30,7 31,0 | 35,6 | 37,7 | 43,2 72,73

wodka | 46,0 | 42,0 | 52,0 | 50,8 | 62,8 | 65,2 | 60,0 54,55

2 Wa )

Brak roznic pomiedzy uczniami z
Gminy Opoczno, a uczniami
uczestniczgcymi w badaniu

ogdlnopolskim w zakresie
popularnosci trunkow
alkoholowych. W jednej i drugiej
grupie najpopularniejszym
alkoholem jest piwo.

Nizsza skala problemu
alkoholowego wsréd uczniéow
podstawowki i szkoty
ponadpodstawowej w
poréwnaniu do uczniéw
uczestniczagcych w badaniach
ogdlnopolskich.

. /o /

3.2.Problem narkotykowy

Jak wynika z badan ogoélnopolskich, problem narkotykowy nie przybiera tak duzych rozmiarow jak
problem alkoholowy. Chociaz raz w ciggu catego zycia uzywalo tych substancji 21,40% miodszych
uczniéw i37,00% starszych uczniéw. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych wérdd uczniéw dwezesnych gimnazjow jest amfetamina (4,20%), a wsrod uczniow
szkot wyzszego poziomu — ecstasy (5,10%).

W czasie ostatnich 12 miesigcy przed badaniem marihuana lub haszysz i przetwory konopi sa na
pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia wérdéd mtodziezy. W 6wezesnych klasach trzecich
gimnazjow uzywato tych srodkow ponad 16,70% ucznidw, natomiast
w 6wczesnych klasach drugich szkoét ponadgimnazjalnych — 29,60%.
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W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 9,00% uczniow klas trzecich gimnazjow i 15,10% ucznidéw
klas drugich szkét ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu.

Do problemowych uzytkownikéw marihuany lub haszyszu zidentyfikowanych przy pomocy testu
przesiewowego zaliczy¢ mozna 5,20% dwczesnych gimnazjalistow oraz 6,70% ucznidéw ze starszej grupy.

W przypadku uczniéw ze szk6t w Gminie Opoczno problem narkotykowy réwniez nie przybiera
duzych rozmiaréw. Jedynie 3,62%, tj. 5 ucznidow z mlodszej grupy wiekowej zadeklarowato sigganie po
substancje psychoaktywne. W przypadku starszych uczniéw kontakt z substancjami psychoaktywnymi
miato 22,73% uczniéw, tj. 5 0séb.

Uczniowie miodsi siegali po te substancje gtéwnie w grupie znajomych (60,00%), siegneli po nie, bo
chcieli sie dobrze bawi¢ (80,00%), asubstancje psychoaktywne zazywali w domu (60,00%) oraz
u kolezanki, kolegi (60,00%).

Starsi uczniowie zazywali pierwszy raz §rodki psychoaktywne podczas imprezy towarzyskiej (50,00%).
W wigkszosci  kupili je od kogo$§ znanego ze slyszenia, ale nie osobiscie (50,00%),
a po substancje psychoaktywne siggneli, bo chcieli lepiej si¢ bawi¢ (83,33%) oraz z ciekawosci (50,00%).
Narkotyki zazywali gtéwnie w barze/klubie (83,33%).

Uczniowie starsi i mlodsi majg $wiadomo$¢, iz sieganie po substancje psychoaktywne jest bardzo
szkodliwe dla zdrowia, zdajg sobie rowniez sprawe z konsekwencji zazywania tych substancji.

3.3. Problem nikotynowy

Analizujac problem nikotynowy wsérod dzieci i mtodziezy w Polsce, mozna zauwazy¢, iz jest on coraz
mniej powszechny wérdd tych grup.

W czasie calego zycia, jakiekolwiek do$wiadczenia z paleniem mialo 49,90% uczniéw 6wczesnych
klas trzecich gimnazjum i 65,50% uczniéw 6wczesnych klas drugich szkét ponadgimnazjalnych. Wérod
ucznidéw, ktérzy podejmowali préby palenia mozna wyrdzni¢ frakcje oséb, ktore pality nie wiecej niz S razy
w swoim zyciu. Frakcja ta liczy 20,10% mlodszych i 20,80% starszych. Jednoczesnie 15,70% z pierwszej
grupy i27,20% z drugiej palito 40 razy lub wiecej. Te ostatnie frakcje badanych, to osoby, ktorych palenie
wyszto poza faze eksperymentowania.

Uczniowie ze szkél w Gminie Opoczno rzadziej niz uczniowie w Polsce, pala papierosy. Do
kontaktu z papierosami przyznalo si¢ 26,09% uczniow w wieku 15— 16 lat oraz 54,55% uczniéw
starszych. Wéréd uczniéw starszych22,73% palito kilka razy w zyciu, kolejne 13,64% palito raz w zyciu,
9,09% 0s06b pali sporadycznie, a kolejne 9,09% regularnie.

Natomiast miodsi uczniowie palili: raz w zyciu (14,49%), kilka razy 6,52%), sporadycznie (0,72%) oraz
pala czgsto (4,35%).

Dane te pokazuja, iz problem nikotynowy wsrdd uczniow ze szkoét z Gminy Opoczno jest mniejszy niz
w przypadku uczniéw z catej Polski.

IV. Poréwnanie wynikow i wnioskéw sporzadzonej diagnozy z wnioskami z diagnoza przeprowadzong
w Gminie Opoczno w 2020 roku

Niniejszy rozdzial pos$wigcony zostal pordéwnaniu badan realizowanych w Gminie Opoczno
w roku 20201 2022. Analiza ta ma na celu sprawdzenie jak na przestrzeni lat zmienita si¢ skala
wystgpowania problemoéw spolecznych w gminie. Ze wzgledu na roéznicg w budowie kwestionariusza
ankiety uzytego do realizacji badan w kazdym roku, nie wszystkie poréwnywane zagadnienia beda
przedstawione w perspektywie trzyletnie;j.

4.1. Skala probleméw spolecznych wiréd dorostych mieszkancéw Gminy Opoczno

Niniejszy podrozdzial przedstawia poréwnanie wynikow badan realizowanych wsérdd dorostych
mieszkancow Gminy Opoczno w roku 2020 i 2022.

Tab. 3. Por6wnanie wynikow badan wéréd dorostych mieszkancéw — problem alkoholowy

Diagnoza z roku 2020 Diagnoza z roku 2022
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(przebadano 250 oséb)

(przebadano 150 os6b)
Do spozywania alkoholu przyznato si¢

Do spozywania alkoholu przyznato

67,33% mieszkancow.

si¢ 78,80% mieszkancow.
Do codziennego sig¢gania po
alkohol przyznato si¢ 5,20%

ankietowanych.

Do codziennego siggania po alkohol
przyznato si¢ 1,33% ankietowanych.

Zaobserwowano spadek w poréwnaniu do

roku 2020.

Najpopularniejszym alkoholem
wsrdd dorostych mieszkancow jest

piwo (51,27%).

Niezmiennie najpopularniejszym
alkoholem wéréd dorostych mieszkancow

jest piwo (51,49%).

2,54% mieszkancow wypija
jednorazowo 11-13 i wigcej porcji

alkoholu.

Nieznacznie wzrosta liczba mieszkancow
pijacych jednorazowo 11-13 i wigcej

porcji alkoholu (2,97%).

Problem
alkoholowy

7,
wplywem alkoholu, w tym 0,51%

11% badanych wykonywato
obowigzki zawodowe pod

7,92% badanych wykonywato obowigzki
zawodowe pod wptywem alkoholu, w
tym 1,98% 0sdb robity to czasami.

13,20% badanych prowadzita
pojazd znajdujac si¢ pod wptywem
alkoholu, w tym 2,54% 0s6b robi to

0s6b robity to czesto.

czesto.

6,93% badanych prowadzita pojazd

znajdujgc si¢ pod wptywem alkoholu.
Obserwuje si¢ zmniejszenie skali tego

zjawiska.

7,20% badanych sadzi, iz picie
alkoholu w cigzy nie ma wptywu na

rozwoj dziecka.

4,67% badanych sadzi, iz picie alkoholu
w cigzy nie ma wpltywu na rozwoj
dziecka. Wiedza mieszkancoéw w tym

zakresie ulegla zwiekszeniu.

Tab. 4. Poréwnanie wynikéw badan ws$réd dorostych mieszkancéw — problem nikotynowy

i narkotykowy

Diagnoza z roku 2020
(przebadano 250 oséb)

Diagnoza z roku 2022
(przebadano 150 0s6b)

Zaobserwowano wzrost liczby

Problem
nikotynowy i
narkotykowy

Do palenia papieroséw przyznato si¢
34,80% mieszkancow.

mieszkancow palgcych papierosy.
Obecnie ten fakt deklaruje 38,67%
0s0b.

24,40% ankietowanych pali papierosy
codziennie.

Nieznacznie wzrost odsetek

mieszkancow palgcych codziennie z
24,40% do 24,67%.

14,94% badanych kazdego dnia
wypala od 16 do 25 papierosow.

Wzrosta liczba ankietowanych,

ktorzy kazdego dnia palg od 16 do
25 papieroséw (34,48%).

8,05% ankietowanych nigdy nie
probowato rzuci¢ palenia.

10,34% ankietowanych nigdy nie
prébowato rzucic¢ palenia.

8,80% ankietowanych miato kontakt z

narkotykami, w tym 0,80% oséb siega

po nie codziennie lub prawie
codziennie.

12,00% badanych zadeklarowato
spozywanie srodkow
psychoaktywnych, w tym 5,33%
0s6b zazywato te substancje
jednokrotnie.

W opinii 28,00% o0s6b

W opinii 10,40% os6b

w gminie tatwo zdoby¢ narkotyki.

w gminie tatwo zdoby¢ narkotyki.

45,20% ankietowanych jest za

26,67% ankietowanych jest za
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legalizacjg marihuany.

legalizacja marihuany.

jednorazowy kontakt

59,20% ankietowanych uwaza, ze nawet

z narkotykami moze uzalezniaé.

75,33% ankietowanych uwaza, ze
nawet jednorazowy kontakt
z narkotykami moze uzalezniac.

Tab. 5. Poréwnanie wynikéw badan wsréd dorostych mieszkancow — problem przemocowy

Diagnoza z roku

2020
(przebadano 250 os6b)

Diagnoza z roku 2022
(przebadano 150 os6b)

Problem
Przemocowy

24,80% ankietowanych
przyznalo, ze zna osoby, ktore
doznaja przemocy w domu.

36,67% ankietowanych przyznaje, ze zna
kogos kto jest osobg dos§wiadczajaca
przemocy w swoim domu.

24,80% ankietowanych
mieszkancow przyznato, iz byto
kiedykolwiek osobg
do$wiadczajaca przemocy.

Obserwuje si¢ wzrost liczby
ankietowanych, ktérzy do§wiadczyli
kiedykolwiek przemocy (z 24,80% do
34,00%).

13,60% ankietowanych stosowato
przemoc w stosunku do innych
0s0b.

21,33% respondentéw przyznaje, ze
stosowato przemoc wobec innych o0so6b.

75,20% ankietowanych uwaza,
ze nie istniejg okolicznosci, ktore
mogtyby usprawiedliwi¢ tego
typu zachowania.

91,33% mieszkancOw uwaza, iz nie
istniejg okoliczno$ci usprawiedliwiajace
stosowanie przemocy.

Wedhug 81,60% mieszkancéw nie
powinno si¢ stosowac¢ kar wobec
dzieci.

82,67% o0s6b uwaza, ze stosowanie kar
fizycznych w stosunku do dzieci nie jest
dobrg metoda wychowawcza.

4.2. Skala probleméw spolecznych w$réd uczniéw z Gminy Opoczno

Niniejszy podrozdzial przedstawia por6wnanie wynikéw badan realizowanych wérdd uczniéow z Gminy
Opoczno w roku 2020 i 2022.

Tab. 6. Poréwnanie wynikéw badan wsréd uczniéw — problem alkoholowy

Diagnoza z roku 2020

(przebadano 611 o0s6b)

Diagnoza z roku 2022
(przebadano 526 osob)

Problem
alkoholowy

Do kontaktu z alkoholem przyznato
si¢ 24,12% dziewczynek i 20,90%

chlopcow.

Do spozywania kiedykolwiek w zyciu
alkoholu przyznato si¢ 20,15% uczniow.
18,93%g dziewczynek i 21,54%9
chtopcéw spozywato napoje alkoholowe

Najwieksza czg$¢ uczniow przyznata,
ze zostali poczgstowani alkoholem

(60,14%).

Wigkszo$¢ uczniow przyznata, ze
zostali poczgstowani alkoholem
(51,89%).

Uczniowie najczesciej spozywaja

piwo (72,46%.

Najwieksza czg$¢ uczniow
najczesciej spozywa piwo (65,09%).

Mtodziez spozywa alkohol gtéwnie
w czasie uroczystosci rodzinnych

(50,00%) oraz ze znajomymi na
podwoérku (28,99%).

Podobnie jak w roku 2020 miodziez
spozywa alkohol gtéwnie w czasie
uroczystosci rodzinnych (59,43%).

Tab. 7. Poréwnanie wynikow badan w§roéd uczniow — problem nikotynowy i narkotykowy
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Diagnoza z roku 2020
(przebadano 611 oséb)

Diagnoza z roku 2022
(przebadano 526 oso6b)

Problem
nikotynowy i
narkotykowy

96,71% ucznidéw nigdy nie probowato
substancji psychoaktywnych.

3,61% uczniéw miato kontakt z
narkotykami lub dopalaczami.
Kiedykolwiek narkotyki lub
dopalacze zazywato 4,29%uczennic
i2,85% uczniow.

Uczniowie siggajg po substancje
psychoaktywne gltéwnie motywowani
che¢cig dobrej zabawy (38,10%).

Najpopularniejszym powodem
motywujgcym uczniow do siggania
po substancje psychoaktywne jest
che¢ dobrej zabawy (70,00%) oraz
ciekawos¢ (35,00%).

Mtodzi ankietowani najchetniej
zwrdciliby si¢ z problemem
dotyczgcym uzaleznienia od

narkotykow, dopalaczy czy alkoholu
do ich rodzicoéw i opiekunéw
(63,98%).

Uczniowie w sytuacjach
problemowych najchetnie;j
zwrdciliby sig¢ z prosbg o pomoc do
rodzicow i opiekundéw — takg opinig¢
wyraza 37,90% osdb.

Do palenia papieroséw przyznato si¢
21,47% dziewczynek i 25,37%
chiopcow.

Kontakt z papierosami zadeklarowato
21,10% uczniéw. Kiedykolwiek w
zyciu papierosy palito 21,79%
dziewczynek i 20,33% chiopcdw.

7,75% uczniéw pali kazdego dnia
wiecej niz 20 papieroséw.

Natomiast wigcej niz 20 papierosow
dziennie palito 8,04% ucznidw.

Do palenia e-papieroséw przyznato
si¢ 47,67% ucznidw.

Do palenia e-papierosow przyznalo sie
23,57% ucznidw.

Tab. 8. Poréwnanie wynikéw badan wsréd uczniéw — problem przemocowy

Diagnoza z roku 2020
(przebadano 611 os6b)

Diagnoza z roku 2022
(przebadano 526 os6b)

Przemocy do$wiadczyto kiedykolwiek
26,44% ucznidéw.

Przemocy doswiadczyto 32,26%
ucznidéw, mozna dostrzec, iz chtopcy
czesciej niz (35,20%) dziewczynki
(29,64%) doswiadczali przemocy.

Problem

Przemoc wobec uczniéw najczesciej
stosowali koledzy ze szkoly (51,83%).

Podobnie jak w roku 2020, przemoc
wobec ucznidw stosowali glownie
koledzy ze szkoty (47,93%).

Przemocowy

28,24% uczniéw przyznato, ze w ich
szkole wystgpuje przemoc migdzy
uczniami.

38,21% ucznidéw przyznaje, ze w ich
szkole wystepuje przemoc migdzy
uczniami.

Do stosowania przemocy wobec
innych oséb przyznato si¢ 17,08%

ankietowanych uczniéw.

Do stosowania przemocy wobec innych
0s0b przyznaje si¢ 18,06%
ankietowanych uczniéw.

V.Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw

Narkomanii na rok 2023

5.1.Cele i zadania Programu

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Gléwnym celem niniejszego Programu jest zapobieganie i ograniczanie wystgpowaniu problemow

zwiqzanych  bezposrednio 7 naduiywaniem  alkoholu, narkotykéw oraz innych Srodkéw
psychoaktywnych, a takze problemow wystepujgcych przy uzaleznieniach behawioralnych.
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5.1.1. Cele szczegoélowe Programu:
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, aw szczegdlnoséci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomani.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13! i 15 ustawy) oraz wystepowania przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej
i klub6éw integracji spotecznej.

7. Pomoc spotfeczna osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych 0s0b,
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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Cel szczegolowy

Zadanie

Wskaznik osiggniecia celu

Termin

I

Zwigkszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleinionych od
alkoholu.

1.Wspieranie dziatalno$ci Poradni Leczenia
Uzaleznien, dziatajacej przy SP ZOZ Szpital
Powiatowy im. Edmunda Biernackiego

w Opocznie, m.in. poprzez zakup materiatow
edukacyjnych, biurowych, spozywczych,
doposazenie oraz dofinansowanie remontu

i adaptacji placowki.

2.Prowadzenie grup pierwszego kontaktu dla os6b
uzaleznionych od alkoholu.

3.Rehabilitacja 0s6b uzaleznionych od alkoholu
po zakonczone;j terapii, obejmujaca m.in. trening
zachowan konstruktywnych, trening zapobiegania
nawrotom oraz organizacj¢ obozu
terapeutycznego.

4.Podnoszenie kwalifikacji pracownikow
lecznictwa odwykowego i innych grup
zawodowych pracujacych

z osobami uzaleznionymi poprzez finansowanie
lub dofinansowanie udziatu w szkoleniach,
konferencjach, naradach oraz poprzez
finansowanie lub dofinansowanie superwizji,
konsultacji oraz zakup materiatéw edukacyjnych.
5.Przyjmowanie i rozpatrywanie przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych zawiadomien wobec 0sob
uzaleznionych od alkoholu lub oséb wobec
ktorych istnieje podejrzenie naduzywania alkoholu
i ustalenie sposobu dalszego postgpowania

w zakresie leczenia, a tym samym:

-liczba oséb
-wysokosc¢ srodkow finansowych

-liczba 0séb

-liczba godzin $wiadczonej pomocy

-liczba os6b
‘liczba godzin przeprowadzonej terapii
-ilo§¢ wyjazdow

-liczba szkolen
-liczba przeszkolonych o0séb

-liczba ztozonych wnioskow

caly okres
trwania
Programu
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1)motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia
dobrowolnego leczenia odwykowego,
2)pokrywanie kosztéw wydania opinii przez
bieglego lekarza psychiatre

i biegtego psychologa

w przedmiocie uzaleznienia osob kierowanych
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w celu ustalenia
leczenia,

3)kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego
w celu orzeczenia

o0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
oraz pokrywanie kosztow:

a)oplaty sadowej od ztozonych do Sadu
Rejonowego wnioskow

0 wszczecie postgpowania

o zobowiazanie do leczenia odwykowego,
b)opinii biegtych sadowych,

tj. psychologa i psychiatry

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

‘liczba przeprowadzonych rozmow ostrzegawczo-motywujacych
-liczba 0s6b skierowanych na badanie

-liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego
-wysoko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na pokrycie
kosztéw wydania opinii w przedmiocie ualeznienia

IL.

Udzielanie rodzinom,

w ktorych wystepujq

problemy alkoholowe,

pomocy psychospoltecznej

i prawnej, a w

szczegolnosci

ochrony przed przemocq
w rodzinie.

1.Prowadzenie w godzinach popotudniowych

i wieczornych Punktu Konsultacyjnego —
udzielanie porad

z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii, uzaleznien
behawioralnych oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

2.Prowadzenie grup terapeutycznych dla ofiar
przemocy domowe;j.

3.Prowadzenie programéw korekcyjno-

-liczba os6b
-liczba udzielonych porad
‘liczba godzin $wiadczonej pomocy

-liczba 0sob
-liczba godzin przeprowadzonej terapii
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edukacyjnych dla sprawcow przemocy domowej. | -liczba oséb
-liczba godzin przeprowadzone;j terapii

4 Prowadzenie grup wsparcia dla oséb

wspotuzaleznionych. liczba 0s6b

-liczba godzin przeprowadzonej terapii

5.Wspieranie dziatalno$ci i wspotpraca

z Zespotem Interwencji Kryzysowej

i Poradnictwa Specjalistycznego dzialajacego przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie ‘liczba 0s6b

w Opocznie. -liczba udzielonych porad

6.Wspieranie dziatalno$ci Zespotu
Interdyscyplinarnego dziatajacego przy Miejsko-
Gminnym Os$rodku Pomocy Spoteczne;j

w Opocznie poprzez zakup materiatow
edukacyjnych z zakresu rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkomanii

i uzaleznien behawioralnych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

-ilo$¢ materialow

7 Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej z zakresu
przeciwdziatania przemocy, alkoholizmu,
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych skierowanej do dzieci

i modziezy oraz osob dorostych poprzez zakup

i dystrybucje materiatow edukacyjnych. st materiatow

-liczba osob

8.Podnoszenie kompetencji:
1)pracownikow lecznictwa odwykowego
w zakresie pracy

z rodzina 0sob uzaleznionych;
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2)os6b, stuzb, instytucji zaangazowanych

w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz
cztonkow Zespotéw Interdyscyplinarnych i grup
roboczych poprzez finansowanie/dofinansowanie
udzialu w szkoleniach, konferencjach, naradach
oraz zakup materiatéw edukacyjnych dotyczacych
problematyki przemocy w rodzinie;

3)osdb pracujacych z dzie¢mi

i rodzing (np. nauczycieli, pedagogow,
psychologow, lekarzy, treneréw sportowych,
asystentow rodziny itp.)

w zakresie rozpoznawania dziecka
wychowujacego si¢ w rodzinie

z problemem alkoholowym, uzaleznien od
srodkéw psychoaktywnych

i uzaleznien behawioralnych lub do§wiadczajgcym
przemocy.

-liczba szkolen
‘liczba przeszkolonych osob

IIL. 1.Prowadzenie Placowek Wsparcia Dziennego -liczba placéwek caty okres
Prowadzenie w formie opiekuncze;j, -liczba dzieci trwania
profilaktycznej w tym kol zainteresowan, swietlic, klubow ‘liczba godzin zorganizowanych zajgcé Programu
dziatalnosci i ognisk wychowawczych.
informacyjnej
i edukacyjnej 2.Finansowanie organizacji zajec -liczba godzin zorganizowanych zajgc
w zakresie rozwiqzywania | ogdélnorozwojowych, opiekunczo- ‘liczba dzieci
problemdw alkoholowych | wychowawczych oraz socjoterapeutycznych,
i przeciwdzialania a takze programdw profilaktycznych dla dzieci
narkomanii, i mtodziezy w wieku szkolnym, a w szczeg6lnosci
a w szczegolnosci dla dla dzieci i mtodziezy pochodzacych z grup
dzieci ryzyka, m.in.
i mlodziezy, w tym z rodzin z problemem alkoholowym, narkomanii
prowadzenie i uzaleznieniami czynno$ciowymi.
pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie 3.Realizacja programow profilaktycznych
dzialan na rzecz w szkotach i innych placowkach, do ktorych
Strona 21
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dozywiania dzieci
uczestniczgeych

w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-
wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

uczeszczajg dzieci i mtodziez w wieku szkolnym
oraz wspieranie organizacji programoéw

i przedsiewzie¢ realizowanych przez dzieci

i mtodziez szkolng poprzez zakup niezbednych
materiatéw do ich realizacji oraz prowadzenie
dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien,
skierowanych do dzieci

i mlodziezy oraz dorostych mieszkancow Gminy.

4.Wspieranie organizacji wypoczynku letniego
z programem profilaktyki uniwersalnej,
skierowanego do dzieci

i miodziezy szkolnej, ktorego celem jest
przeciwdziatanie inicjacji

w zakresie roznych zachowan ryzykownych
poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji
oraz wzmocnienie czynnikow chronigcych

i redukcje czynnikéw ryzyka, w tym pokrycie
kosztow przejazdu dzieci na wypoczynek letni.

5.Realizacja pozalekcyjnych zajec,

w tym sportowych, bedacych integralnym
elementem oddziatywan profilaktycznych,
uwzgledniajgcych zagadnienia zwiazane ze
zdrowym stylem zycia.

6.Udziat w lokalnych i ogélnopolskich
kampaniach oraz prowadzenie profilaktycznej
dziatalnos$ci informacyjno-edukacyjnej
uwzgledniajgcych problematyke uzaleznien tj.
przeciwdziatania przemocy, uzaleznien od
alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych oraz promocji zdrowego stylu
zycia, skierowanych do dzieci i mtodziezy
szkolnej oraz dorostych mieszkancéw gminy

‘liczba zrealizowanych programow
‘liczba odbiorcow
-liczba placowek oswiatowych

-liczba dzieci
-liczba zorganizowanych wyjazdow

-liczba dzieci
-liczba zajec

‘liczba kampanii
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Opoczno.

7.Podejmowanie dziatan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych majgcych na celu przestrzeganie
zakazu sprzedazy

i podawania alkoholu ponizej 18 roku zycia.

8.Wspdtpraca z Komendg Powiatowg Policji

w Opocznie w zakresie podejmowanych dziatan
edukacyjnych majacych na celu przeciwdzialanie
nietrzezwos$ci wéréd mieszkafcow gminy
Opoczno, a w szczegolnosci wérod nieletnich oraz
zwiekszenie bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

9.Wspolpraca ze Straza Miejska

w Opocznie w zakresie podejmowanych dziatan
edukacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
nietrzezwo$ci wérdd mieszkancow gminy
Opoczno, w szczegdlnosci wirdd dzieci

i mtodziezy szkolnej.

10.Realizacja badan w obszarze rozwigzywania
probleméw alkoholowych, uzaleznien od Srodkow
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych

w tym ich monitorowanie.

11.Wspieranie realizacji programéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci,

w szczegblnosci w ramach systemu rekomendaciji
programéw profilaktycznych.

12.Prowadzenie dziatalnosci informacyjno-
edukacyjnej na temat negatywnego wptywu
alkoholu na rozwijajace si¢ w tonie matki dziecko
oraz o ryzyku wystapienia FAS (plodowy zesp6t

-liczba materialow
-liczba oséb

-liczba szkolen
-liczba przeszkolonych sprzedawcow

‘liczba kampanii

-ilo$¢ materiatow

-liczba zatrzymanych nietrzezwych oséb dorostych
i nieletnich

-liczba dziatan
-1lo$¢ materiatow
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alkoholowy) u dzieci matek pijacych alkohol
podczas cigzy

-liczba badan

-liczba zrealizowanych programéw
-liczba odbiorcow

-liczba materialow
-liczba 0séb

Iv. 1.Wspieranie stowarzyszen, ktore realizuja -liczba stowarzyszen caly okres
Wspomaganie zgodnie ze swoim statutem szczego6towe zadania -liczba 0séb trwania
dziatalnosci instytucji, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania Programu
stowarzyszen problemoéw uzaleznien, a w szczegdlnosci
i 0s0b fizycznych, realizujg program reintegracji spotecznej osob
stuiqcej rogwiqzywaniu uzaleznionych od alkoholu, narkomanii
probleméw alkoholowych | i uzaleznien behawioralnych, prowadzony
i narkomani. w klubach abstynenckich.

2.Wspieranie dziatan z zakresu promowania

zdrowego i trzezwego stylu zycia wérdd dorostych

mieszkancow gminy Opoczno oraz dzieci

i mtodziezy m.in. poprzez dofinansowanie zakupu | -liczba wspartych instytucji

upominkow, artykutéw biurowych, spozywezych, | -liczba oséb

sprzetu oraz materialow informacyjno-

edukacyjnych, niezbednych do realizacji szkolen,

zajeé, konkurséw, zawodow sportowych i innych

imprez rekreacyjno-sportowych o tematyce $cisle

powigzanej z problemem uzaleznien, profilaktyka

oraz promocjg zdrowego stylu zycia.
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3.Wspolpraca ze stowarzyszeniami poprzez
konsultowanie projektu gminnego programu
profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

‘liczba stowarzyszen
-liczba konsultacji

V. 1.Podejmowanie interwencji w zwigzku -liczba interwencji caly okres
Podejmowanie z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1311 trwania
interwencji art. 15 ustawy Programu
w zwigzku o wychowaniu w trzezwosci
7 naruszeniem przepiséw | i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
dotyczqcych reklamy
napojow alkoholowych 2.Wystepowanie do sagdu w charakterze .
i zasad ich sprzedazy oskarzyciela publicznego. ‘liczba spraw
(art. 131 i 15 ustawy) oraz
wystepowania przed 3.Przeprowadzanie kontroli w punkach sprzedazy
sgdem napojow alkoholowych przeznaczonych do
w charakterze spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu -liczba kontroli
oskarzyciela publicznego. | sprzedazy.

4.Zwigkszenie nadzoru nad punktami

prowadzgcymi sprzedaz napojow alkoholowych

w zakresie sprzedazy alkoholu osobom nieletnim. liczba dodatkowych kontroli

5.0piniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia

na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych

- zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy

z uchwatami Rady Miejskiej, o ktérych mowa

trona 25
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w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

-liczba wnioskoéw

VL 1.Wspieranie przedsigwzie¢ majacych na celu -liczba przedsigwzigé caly okres
Wspieranie zatrudnienia | reintegracje spoteczng i zawodowa 0séb -liczba os6b trwania
socjalnego poprzez uzaleznionych, wspoétuzaleznionych oraz Programu
organizowanie dotknietych przemoca.
i finansowanie centréw
integracji spolecznej.
VII 1.Swiadczenie pomocy spotecznej osobom -liczba o0s6b/ rodzin caly okres
Pomoc spoleczna osobom | uzaleznionym od substancji psychoaktywnych -wysoko$¢ srodkéw finansowych wydatkowanych na pomoc trwania
uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtych rodzinom z powodu uzaleznienia od substancji odurzajacych i Programu
i rodzinom osoéb ubdstwem psychoaktywnych
uzaleinionych dotknigtym | i wykluczeniem spotecznym
ubdstwem
i wykluczeniem
spolecznym
i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym
tych 0sob,
z wykorzystaniem pracy
socjalnej
i kontraktu socjalnego.
trona 26
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5.2. Adresaci Programu

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2024-2027, skierowany jest do wszystkich mieszkancéw Gminy Opoczno,
w szczegblnosci do:

- 0s6b i rodzin z problemami uzaleznien

- 0s6b wspoétuzaleznionych i DDA

- 0s6b i rodzin zagrozonych problemem uzaleznief

- 0s6b i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu problemu uzaleznienia

- przedstawicieli instytucji istuzb pracujacych w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii i uzaleznief behawioralnych oraz organizacji zajmujacych sie tymi problemami

- spotecznosci lokalnych.
5.3. Realizatorzy Programu

Zadania isposoby ujete w Gminnym Programie Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2027, skoncentrowane sg na rozwijaniu
i wspieraniu dziatalno$ci edukacyjnej w zakresie informowania o szkodliwosci narkomanii, alkoholizmu
i uzaleznien behawioralnych oraz prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej, polegajgcej
na promocji zdrowego stylu zycia, podejmowaniu oraz wspieraniu dziatan lokalnych i inicjatyw
spotecznych, w celu minimalizowania szkod wynikajacych
z uzaleznief. Burmistrz Opoczna petni nadzér nad realizacja Programu. Realizatorami Programu sg
nastgpujgce instytucje i placéwki: Gmina Opoczno — Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych, ktory
opracowuje Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, koordynuje i petni nadzor merytoryczny nad dziataniami wynikajacymi
z gminnego Programu, opracowuje i realizuje plan wydatkéw gminnego Programu oraz wspoipracuje
z Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz szkotami, organizacjami pozarzadowymi,
placowkami, instytucjami ishuzbami, realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki irozwigzywania
probleméw uzalezniefi. Na poziomie lokalnym pomoc dla oséb irodzin dysfunkcyjnych z powodu
uzaleznien, prowadzona jest przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Opocznie, oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. W szkolach i innych placéwkach
wramach systemu oSwiaty realizowane s programy profilaktyczno-wychowawcze, z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom, prowadzona jest profilaktyka uniwersalna, wdrazane sg takze programy
wczesnej interwencji dla rodzicéw. Organizowane sa m.in. imprezy, laczace wystepy artystyczne
i koncerty zdziataniami edukacyjno-informacyjnymi o tematyce profilaktyki uzaleznien. Uczniowie
szkoét s objeci programami profilaktycznymi w wykonaniu profesjonalnych instytucji. Przy prowadzeniu
dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoly wspodlpracuja z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng. Policja, Prokuratura oraz Sad realizujg zadania z zakresu rozwigzywania problemdéw
alkoholowych  inarkotykowych ~ wramach  swoich  kompetencji.  Instytucje kultury
i organizacje pozarzadowe realizuja programy dotyczace profilaktyki uzaleznief, adresowane gtéwnie
do dzieci imtlodziezy. Na terenie miasta funkcjonuja nastepujace placowki, instytucje jak réwniez
organizacje pozarzadowe, realizujgce zadania z zakresu udzielania pomocy i dziatah prewencyjnych,
m.in. z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii: Szpital Powiatowy, Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna oraz Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,,Opoka”
w Opocznie, Poradnia Leczenia Uzaleznien, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna.

5.4, Zrédlo finansowania

1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2027 pochodza z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz z optat za
sprzedaz napojéw  alkoholowych ~w opakowaniach jednostkowych oilosci nominalnej napoju
nieprzekraczalnego 300 ml.
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2. Srodki finansowe zabezpieczone na realizacj¢ Programu niewykorzystane w biezacym roku budzetowym
nie wygasaja z uptywem danego roku i zostana przeznaczone w nastgpnym roku budzetowym na realizacje
»Ominnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii”

3. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadafi wiasnych gminy wynikajace zustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz niniejszego
Programu s ujete w planie budzetowym Gminy Opoczno na dany rok kalendarzowy.

4. Wszelkie zmiany w wysoko$ci $rodkéw finansowych na realizacj¢ Programu dokonywane beda na
podstawie uchwat Rady Miejskiej w Opocznie, w sprawie zmian w budzecie Gminy Opoczno na dany rok
kalendarzowy.

VI. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Opocznie

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych powolywana jest na podstawie Zarzadzenia
Burmistrza Opoczna.

2. W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a)dla przewodniczagcego Komisji ustala si¢ za kazde posiedzenie komisji wynagrodzenie
w wysokosci 320 zt brutto, natomiast za udziat w posiedzeniu podkomisji 250 zt brutto.

b)dla Sekretarza Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala sie miesigczne
wynagrodzenie w wysokos$ci 1500 zt brutto.

c)dla czlonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala sie wynagrodzenie
w wysokosci 250 brutto za kazde odbyte posiedzenie komisji lub podkomisji.

d) wynagrodzenie wyliczone zostaje w oparciu o liste obecnosci, potwierdzona przez Sekretarza Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych iwyptaca sie zdotu, wterminie do
10-ego nastepnego miesiaca.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, sktada Burmistrzowi Opoczna roczne
sprawozdanie ze swojej dziatalno$ci, w terminie do 31 marca kazdego roku.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) prowadzenie dziatan
zwiazanych profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien
w zakresie alkoholizmu i narkomanii oraz integracja spoteczna oséb uzaleznionych nalezg
do zadan wtasnych Gminy.

Na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przepisy nakfadajg na organ
wykonawczy gminy obowigzek powolania gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych,
ktorych podstawowym zadaniem jest podejmowanie dziatan
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Dotychczas w zapisach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024 - 2027 funkcjonowata nazwa ,,Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych”. Jednak zgodnie z art. 4! ust. 3 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165), Burmistrz
powohije Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Ustawodawca postuguje sig
wylacznie terminem "gminna".

Zmiana Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024 - 2027 zwigzana jest ze zmiang nazwy komisji
z ,Miejskiej” na ,,Gminng”, ktéra ma charakter porzadkujacy i dostosowujacy do ww. przepiséw prawa i
nie wpltywa na zakres jej zadan ani funkcjonowanie. Celem zmiany jest zapewnienie zgodnoSci zapiséw
programu z aktualnym stanem prawnym oraz ujednolicenie nazewnictwa stosowanego w dokumentach
gminnych.

Zdrowia i Spraw/$potecznych

Natalia MarusgkfKrzysztofik
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