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W odpowiedzi na pismo BRM.033.56.2025 Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych
Urzedu Miejskiego w Opocznie przedklada material na posiedzenie Komisji do Spraw Rodziny,
Mlodziezy 1 Kultury Fizycznej Rady Miejskiej w Opocznie w miesiacu maju: ,,Informacja na
temat wypoczynku zimowego dzieci 1 mlodziezy”.

A

Dyrektor Wyd ztatu
Zdrowia i Spraw Spofecznych

Natuliac Marusil

Realizujqc wymogi Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie chrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 9546/WE prosimy o zapoznanie sig
z udostgpnionq na stronie internetowej: hitp://bip.opoczno. pl/rodo informacjq na temat przetwarzania przez Urzqd Miejski w Opocznie danych osobowych.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Opoczna. Dane przetwarzane sq wylqcznie w celu wykonywania zada# Gminy. Posiada Pani/Pan

prawo dostepu, sprostowania, ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych.






INFORMACJA
WYDZIALU ZDROWIA I SPRAW SPOLECZNYCH
URZEDU MIEJSKIEGO W OPOCZNIE
Z REALIZACJI WYPOCZYNKU ZIMOWEGO
DZIECI I MLODZIEZY W 2025 ROKU




WSTEP

Zgodnie z Uchwalg Nr LXVI/732/2023 Rady Miejskiej w Opocznie z dnia
29 listopada 2023 r. Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024 — 2027 zostato zrealizowane
zadanie pn. ,, Realizacja pozalekcyjnych zaje¢, w tym sportowych, bedacych integralnym
elementem oddzialywan profilaktycznych, uwzgledniajacych zagadnienia zwigzane
ze zdrowym stylem zycia.” z przeznaczeniem na pokrycie kosztéw organizacji zajeé
pozalekcyjnych w czasie trwania ferii zimowych w dniach 17.02.2025 r. — 28.02.2025 r.

Wysokos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje powyzszego zadania zostala
okre$lona w budzecie Gminy Opoczno na rok 2025. Prognozowane $rodki niezbedne do
realizacji zadania wynosily 18.900,00 zt. Wydatkowano $rodki finansowe w wysokosci
18.874,59 zt.

Zajecia w ramach wypoczynku zimowego zorganizowaly ponizej wskazane jednostki:

Lp. Placowka Kwota Kwota wykorzystana
przyznana (w zi) (wzl)

1. ZSS Nr 1 w Opocznie - -

2. SP Nr 2 w Opocznie - -

3. SP Nr 3 w Opocznie 500,00 499,79

4. SP w Bukowcu Opoczynskim 1.100,00 1.075,00

5. SP w Bielowicach 1.100,00 1.100,00

6. SP w Januszewicach - -

7. SP w Krasnicy - -

8. SP w Libiszowie 1.200,00 1.199,81

9. SP w Modrzewiu - -

10. | SP w Mroczkowie Goscinnym - -

11. | SP w Kruszewcu - -

12. | SP w Ogonowicach - -

13. | SP Sielec - -

14. | SP w Dzielnej - -

15. | SP w Wygnanowie - -

16. | Miejski Dom Kultury w Opocznie 12.000,00 12.000,00

17. | Miejska Biblioteka Publiczna w Opocznie 3.000,00 2.999,99
RAZEM 18.900,00 18.874,59




SZKOLA PODSTAWOWA NR 3 W OPOCZNIE

Podczas ferii zimowych w Szkole Podstawowej nr 3 im. Henryka Sienkiewicza
w Opocznie, w dniu 28 lutego 2025 roku odbyly si¢ warsztaty kulinarne promujgce
zdrowy styl zycia pn. ,,Zdrowe i bezpieczne ferie zimowe bez natogow”.

Celem warsztatu bylo u$wiadomienie uczniom znaczenia zbilansowanej diety dla
zdrowia i prawidlowego funkcjonowania organizmu. Warsztaty rozpoczety sie od
krotkiej prelekcji z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.

Dodatkowg atrakcja byl konkurs plastyczny na temat zdrowego stylu zycia. Uczestnicy
przygotowali prace przedstawiajace korzysci plynace ze zdrowej diety i aktywnosci
fizycznej. Najciekawsze prace zostaly wyroznione i nagrodzone.

Kolejng atrakcjg zrealizowang w ramach wypoczynku zimowego bylo wspélne pieczenie
pizzy ze zdrowych produktow. Uczniowie mieli mozliwo$¢ samodzielnego
przygotowania ciasta oraz wyboru sktadnikow. W zajeciach wzigli udzial uczniowie klas

6b, 7a, 8c.

SZKOLA PODSTAWOWA W BUKOWCU OPOCZYNSKIM

Podczas ferii Szkota Podstawowa im. Tadeusza Sygietyriskiego w Bukowcu Opoczyniskim
zorganizowala wyjazd do kina w Tomaszowie Mazowieckim oraz zajecia sportowo
- rekreacyjne dla uczniéw klas IV — VI

Celem zajg¢ bylo nie tylko rozwijanie aktywnosci i sprawnosci fizycznej, ale réwniez
integracja ucznidow. Zajecia okazaly si¢ dla niejednego okazja do sprawdzenia swoich
mozliwosci w dyscyplinach sportowych, ale réwniez do przelamywania barier
i podnoszenia poziomu swoich umiejetnosci oraz wytrzymatosci fizyczne;.

Przyznane $rodki finansowe wydatkowano na przejazd do Tomaszowa Mazowieckiego,
bilety do kina oraz zakup materialéw niezbgdnych do organizacji zaje¢ oraz pokrycie

kosztow upominkéw dla dzieci.



SZKOLA PODSTAWOWA W LIBISZOWIE

W Szkole Podstawowej im. Oddziatu Partyzanckiego AK “Doliniacy” w Libiszowie
w terminie od 17.02.2025 r. do 21.02.2025 r. zorganizowane zostaly zajecia dla dzieci
i mlodziezy. Uczniowie mieli do wyboru réznorodne formy wypoczynku — sportowe
(pitka koszykowa), plastyczno — techniczne (zimowe pejzaze, kwiaty z bibuty i krepliny),
zabawy ruchowe (uktady taneczne), dodatkowe zajecia z tworzenia fiszek do nauki jezyka
angielskiego (uczniowie mieli mozliwo$¢ doskonali¢ w formie zabaw i gier
dydaktycznych umiejgtnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym), zabawy ruchowe, zajecia
z sensoplastyki (zabawy réznego rodzaju masami plastycznymi) oraz zabawy dlugopisem
3 D - projektowanie przedmiotow.

Z zaj¢¢ zaproponowanych przez nauczycieli SP w czasie ferii zimowych skorzystalo

38 uczniow.

SZKOLA PODSTAWOWA W BIELOWICACH

Dla uczniow w Szkole Podstawowej im. Stefana Zeromskiego w Bielowicach
w czasie ferii zimowych zorganizowano wyjazd do kina oraz kregielni. Nie zabraklo
chetnych na aktywne spedzenie wolnego czasu podczas ferii zimowych. Wyjazd odbyl sie
zgodnie z planem dnia 20.02.2025 r. W wyjezdzie wzieli udzial uczniowie klas
IV — VI. Organizacja wyjazdu przebiegla zgodnie z planami, bez zaklécen, w milej

1 przyjaznej atmosferze.

BIBLIOTEKA PUBLICZNA W OPOCZNIE

Biblioteka Publiczna im. Stefana Janasa w Opocznie w Opocznie podczas ferii zimowych
zorganizowala zaj¢cia dla dzieci i mtodziezy w dniach 17.02.2025 roku - 28.02.2025 roku.

Laczna frekwencja na zorganizowanych zajeciach wyniosta 367 oséb:



e Oddziat dla dzieci w Opocznie - zajecia odbyly si¢ w dniach 17.02.2025 roku—
28.02.2025 roku w godzinach 12.00 - 13.30. W zajeciach wzieto udziat 204 dzieci.
Zorganizowano zajecia profilaktyczne pn. ,.Bezpieczne ferie” z Komenda Powiatowa
Policji i Powiatowg Stacjg Sanitarno - Epidemiologiczng w Opocznie oraz zabawy

integracyjne, gry planszowe i zajecia plastyczne.

e Filia Nr 1 w Opocznie - zajecia odbyly sie w dniach 17.02.2025 roku — 27.02.2025
roku i uczestniczyto w nich 102 dzieci. Zorganizowano zajecia plastyczne, warsztaty
plastyczne, ukladanie puzzli, gry planszowe, krzyzowki, rebusy, tamigtéwki oraz
glosne czytanie bajek. Dzieci wzigty udzial w prelekeji pod hastem ,,\Nie dla uzywek
Tak dla siebie”. Na zakonczenie zaje¢ dzieciom wreczono upominki oraz

zorganizowano stodki poczestunek.

e Filia Biblioteczna w Mroczkowie Go$cinnym - podczas zorganizowanych w czasie
ferii zaje¢ 28 dzieci wziglo udzial w zajeciach plastycznych oraz w konkursie
plastycznym pod hastem ,,STOP PRZEMOCY”. Ferie zakonczyly sie stodkim

poczgstunkiem oraz wreczeniem upominkéw dla uczestnikow ferii.

e Filia Biblioteczna w Ogonowicach - podczas zaje¢ 33 dzieci wzigto udziat w zajeciach
plastycznych. Dzieci wykonaly ilustracje kota technikg 3D, wyklejaly jajka
wielkanocne dowolng technika, wzigly udzial w grach i zabawach integracyjnych oraz
wzigly udzial w konkursie plastycznym pod hastem ,STOP PRZEMOCY”.

Uczestnicy ferii codziennie otrzymywali stodki poczgstunek, nagrody oraz upominki.

MIEJSKI DOM KULTURY W OPOCZNIE

Miejski Dom Kultury im. Tadeusza Sygietyriskiego w Opocznie w czasie ferii zimowych
w dniach 17.02.2025 roku - 28.02.2025 roku zorganizowal dla dzieci z terenu gminy
Opoczno otwarte zajgcia. Z dwutygodniowego wypoczynku skorzystato 236 dzieci.

W czterech porankach filmowych w kinie MDK udzial wzieto 660 0séb. Zorganizowane
zajgcia prowadzone byty przez instruktoréw MDK zgodnie z programem, tj.:

e warsztaty ,,A,B,C aktora” przeprowadzone przez aktorke teatru , *.ata” z Poznania,



zajgcia plastyczne pn. ,, Martwa natura”, ,,Papierowy mural z recyklingu”, ,,Moje
domowe zwierzatka”,

wycieczka do $wietlicy wiejskiej w Krasnicy na zajecia kulinarne,

spotkanie ze Strazg Pozarna,

warsztaty modelarskie,

poranki filmowe dla dzieci,

wycieczka autokarowa do Nowej Stupi,

warsztaty wokalne z Panig [zabellg Lisowska instruktorem Studia Piosenki TON,
spektakl ,,Morskie opowiesci” przygotowany przez aktoréw z Teatru LATA,

zajecia fotograficzne w plenerze tj. fotografowanie przydroznych kapliczek.

Srodki finansowe przeznaczono na zakup materiatéw niezbednych do organizacji zaje¢, zakup

upominkoéw oraz stodkiego poczestunku dla uczestnikdw ferii z MDK.



ZAKONCZENIE

Gloéwny cel zrealizowany w czasie tegorocznych ferii zimowych to zapobieganie
1 ograniczanie probleméw zwigzanych bezpo$rednio z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw
oraz innych $rodkéw psychoaktywnych, a takze probleméw wystepujacych przy
uzaleznieniach behawioralnych.
Zrealizowane dziatania rozbudzity w dzieciach i miodziezy wiare w siebie, zwickszyly
poczucie bezpieczefistwa. Oferowany uczestnikom program ferii zimowych byt ciekawy,

r6znorodny, bogaty w atrakcje i przede wszystkim bezpieczny.

Opracowanie:

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Opocznie






