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W sprawie przyje¢cia gminnego programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. z 2024 r. poz. 1465, 1572, 1907 1 1940) oraz art.17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca

2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. 22024 r. poz. 1283 i 1572) Rada Miejska w Opocznie
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ gminny program ostonowy ,.Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025,
w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program begdzie realizowany przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Opocznie.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Opoczna.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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UZASADNIENIE

W zwigzku z zakonczonym okresem obowigzywania Programu Ostonowego
“Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024, przyjetego uchwatg nr LXVIII/799/2024 Rady
Miejskiej w Opocznie z dnia 29 stycznia 2024 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” dla Gminy Opoczno na rok 2024, zasadne jest
podjecie kolejnej uchwaly w tym przedmiocie na rok 2025 na podstawie, art. 17 ust. 2 pkt
4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej w zwigzku z kontynowaniem
wsparcia dla seniorow w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w roku 2025
w formie opieki na odleglos¢ poprzez zakup systemu obstugi posiadanych juz opasek.

Zakgcznik nr 1 do proponowanej uchwaty zawiera cel, zakres oraz sposob realizacji
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025.

Jak wynika ze Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie
Opoczno na lata 2020-2028 istnieje konieczno$¢ podejmowania dziatan majacych na celu
wsparcie senioréw, ktdrzy z uwagi na samotnosé, niesamodzielno$¢ oraz podeszly wiek
i stan zdrowia potrzebujg pomocy w czynnosciach dnia codziennego. Program ,,Korpus
Wsparcia Senior6w” na rok 2025 wpisuje si¢ w zatozenia Strategii w zakresie zapewnienia
ustugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 60 lat i wigcej w codziennym funkcjonowaniu
oraz realizacji, jak réwniez uzupelnieniaustug opiekunczych poprzez dostep do ,,opieki
na odlegtos¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwo$¢ samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0séb starszych.

W ramach Programu Ostonowego Gmina Opoczno w 2025 r. bedzie korzystata
z MODULU II, czyli $wiadczenia ustugi tzw. ,,opieki na odleglo$¢”, przy uzyciu ,,opasek
bezpieczenstwa”. Opaski zwigkszaja poczucie komfortu i bezpieczefistwa senioréw przy
zastosowaniu catodobowego kontaktu z centrum monitoringu, a wigc natychmiastowej
pomocy/reakcji w sytuacji zagrozenia zdrowia czy zycia - ,,opieka na odleglo$¢”, dlatego
konieczne jest rowniez utrzymanie ushugi teleopieki w ramach obstugi systemu w roku
2025. Program realizowany byt z powodzeniem przez ostatnie trzy lata, a podjecie uchwaty
umozliwi jego kontynuacje.

Majac na uwadze powyzsze, uchwata o przyjeciu programu ostonowego ,, Korpus
Wsparcia Seniordw” na rok 2025 jest uzasadniona.
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I

Wstep

Program ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 jest odpowiedzig na
wyzwania, jakie stawiaja przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest
elementem polityki spolecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz
seniorOw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia i ma na celu
zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania senioré6w w ich miejscu zamieszkania.
Ushuga wsparcia, $wiadczona w ramach programu, b¢dzie obejmowac swoim zakresem
wsparcie spoteczne, ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki
zdrowotnej dla oséb w wieku 60 lat i wigcej, ktore majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im
wystarczajagcego wsparcia. Program wykorzystuje rowniez pojawiajace si¢ nowe
technologie, w tym m.in. dostep do nowych urzadzen wspomagajacych opieke nad
seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0sdb
starszych przez ich bliskich, nawet jes$li przebywajg oni w odleglym miejscu.
Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy shuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ta forma wsparcia senioroOw, polegajaca na zapewnieniu opieki na odleglos¢ za
pomocg opaski bezpieczenstwa lub innego typu urzagdzenia bezpieczenstwa, o podobne;j
funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach
cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka stanowi nowoczesng forme sprawowania
opieki nad osobami starszymi, z niepetnosprawnosciami , ktérzy czasowo lub na state
wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegolnie
dla 0séb samotnych, ktore nie potrzebujg ustug calodobowych i nie korzystaja na co dzien
z ushug opiekunczych czy specjalistycznych ushug opiekunczych.

Z danych Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy spotecznej w Opocznie wynika, ze z
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” — edycja na rok 204 r. w ramach Modutu II
wsparciem bylo objetych 100 oséb. Na zakwalifikowanie do Programu oczekujg kolejni
Seniorzy, mieszkancy Gminy Opoczno.



II. Cele Programu

Wsparcie finansowe Gminy Opoczno w zakresie realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia
Senior6w” na 2025 rok na terenie Gminy Opoczno w ramach realizacji ustug opiekunczych
poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglo$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenistwa oraz
mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

III. Adresaci Programu

Adresatami Programu s3 seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, ktdérzy majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewni¢
im wystarczajgcego wsparcia.

IV. Zakres realizacji Programu

Modul IX

W ramach Modulu II zostanie zapewniony osobom starszym dostep do tzw.
“opasek bezpieczenstwa” w ramach tzw. ,,opieki na odlegto$¢” poprzez:

1) zakup obstugi systemu dla opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa zakupionych
przez gminy w ramach programu realizowanego w latach 2022 — 2024,

2) zakup ustugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz z
systemem obstugi.

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa wyposazone jest w nastepujace funkcje, ktore
okresla gmina w post¢powaniu wyboru realizatora:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia
opaski/urzadzenia, lokalizator GPS, funkcje umozIliwiajace komunikowanie si¢ z centrum
obslugi i opiekunami, funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i
saturacja), funkcje umozIliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby
$wiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie polaczone z ustugg operatora
pomocy —w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisni¢cie guzika
alarmowego, znajdujgcego si¢ na urzadzeniu, umozliwia potaczenie sie ze stale gotowa
do interwencji centralg. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny,
opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o
interwencje kogos z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadéw, opiekundéw), poprosic¢
o interwencj¢ pracownika osrodka pomocy spotecznej/centrum ustug spotecznych (np.
pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowsg) lub wezwaé stuzby ratunkowe.



V.  Sposéb realizacji programu

Realizacja Programu ostonowego ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 dla
mieszkanicow Gminy Opoczno obejmie swoim zakresem Modut II. Program finansowany
bedzie na podstawie art. 115 ust.1 ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki
samorzadu terytorialnego moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na
dofinansowanie zadan wlasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokosé dotacji
nie moze przekracza¢ 80% kosztow realizacji zadania. Gmina moze otrzymaé dotacje na
realizacje dziatan przewidzianych programem, jezeli udziat srodkéw wiasnych gminy wynosi
nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych realizacji zadania.

VI. Termin realizacji Programu

Program be¢dzie realizowany do dnia 31.12.2025 1.

VII. Realizator Programu

Realizatorem Programu bedzie Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Opocznie.

VIII. Monitoring Programu

Burmistrz Opoczna przekazuje Wojewodzie roczne sprawozdanie z realizacji Programu w
terminie do 30 stycznia 2026 r. Sprawozdanie, o ktérym mowa obejmuje: rzeczywistg
liczbg 0s6b objetych wsparciem w ramach Modutu II, koszt realizacji ustugi wsparcia,
poziom korzystania z opasek i innych urzadzen bezpieczefistwa mierzone jako liczba
zgloszen senioréw poprzez opaske lub inne urzadzenia bezpieczenstwa do centrali
obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.



