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w Opocznie

R l; pocznie przedstawia ponizej material na
temat: ,,Dzialania na rzecz poprawy jakosci powietrza w Gminie Opoczno”, opracowany
na podstawie informacji otrzymanych od dyrektoréw placowek oswiatowych podleglych
Gminie Opoczno:

1. ZSS Nr 1 w Opocznie
Sprawozdanie z realizacji programu przedszkolnej edukacji antytytoniowej
»Czyste powietrze wokél nas"'

Oddzialy Przedszkolne 0A, 0B i 0C Szkoly Podstawowej nr 1 w Opocznie

W roku szkolnym 2024/2025 przedszkolaki z naszej szkoty ponownie przystapity do

programu ,,Czyste powietrze wokot nas", ktory jest jednym z narzedzi stuzacych do realizacji
celow Narodowego Programu Zdrowia w zakresie ochrony zdrowia oraz rozwoju dzieci przed
narazeniem na dym tytoniowy. Akcja zorganizowana zostata przez Panstwowy Inspektorat
Sanitarny.
Program zrealizowano w grupie 0A, OB i O0C (68-ro dzieci) naszej szkoty,
Zalozeniem programu bylo przede wszystkim wyksztatcenie u dzieci §wiadomej postawy
ochrony wiasnego zdrowia w sytuacjach, gdy sg skazane na bezposredni kontakt z palgcymi.
Cele programu:
- Wazrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym
tytoniowy.
- Zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w
zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy nich tyton.
Uczenie dzieci szacunku do otaczajacego Swiata

Zwigkszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu papierosowego

Wyksztalcenie umiejgtnosei rozpoznawania réznych zrédet dymu papierosowego
Zwiekszenie wiedzy na temat skutkdw palenia papieroséw

Zwigkszenie wrazliwosci dzieci na miejsca, w ktérych moga by¢ narazane na dym.
Pierwsza z form realizacji programu byto zapoznanie rodzicéw z zalozeniami programu
poprzez umieszczenie ulotek informacyjnych w kaciku dla rodzicow na korytarzu szkoty.
Program realizowany byt na 5-ciu zajeciach warsztatowych :



6.
7.

Wycieczka, spacer po okolicy - na pierwszych zajeciach dzieci udaty sie na spacer po
najblizszej okolicy w poszukiwaniu Czystego 1 zanieczyszczonego powietrza.
Zanieczyszczone powietrze to — spaliny samochodéw i motocykli, dym z papierosa,
kominy na dachach doméw, kominy fabryk, spalanie lisci w ogrodzie itp. Czyste
powietrze — w parku, w ogrodzie przedszkolnym, na lace, na terenie ogrédkéw
dziatkowych, w lesie). Podczas spaceru dzieci bacznie si¢ rozgladaly sie i
obserwowaly zauwazone zrédta dymu.

.Co i dlaczego dymi?” - podczas drugich zaje¢ kazda grupa pracowata samodzielnie.
Dzieci w grupach podzielono na kilka zespotéw. Dzieci rysowaty zrédta dymow, ktére
wezesniej obserwowatly podczas spaceru. Wsp6lnie ustalaty tematyke prac oraz jaka
zastosuja technike. Na zakoficzenie powstala wystawa prac, ktérg wszyscy mogli
obejrze¢. Przeprowadzono rozmowy z dzie¢mi na temat : dlaczego dymig papierosy,
samochody, fabryki czy kominy doméw?

. wJak sie czuje, kiedy dymi papieros?” - zastosowano zagadki sensoryczne -,,R6zne

zapachy”-wachanie mitych i nieprzyjemnych zapachéw, éwiczenia oddechowe
,zabawa w , kwiatki”.

Dzieci zostaly poproszone, by usiadly wygodnie na dywanie, zamknely oczy i
wyobrazily sobie, ze s3 w gérach i wdychajg $wieze gérskie powietrze. Potem dzieci —
oczami wyobrazni- przeniosty si¢ na zielona lgke z pigknymi kwiatami. Dzieci
wdychaty ich zapach z zachwytem. W pewnym momencie powiedziano dzieciom, ze
wszedt do ogrodu kto$, kto pali papierosy. Dzieci zaczely kastaé i krzywié buzie.
Zapach byt dla nich nieprzyjemny.

Dzieci poznaly réwniez dinozaura Dinka. Zastanawialy si¢ dlaczego to wiasnie on
walczy o czyste powietrze. Wystuchaly piosenki o Dinku, ktéra bardzo im si¢
spodobata.

.Co sie dzieje, kiedy ludzie palg papierosy?” — na 4 —tych zajeciach dzieci wystuchaty
historii, ktéra przydarzyta si¢ Dinusiowi podczas podrozy pociggiem do wuijka.
Nastepnie weszty w role Dinusia. Zajecia okazaly sie bardzo ciekawe dla dzieci.

»Jak unika¢ dymu papierosowego?” — poznanie znaku ,,Zakaz palenia”, rysowanie
wiasnego znaczka ,.Nie pal przy mnie” - na tych zajeciach dzieci mialy za zadanie
odszuka¢ w sali znaczkéw z zakazem palenia. Przeprowadzono rozmowe na temat,
gdzie mozna takie znaczki spotkaé. Nastepnie dzieci same rysowaly znaczki
nawigzujgce do tego, ze dym papierosowy jest bardzo szkodliwy. Dzieci swoje
znaczki zabraty do domu, by powiesi¢ w swoich pokojach.

Zajecia plastyczne dla dzieci pt. ,,Wspdlne powietrze mamy - razem o nie dbamy”.

Film edukacyjny- Jak dba¢ o czyste powietrze

Program ,, Czyste powietrze wokét nas” po raz kolejny cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem
dzieci. Chetnie uczestniczyly w zajeciach, z ciekawoscia stuchaly tresci zwigzanych z
problemem dymu tytoniowego. Dowiedzialy si¢ jak unikaé sytuacji, w ktérych dzieci
przebywaja w pomieszczeniach zadymionych.

Podczas realizacji programu dzieci wykonywaly szereg doswiadczen:

1.

Co to jest powietrze? — do$wiadczenie z nadmuchiwaniem balonika i wypuszczeniem
Z niego powietrza.



2. Wiasciwosci powietrza - dzieci stwierdzily, ze powietrze: jest niewidoczne, jest
bezwonne, nie mozemy go posmakowaé idlatego czesto zapominamy, ze ono
istnieje, ma tez swoj cigzar, poniewaz nadmuchany balonik jest ciezszy od pustego.

3. Do czego stuzy powietrze? - Na podstawie zabaw badawczych i doswiadczen, dzieci
wywnioskowaly, ze powietrze jest wszgdzie — wypelnia catg powierzchnie wokét nas:
jest w roslinach, w wodzie, w ziemi. Otacza nasza kule ziemska i ta warstwa nazywa
si¢ ,,atmosfera”. Zeby si¢ przekona¢ o jego istnieniu trzeba obserwowaé jego dziatanie
na rzeczy wokol nas (dmuchanie na wiatraczek, pokaz puszczania latawca ...)

4. Do czego jest potrzebne powietrze? — wypowiedzi dzieci, np. do oddychania, spalania
— doswiadczenie ze $wiecami.

Prace plastyczne wykonane podczas zaje¢ dydaktycznych, jak co roku zostaly
zaprezentowane na wystawie w salach grup zerowych oraz na korytarzu szkoty.

2. SP nr 2 w Opocznie
Dziatania na rzecz poprawy jakosci powietrza w Gminie Opoczno podejmowane przez
Szkolg Podstawowq Nr 2 7 Oddziatami Integracyjnymi im. Kazimierza Wielkiego w
Opocznie.
Dos$wiadczenia pokazujg, ze skuteczna edukcja w potaczeniu z informowaniem o zagrozeniu
jest w stanie trwale zmieni¢ postawy i nawyki spotecznosci szkolnej ( m. in. mieszkancow
Gminy Opoczno). Wazne jest aby edukacja byta prowadzona wielotorowo i obejmowata
wszystkie grupy wiekowe. W zwigzku z czym nasza szkota podejmuje szereg dziatan
zmierzajgcych do poprawy stanu powietrza w naszej gminie:
- instalacja na budynku szkoly miernika zanieczyszczeti powietrza- w ramach projektu
"Edukacyjnej Sieci Antysmogowe;j". Wyniki pomiaréw udostepniane sa poprzez Internet oraz
prezentowane na wyswietlaczu umieszczonym przed wejsciem do szkoty. Umozliwia to
uczniom, nauczycielom i spotecznosci lokalnej biezace monitorowanie jakosci powietrza i
adekwatne zaplanowanie aktywnosci.
-umieszczenie tablicy informacyjnej- w ramach w ramach projektu "Edukacyjnej Sieci
Antysmogowej",
- oczyszczacze powietrza w salach lekcyjnych ( w miare dostepnosci),
- stawianie na parapetach kwiatéw doniczkowych oczyszczajacych powietrze,
- sadzenie na terenie szkoty nowych roslin, co wptywa na poprawe jakosci powietrza wokot
szkoty,
- nie wycinanie starych nasadzen wokét szkoly,
- boisko trawiaste na terenie szkoty,
- dziatania edukacyjne:

* realizacja na zajeciach lekcyjnych tematow zwigzanych z zanieczyszczeniem
powietrza oraz sposobami poprawy jakosci powietrza ( biologia, przyroda, geografia,
godziny wychowawcze). Korzystanie ze stron internetowych np. www.smog.edu.pl
gdzie znajdujg si¢ gotowe materialy (scenariusze karty pracy) do wykorzystania
podczas zajeé z dzie¢mi w trzech grupach wiekowych : 6-9 lat, 10-13 lat oraz +14 lat.
Na tej stronie znajduje si¢ rowniez szereg ciekawych zabaw i zadan interaktywnych z



ktorych mozna skorzysta¢ na zajeciach lub zachecié¢ dzieci i rodzicow do
wykorzystania w domu.)

* podejmowanie tematyki poprawy jako$ci powietrza na kétku ekologicznym,

¢ udzial w konkursach szkolnych, migedzyszkolnych oraz wojewédzkich dotyczacych
powyzszej tematyki np. Wojewddzki Konkurs Ekologiczny "Dbam o Srodowisko w
L6dzkim", “Ziemia nie nalezy do czlowieka, cztowiek nalezy do Ziemi",
“Segregujemy $mieci.”

+ gazetki informacyjne na terenie szkoty,

» przedstawienia dla spotecznosci szkolnej,

« podejmowanie tematyki czystosci powietrza na zebraniach z rodzicami,

¢ zbidrka elektrosmieci na ternie szkoly- w maju 2023 r. nasza szkota przystapita do
programu Eko — PROFIT Recykling , to si¢ optaca! Celem akcji jest podniesienie
swiadomosci ekologicznej wsrod dzieci i mtodziezy oraz zwrécenie uwagi na
prawidlowe zagospodarowanie odpadami.

» udzial w akcji “Sprzatanie $wiata”,

e obchody "Dnia Ziemi",

+ zbiodrka zuzytych baterii,

o zbidrka korkéow,

* segregacja odpadow,

+ realizacja projektow antynikotynowych we wspodtpracy ze Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Opocznie: "Czyste powietrze wokoét nas”, " Nie pal przy mnie
prosze".

3. SP nr 3 w Opocznie
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 w Opocznie przesyla informacje na temat dzialan
ekologicznych zaplanowanych i realizowanych w SP nr 3 w Opocznie:
. udzial uczniéw wraz z nauczycielami w 31 finale akcji ekologicznej " Sprzatanie
$wiata - Polska" koordynowanej przez Fundacje Nasza Ziemia.
Akcja zaowocowala odnalezieniem dzikiego wysypiska $mieci i przy wsparciu Gminy
Opoczno oraz PGK skonczyta si¢ posprzataniem ogromne;j ilosci odpadéw w tym szkta, opon,
mebli. Przedsigwzigcie zostato udokumentowane i opisane w lokalnej prasie,
. udzial uczniéw w konkursach ekologicznych organizowanych przez Wojewddzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lodzi, obecnie uczniowie
przygotowuja prace konkursowe w konkursie plastycznym o nagrode funduszu "Méj eko-
$wiat",
. w ramach obchodéw Dnia Czystego Powietrza przypadajacego w dniu 14 listopada
planujemy przy wspoipracy z Nadlesnictwem Opoczno przeprowadzié akcje ekologiczng
polegajaca na nasadzeniu drzew i krzewow w okolicy szkoly pod nazwa "Zielone Pluca
Trojki".
. z okazji Dnia Ziemi planujemy szereg zabaw i zaje¢ edukacyjnych dla najmlodszych
uczniéw w myS$l powiedzenia "Czym skorupka za milodu nasigknie..." Zajecia beda
prowadzone przez starszych kolegow metoda odwroconej lekc;i.



4. SP w Bielowicach
W Szkole Podstawowej im. Stefana Zeromskiego w Bielowicach realizowany jest corocznie
program SANEPIDU " Czyste powietrze" w oddziale przedszkolnym. Tematyka poprawy
jakosci powietrza byla tez uwzgledniona w trakcie akademii szkolnej z okazji Dnia Ziemi.
Innych dzialan nie podejmowano.

S. SP w Bukowcu Opoczynskim
Dziatania edukacyjne Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Sygietynskiego w Bukowcu
Opoczyniskim na rzecz poprawy jakosci powietrza :
1. Udziat uczniéw w spektaklach profilaktycznych oraz realizacja tematyki ochrony jakosci
powietrza.
2. ,,Dzien Ziemi”- 22 kwietnia organizowane $wieto ziemi w szkole i przedszkolu.
3. Wycieczka do Szkotki Lesnej w Bukowcu Opoczyniskim- zapoznanie z praca lesnikow
oraz zasadami ochrony drzew i naszych lasow.
4. Planowany udzial szkoly w kolejnej edycji projektu BOS ,Postaw na storce” o
odnawialnych Zrédtach energii.
5. Planowane spotkanie z pracownikami PGK na temat selektywnej zbiorki odpadow.
6. Zbidrka baterii.
7. Udziat w projektach ,, Trzymaj forme¢” oraz planowane akcje na biezaco edukujace dzieci
na temat zanieczyszczen powietrza.

6. SP w Januszewicach
Dzialania na rzecz poprawy jakosci powietrza w gminie Opoczno, ktére prowadzone
sq wsrod dzieci i mlodziezy ze Szkoly Podstawowej w Januszewicach majq charakter
cykliczny i sq podejmowane kaidego roku w celu ksztaltowania u najmlodszych
postaw proekologicznych.
Do dziatan tych zaliczamy:
- propagowanie zachowarn zmierzajacych do rezygnacji z samochodu na rzecz komunikacji
zbiorowej, rowerdw — systematyczne organizowanie marszobiegdw do pobliskie;j
lesniczowki, rajd rowerowy , organizacja karty rowerowej, uczestnictwo w grze miejskiej
,» Na tropach swoich umiejetnosei”
- upowszechnienie wiedzy na temat zanieczyszczenia powietrza, jego wplywu na zdrowie
oraz dziatan, ktére mozna prowadzi¢ w celu jego ochrony — pogadanki, projekcja filmu
»Home”, "Smog", " Niewidzialne demony".
- Dzien drzewa — cykliczne spotkania z lesnikiem, wyjscie do lesniczéwki, pogadanki na
temat roli drzew i lasu w zyciu cztowieka,
- " Zielone osiedle ", " Zielony las " - wykonanie makiet przez uczniéw klas starszych
- " Pigkna jest nasza Ziemia " - wykonanie plakatu grupowego
- pogadanki i projekcja filméw na temat rodzajéw zanieczyszczen srodowiska
przyrodniczego, powstawania kwasnych opadéw, uswiadamianie skutkéw zanieczyszczenia
srodowiska,



- propagowanie wsrod uczniéw zdrowego stylu zycia aby zmniejszy¢ ryzyko negatywnych
skutkow zanieczyszczenia powietrza,

- udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata” oraz ,, Sprzatamy dla Polski”, porzadki w Eko-ogrédku,
realizacja tematéw zwigzanych z zanieczyszczeniem powietrza np. czym jest smog, projekcja
filméw na godzinach wychowawczych, warsztaty na lekcjach dotyczace zanieczyszczen
powietrza, recykling,

- spotkania z pracownikami Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalnej — warsztaty na temat
segregacji odpadow

- obchody Migdzynarodowego Dnia Ziemi,

- rokroczny udziat w programie ,,Zbiorka zuzytych baterii”,

- udzial nauczyciela w szkoleniu Edukacja klimatyczna - Nowa Era

- rokroczny udzial uczniéw klasy 0 w programie ,, Czyste powietrze”

- zachgcanie uczniéw do zakupu rzeczy i przedmiotow pochodzacych z recyklingu ( warsztaty
na lekcji biologii).

7. SP w Krasnicy
Szkota Podstawowa w Krasnicy bierze udziat w programach:

- "Czyste powietrze wokot nas",

- ,, Nie pal przy mnie prosze".

- Og6lnopolskim Dniu Sprzatania Swiata pod hastem , Na strazy czystej Ziemi ”.
Ponadto w Kalendarzu uroczystosci na rok szkolny 2024/2025 zaplanowane s obchody Dnia
Ziemi, a na lekcjach chemii i biologii omawiane sg takie tematy jak:

1. Gléwne przyczyny zanieczyszczef powietrza. Smog, efekt cieplarniany i dziura
ozonowa jako skutki tych zanieczyszczen.
2. Jak powstaja kwasne opady? Przyczyny i skutki.
3. Sposoby ochrony przyrody. Jak chroni¢ powietrze, wode i glebe?
W tym roku szkolnym na kétku ekologicznym w kl. IV — V poruszany jest temat szeroko
pojetej ochrony srodowiska oraz dzieci wykonajg plakat na temat ,, Moje osobiste dziatania
sprzyjajace czystemu powietrzu”.

8. SP w Libiszowie
W Szkole Podstawowej im. Oddziatu Partyzanckiego AK "Doliniacy" w Libiszowie odbyty
si¢ nastepujace dziatania z uczniami:
-realizacja projektu: Postaw na stofice - odnawialne zrodta energii.
-realizacja projektu: Zdrowo jem, wigcej wiem - warto$¢ lokalnych produktéw.
-akcja : Sprzatanie $wiata", segregowanie $mieci.
-Poznaj nowego przyjaciela - zajecia w ogrodku dydaktycznym "Zielona klasa".

9. SP w Modrzewiu
W odpowiedzi na e-mail dotyczacy poprawy powietrza w Gminie Opoczno w Szkole
Podstawowej w Modrzewiu realizowane sg nastepujace dziatania:
- Dzien Ziemi;
- Udzial w akcji "Wielka lekcja ekologii';



- pogadanki na godzinach wychowawczych dotyczace segregacji odpaddw oraz zapobieganiu
SmMogowi;

- akcja "Sprzatanie Swiata";

- Udzial w programie PSSE w Opocznie " Czyste powietrze";

- Dzien drzewa - pogadanka z lesnikiem i posadzenie nowych drzew na placu szkolnym;

- Organizacja pikniku ekologicznego;

- Organizacja dnia "Dzien Czystego Powietrza";

- zbidrka baterii i zuzytego sprzetu,

- przygotowanie kacika ekologicznego.

10. SP w Mroczkowie Goscinnym
Dzialania na rzecz poprawi jako$ci powietrza w Gminie Opoczno
W Szkole Podstawowej im. Jana Pawta II w Mroczkowie Goscinnym w ramach dzialan na
rzecz poprawy jakosci powietrza w Gminie Opoczno podjeto dzialania :
-wspolpraca z Powiatowa Stacja Epidemiologiczno — Sanitarng w Opocznie , realizacja
programu ,,Czyste powietrze wokoét nas”,
- szkolne obchody Dnia Ziemi,
- szkolny projekt ,,Sportowe Talenty”,
- projekt ,,Kubusiowi przyjaciele natury”, ogélnopolski program edukacyjny
- projekt ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”,
- szkolny projekt ,,Zdrowo jem, wiecej wiem”,
- szkolny projekt ,,Przytul sie do drzewa”,
- szkolny projekt — plakat- ,,Dbam o $rodowisko”
- udziat w projekcie ,,Europejski Tydzien Sportu”,
- szkolny Kalendarz Adwentowy - edukacja prozdrowotna
- Udzial uczniéw klas 0 — III w prelekcji na temat segregacji odpadéw prowadzonej przez
Straz Miejskg w Opocznie,
- udziat w ogélnopolskim programie profilaktycznym ,,Trzymaj forme”,
- udziat w programie edukacyjnym ,, Akademia Dobrej Energii”
- udzial w projekcie ,, Czysciochowo — akademia”
-na godzinach wychowawczych prowadzono pogadanki na temat: poprawy jakosci powietrza
w najblizszej okolicy, nie wypalaniu traw, segregowaniu odpadéw, o modzie na akcje zero
waste — nie marnowaniu jedzenia, modzie na vintage, o energetyce w Europie — odnawialne
zrédla energii, energetyce w Polsce, warunkach produkeji energii z réznych zrodet,
o powstawaniu kwasnych deszczy, zmianach w srodowisku przyrodniczym Arktyki
i Antarktydy — globalnym ociepleniu,
dokonywano oceny jakosci powietrza na podstawie prowadzonych pomiaréw,
- na lekcjach chemii przekazano informacje o zrédiach zanieczyszczen i skutkach dla
srodowiska,
- na lekcjach biologii przekazano informacje o chorobach uktadu oddechowego zwigzanymi z
zanieczyszczeniami powietrza,
- wigilia klasowa ,,Bez plastiku”,
- Udzial w akgcji ,,Sprzgtanie $wiata”,



- gazetki informacyjne dla rodzicow i uczniéw nt. segregacji $mieci, a takze nt. dbalosci o
srodowisko,

- zorganizowano spotkanie z pracownikami PGK w Opocznie.

Dziatania takie byly prowadzone w ubiegtym roku szkolnym i bgda kontynuowane w tym
roku szkolnym.

11. SP w Ogonowicach
SP w Ogonowicach w ramach dziatan na rzecz poprawy jakosci powietrza w Gminie
Opoczno brata udzial w programach: " Nie pal przy mnie proszg¢" oraz " Czyste powietrze
wokot nas".
Na godzinach wychowawczych w klasach 4-8 przeprowadzane byly pogadanki na temat"
Dziatania na rzecz poprawy jakosci powietrza w Gminie Opoczno'".
Na lekcjach chemii klasa 7-2 godziny lekcyjne " Zanieczyszczanie powietrza", na lekcjach
biologii réwniez w klasie 7-2 godziny lekcyjne na temat " Choroby uktadu oddechowego".
Panie z klas 1-3 w ramach Swiatowego Dnia Ziemi zorganizowaly z uczniami happening pod
hastem " Grzecznie prosza dzieci nie wypalaj $mieci", oraz przygotowaly dla najmtodszych
ucznioéw teatrzyk ekologiczny pt " Sznurek Jurka"
Organizowany byt konkurs plastyczny " Czyste powietrze" w klasach 1-3 i wyeksponowanie
prac na korytarzu , jak réwniez przeprowadzony byt konkurs na prezentacje multimedialng
dla klas 4-8 na temat: "Poprawa jakosci powietrza w naszej okolicy"
Planowane dziatania - kontynuacja dziatan z zesztego roku.

12. SP w Sielcu
Ponizej przesylam informacje nt.: Dziatan na rzecz poprawy jakosci powietrza w Gminie
Opoczno realizowanych przez Szkote Podstawowa w Sielcu:
- akcja "Sprzatanie Swiata";
- program antytytoniowy "Czyste powietrze woko! nas";
- Dzien Ziemi;
- akcja "Wszystkie dzieci zbierajg elektro$mieci";
- Szkolenie dla Rady Pedagogicznej "Dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy, narkotyki -
profilaktyka uzaleznien".

13. SP w Wygnanowie
Dziatania na rzecz poprawy jakosci powietrza w Gminie Opoczno
prowadzone przeg spolecznosé Stkoly Podstawowej w Wygnanowie
Udzial w programie PSSE w Opocznie ,, Czyste powietrz wokot nas”.
Udzial w ogo6lnopolskiej akcji ,,E.gki dla pszczot”.
Udzial w akgcji ,,Sadzimy drzewa”.
Udziat w projekcie ,,Nie pal przy mnie prosze”.
Udziat w akcji ,,Sprzatanie swiata”.
Akademia z okazji Dnia Ziemi.
Udzial w akcji ogdlnopolskiej ,,Przytul sie do drzewa”.
Cykliczne tworzenie $ciennych gazetek ekologicznych , np. Segregujemy odpady.
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9. Pogadanki na godzinach wychowawczych o tematyce ekologicznej, np. Segregacja
odpaddéw, Co to jest smog?

10. Na lekcjach chemii przekazano informacje o zrédtach zanieczyszczen i skutkach dla
srodowiska; na lekcjach biologii przekazano informacje o chorobach uktadu
oddechowego zwigzanymi z zanieczyszczeniami powietrza.

11. Na lekcjach geografii przekazano informacje o energetyce w Europie — odnawialne
zrodla energii, energetyce w Polsce, o warunkach produkcji energii z réznych Zrédet,
o powstawaniu kwasnych deszczy, zmianach w srodowisku przyrodnicznym Arktyki
i Antarktydy — o globalnym ociepleniu

14. Przedszkole nr 2 w Opocznie

Realizacja zadan zwigzanych z poprawgq jakosci powietrza w Przedszkolu nr 2 w Opocznie
w roku szkolnym 2023/2024

udziat w projekcie ,, Czyste powietrze wokdt nas”, ktdrego celem bylo zmniejszenie
narazenia dzieci na bierne palenie, zwiekszenie wiedzy na temat skutkow palenia
papierosow, wyksztatcenie u dzieci §wiadomej umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach,
w ktorych inne osoby palg przy nich papierosy, a takze wzrost kompetencji rodzicow w
zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym tytoniowy;

udzial w projekcie ,,.Dwoéjeczkowy EKO-Patrol”- dziatania m.in. propaguja wiasciwa
segregacje smieci, szacunek do przyrody, mieszkancow lasow, odnawialne zrodta energii;
udziat w Pikniku Ekologicznym ‘Eko Opoczno”- zbidrka zuzytych baterii, makulatury,
plastikowych zakretek, nasadzenia roslin, kwiatow w ogrodzie przedszkolnym,;

edukacja ekologiczna w placéwce — konkurs ,,Niesamowite wynalazki” ,wycieczka do
lesniczéwki w Januszewicach, spotkanie z le$niczym,;

warsztaty florystyczne;

wspotpraca z Nadlesnictwem w Opocznie- sadzenie na terenie ogrodu przedszkolnego
sadzonek drzew ;

konkurs ekologiczny Eko Song;

udzial w akcjach ochrony naturalnego srodowiska cztowieka- Sprzatanie §wiata;
rozumienie roli swiezego powietrza dla zdrowia- wycieczki do pobliskich gospodarstw,
sadow;

czynne uczestnictwo w upowszechnianiu informacji dotyczacych ochrony przyrody;

prace praktyczno —hodowlane - rosliny oczyszczajace powietrze;

wykorzystanie malowanek o tematyce ekologicznej (np. ,,Nasze srodowisko- jak w nim
zy¢” St. Bataza, U. Strzelczyk, opracowane w Instytucie Ekologii Terendéw
Uprzemystowionych, Katowice))oraz gry planszowej ,,Czysty Swiat” do doktadniejszego
zrozumienia i przyblizenia problematyki dbania o nasze srodowisko;

organizacja imprez przedszkolnych ,,Rowerem do przedszkola”;

zorganizowanie ekologicznej dekoracji przed placéwka ,,Rowerowe kwietniki”;
systematyczne doposazanie zbioréw bibliotecznych w zakresie tematyki ekologiczne;j;
uwrazliwienie dzieci na sprawy czystosci wody, powietrza, gleby;

wymiana piecow weglowych na ogrzewanie gazowe;



® wspdlpraca z instytucjami — Biblioteka Pedagogiczna- pogadanki i zajecia dydaktyczne o
tematyce proekologicznej, Gmina Opoczno- pogadanki z pracownikami P. Dorotg
Debinska, poruszenie problemu zwigzanego z zanieczyszczeniem powietrza .

15. Przedszkole nr 4 w Opocznie
Dziatania na rzecz poprawy jakosci powietrza - edukacja ekologiczna
w Przedszkolu nr 4 w Opocznie w roku 2024
Przedszkole nr 4 w Opocznie corocznie podejmuje wiele dziatan na rzecz poprawy jakosci
powietrza oraz z edukacji ekologicznej, majacych na celu ksztaltowanie u dzieci
odpowiedzialnodci za stan jakosci powietrza i ochrony przyrody, budzenie $wiadomosci
ekologicznej oraz proekologicznych zachowan. Przedszkolaki zaznajamiajg sie ze $wiatem
rodlin, zwierzat, przyroda ozywiona i nieozywiona, ucza si¢ dostrzegaé i przezywaé piekno
otaczajgcej nas przyrody. Edukacja ekologiczna jest takze nierozlgcznie zwigzana 7z
dziatalnoscia promujaca zdrowy styl zycia, do ktérej kazdorazowo zachecamy naszych
wychowankéw. Podejmowane sa takze zintegrowane dzialania majace na celu
wielokierunkowsa aktywno$é dzieci. Tworzone sa warunki pozwalajagce na bezpieczna,
samodzielng eksploracje otaczajacej dziecko przyrody, stymulujacych rozwdj wrazliwoscei i
umozliwiajacych poznanie wartodci oraz norm odnoszacych sie do $rodowiska
przyrodniczego, adekwatnych do etapu rozwoju dziecka.
Szeroko rozumiane ekologiczne dziatania edukacyjne w roku 2024 prowadzone byly we
wszystkich grupach .Odbywaly sie na zasadzie zajeé ekologicznych prowadzonych przez
wychowawcoéw, jak réwniez w ramach zadan i aktywnosci wynikajacych z programu edukacji
przedszkolnej zgodnego z podstawa programowa wychowania przedszkolnego oraz w ramach
realizowanych przez grupy przedszkolne programéw edukacyjnych majacych w swoich
zatozeniach cele edukacji ekologicznej i przyrodniczej. Formy te wspierane byly i s takze
przez znakomita wspolpracg ze $rodowiskiem lokalnym tj. Urzad Miejski w Opocznie
(Wydziat Ochrony Srodowiska), PSSE w Opocznie, Nadlesnictwo Opoczno, PGK.
Wykaz podejmowanych dziatan edukacyjnych w minionym roku:

* Poznawanie drzew iglastych i lisciastych w ogrodzie przedszkolnym, obserwacja
najblizszego otoczenia;

e Spacery w roznych porach roku do parku, zbieranie i podziwianie daréw natury,
podejmowanie aktywnosci prozdrowotnej (zabawy ruchowe na Swiezym powietrzu);

e Uroczyste witanie nowych i zegnanie starych pér roku, poznawanie cech
charakterystycznych dla danych pér roku;

e Zajecia plenerowe w ogrodzie przedszkolnym; malowanie polskich rodzimych
krajobrazdw;

* Udzial w corocznej akcji sprzatania $wiata; sprzatanie najblizszej okolicy, segregacja
odpadow;

e Wycieczka do lasu, spotkanie z lesnikiem — przyblizenie przedszkolakom $rodowiska
jakim jest las, zapoznanie z roslinno$cig, zwierzetami wystepujacymi w lasach,
poznanie réznorodnosci szaty roslinnej lasu, sprzatanie lasu, segregacja odpadow;

e Drzialania podejmowane na rzecz zwierzat przebywajacych w schroniskach, badz
domach tymczasowych ze Stowarzyszenia ,,Pomagajmy zwierzetom”.

10



e Dokarmianie ptakéw zima ,,Poméz ptakom przetrwaé zime”;

e Spotkanie z lesniczym, przekazanie przez lesnika budek legowych zatozonych
w ogrodzie przedszkolnym:;

e Wykorzystywanie daréw natury np. daréw jesieni podczas zaje¢ z przedszkolakami
»warsztaty bizuterii regionalno — folkowej” (korale z polnej jarzebiny), prace
grupowe dzieci z materiatéw odpadowych oraz przyrodniczych tj. kasztany, zoledzie,
liscie, tupiny orzechéw w ramach projektu ,,Kreatywny Przedszkolak, Kreatywne
Dziecko”;

e Zabawy badawcze w ogrodzie przedszkolnym przy uzyciu lup, mikroskopéw, badanie
ogrodowych okazow, zimowe zabawy ruchowe;

o Ksigzkowe publikacje o tematyce ekologicznej przekazane przez Urzad Miejski
w Opocznie (Wydziat Ochrony Srodowiska) dla wychowankéw naszego Przedszkola,
majgce stuzy¢ do realizacji zagadnienn zwigzanych z ochrong $rodowiska oraz
szerzenia wiedzy dotyczacej edukacji ekologicznej jako dzialanie priorytetowe;

e Systematyzowanie wiedzy ekologicznej z zakresu poznawania i ochrony $rodowiska,
wyrabianie nawyku poszanowania przyrody, ksztaltowanie proekologicznych
nawykéw w codziennym zyciu poprzez utrwalanie zasad prawidlowej segregacii
odpadéw (podziat na zrédta i rodzaje odpadéw oraz kolory pojemnikéw na odpady);

e Eko — Akcja; zbiérka elektroodpadéw w naszej placowce;

e Obchody ,,Dnia Ziemi”, poznawanie sposéb ochrony przyrody, sadzenie roslinek,
sadzonek kwiatow, ziot, krzewdéw w ogrodzie przedszkolnym, wycieczka do sklepu
ogrodniczego;

e Konkurs plastyczny ,Jak dbaé o naszq planete”, zachecanie do uczestnictwa
w konkursie najblizszych czlonkéw rodziny przedszkolakéw, podnoszenie tym samym
swiadomosci ekologicznej przedszkolakdw i ich rodzin;

¢ Realizacja zagadnien programu przedszkolnej edukacji antynikotynowej ,,Czyste
powietrze wokdt nas” PSSE w Opocznie adresowany do dzieci oraz ich rodzicow,
majgcy géwnie na celu ksztaltowanie u dzieci $wiadomej umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach, w ktérych inne osoby palg przy nich papierosy oraz wzrost kompetencji
rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym papierosowy oraz dymy
zanieczyszczajace srodowisko;

e Realizacja Projektu ogdlnopolskiego ,, Pusty tusz z drukarki zabierz z domu i wrzué
do tego kartonu”;

* Realizacja Projektu ogélnopolskiego ,,Zbieramy baterie i telefony”;

¢ Realizacja Projektu ogélnopolskiego ,,Tusz wrzué¢ do paki nakarmimy zwierzaki”.

16. Przedszkole nr 5 w Opocznie
Dziatania na rzecz poprawy jakosci powietrza w Przedszkolu Nr 5 w Opocznie
Systematycznie prowadzona jest edukacja w zakresie ekologii i ochrony $rodowiska wsréd
wychowankéw Przedszkola Nr 5 w celu ponoszenia $wiadomosci ekologicznej i
ksztaltowania nawykéw oraz dobrych praktyk procentujgcych w dorostym zyciu.
Dzialania nasze zwigzane z edukacja ekologiczng przedstawiajg sic nastepujaco:
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® Przeprowadzanie pogadanek ekologicznych dla dzieci na temat koniecznosci
segregowania $mieci,

* Przeprowadzenie pogadanek ,,Skad si¢ bierze smog”- zapoznanie ze zjawiskiem
powstawania odpad6éw, zwrécenie uwagi na zjawisko recyklingu,

e Ksztaltowanie postaw proekologicznych podczas spaceréw i wycieczek,

e ,Czy wiecie jak poméc planecie?” — zapoznanie z tematyka ksiazek z serii ,,Zielone
ABC”,

e Rozmowy z dziemi na temat znaczenia i pracy oczyszczaczy powietrza,

e ,,Co to sg spaliny?”- zapoznanie dzieci ze ztym wplywem spalin na $rodowisko

e Udzial w akeji ,,Sprzagtanie Swiata”

e Realizacja programu ,,Czyste powietrze wokoét nas” - wspélpraca z Powiatowg Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng w Opocznie,

e Obchody ,,.Dnia Ziemi” - sianie i sadzenie kwiatéw i krzewow wokot przedszkola,
zbieranie $mieci w najblizszej okolicy przedszkola-przypominanie dzieciom zasad
segregacji Smieci, ksztattowanie postaw proekologicznych,

e Prowadzenie zaj¢¢ ogrodniczych we wszystkich grupach wiekowych: zakladanie
hodowli roslin na parapetach w salach przedszkolnych oraz w donicach na placu
przedszkolnym,

e ,Jak da¢ drugie zycie przedmiotom”- zdobywanie wiedzy na temat ekologii,
przypomnienie zasad segregacji smieci,

e Przeprowadzenie zajg¢ zgodnie z tematyka tygodniows ,,Jak dbam o nasza planete”-
segregacja $mieci , dziatalnos$¢ ekologiczna,

e Dokarmianie ptakow w czasie zimy w przedszkolnych karmnikach,

* Organizacja cyklicznych spotkan pt. ,,Super wiewiérka’- promocja zdrowego stylu
zycia,

e Udziat w projekcie ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” pod patronatem PSSE,

e Udzial w konkursach plastycznych o tematyce ekologiczne;j,

e Obchody Swiatowego Dnia Pszczét — uswiadamianie dzieciom roli pszczot
w przyrodzie, rozmowa na temat tego jak dbaé o pszczoly,

o Wspdlpraca z Urzgdem Miejskim i Wydzialem Ochrony Srodowiska, udziat
w akacjach organizowanych przez Wydzial Ochrony Srodowiska, organizowanie
pogadanek z pracownikami wydziatu,

e Zorganizowanie pogadanki ekologicznej wspdlnie z pracownikami Wydzialu Ochrony
Srodowiska na temat odnawialnych zrédet energii, przeprowadzenie eksperymentéw
z powietrzem, dymem i woda.

17. Przedszkole nr 6 w Opocznie
EDUKACJA EKOLOGICZNA MAJACA NA CELU POPRAWE JAKOSCI
POWIETRZA W OPOCZNIE REALIZOWANA W_PRZEDSZKOLU ,, ZIELONA
DOLINKA” NR 6 W OPOCZNIE
W Przedszkolu ,,Zielona Dolinka” Nr 6 w Opocznie realizuje si¢ wiele programéw
ekologicznych majacych na celu stworzenie mozliwosci do lepszego i wielostronnego
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rozwoju dzieci, osiggnigcie realnych korzysci dla $rodowiska naturalnego, a takze
umozliwianiu zdrowego zycia i zréwnowazonego rozwoju ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na ochrone czystego powietrza.

Osiggniecie tych celow jest mozliwe dzigki realizacji projektow sfinansowanych przez
WFOSIGW w Lodzi i wzbogacenie bazy przedszkola o zakupione pomoce dydaktyczne.
Poprzez realizacj¢ Projektu ,,Eko Smyki o Ziemie dbajq i 7 jej zasobow dobrze korzystajq”
sfinansowanego przez WFOSiGW w Eodzi zwickszyla sie $wiadomosé ekologiczna dzieci i
dorostych dotyczaca ochrony wod i czystego powietrza.

Utworzono punkt dydaktyczny w Przedszkolu nr 6 w Opocznie sfinansowany ze Srodkow
WFOSiGW w Eodzi, ktory stal si¢ nowa wizytdéwka placowki przyjazng pszczotom. W
ramach realizacji zadan realizujemy cele, ktore maja na wzgledzie dbanie o przyrode, ktéra
ma wplyw na czyste powietrze wokot nas.

Akcja ,,Posad; drzewo w Zielonej Dolince” z okazji Dnia Drzewa, w ramach realizacji
ogollnopolskiego Programu Kubusiowi Przyjaciele Natury. Poprzez realizacje zadafh w/w.
Programu uczymy dzieci, ze to wlasnie dziatania cztowieka - wycinanie laséw czy palenie w
piecach $mieci wywotujg trujacy smog. Poprzez praktyczne dziatania uczymy, ze drzewa i
krzewy to nasze "zielone ptuca"! Dlatego kolejny raz patrol ekologiczny ,Zielonej Dolinki”
wsadzil drzewa i krzewy w naszym ogrodzie przedszkolnym.

Nauczyciele wraz z dzie¢mi aktywnie uczestniczg w dziataniach promujacych wiasciwa
postawe wobec $rodowiska tj.: akcja Sprzgtanie Swiata 2024. Przedszkolaki sprzataly
pobliski teren wokoét przedszkola oraz las w Woli Zalezne;.

ZAPLANOWANE DZIALANIA EKOLOGICZNE MAJACE WPLYW NA
EDUKOWANIE DZIECI W SPOSOBACH POPRAWY JAKOSCI POWIETRZA
Planujemy ekologiczne marsze ulicami miasta, podczas ktérych mali ekolodzy beda
skandowali hasta ekologiczne z okazji Dnia Ziemi, Dnia Wody. Planujemy zaangazowaé
rodzicow do dzialan na rzecz przyrody corocznie organizujemy akcje ekologiczna akcje
,»Posadz roslinke w Zielonej Dolince — dbaj o czyste powietrze”.

W roku szkolnym 2024/2025 przedszkole w dalszym ciggu realizuje tresci ogdlnopolskiego
programu profilaktyki antytytoniowej ,,Czyste Powietrze Wokdt Nas” zorganizowanym
przez Stacje Sanitarno Epidemiologiczng. Celem programu jest wzrost kompetencii
rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym tytoniowy, zwickszenie
umiejetnosei dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych
pomieszczeniach lub, gdy dorosli pala przy nich tyton. Program ten edukuje dzieci i rodzicow
w kwestiach bardzo waznych dla naszej gminy, a mianowicie: Co pali?, Co dymi? co nalezy
robi¢ aby chroni¢ czyste powietrze wokot nas i jakie jest zagrozenie dla zdrowia cztowieka
zycie w zanieczyszczonym srodowisku.

Nauczyciele Przedszkola Nr 6 stawiaja sobie za priorytetowy cel wychowanie dzieci w duchu
poszanowania dla przyrody i nauczenie ich jak nalezy chronié¢ srodowisko. Przedszkolaki
dzigki podejmowanym dziataniom wiedza, co to jest transport ekologiczny,
w jaki sposob cztowiek jest odpowiedzialny za przyrode oraz jak wazna jest segregacja $mieci
dla naszego $rodowiska. Angazujac dzieci do podejmowania réznych dziatan ekologicznych
ksztattuja poczucie wspétodpowiedzialnosci za stan najblizszego $rodowiska. Nauczyciele
rozwijaja wrazliwo$¢ na zachowanie czystosci w naszym otoczeniu wzbudzajac u dzieci
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poczucie odpowiedzialno$ci nie tylko za siebie, ale i za przyrode. Wazne jest, zeby juz
najmiodsze dzieci zwrécily uwage na problem szkodliwych odpadéw i nauczyly sie jak
nalezy z nimi postgpowac. Osiagamy zmierzone cele poprzez przylaczenie przedszkola do:
- Ogoélnopolskiego Program Edukacyjnego ,Kubusiowi Przyjaciele Natury”,
- »Z przyroda na Ty”,

- »Kreatywny Przedszkolak — Kreatywne Dziecko”,

- yMamo, tato, wol¢ wodeg”,

- yZakamarek — ekotriki na kaciki”,

- Udzial w konkursach plastycznych o tematyce ekologicznej

- Wspélpraca z Urzedem Miejskim i Wydzialem Ochrony Srodowiska,

- Organizacja cyklicznych spotkan pt. ,,Super wiewiérka”.

Sadzimy, ze edukacja ekologiczna, rozpoczynajaca si¢ od przedszkolaka, ktéry podejmuje sie
np. segregowania odpadow, dbania o czystos¢ powietrza, codziennego picia wody czy tez jej
oszczgdzania powoduje, ze dobre rozwigzania i dzialania staja si¢ nawykiem. Poprzez
uczenie najmiodszych edukujemy réwniez rodzicow, ktérzy bardzo czesto sa zachecani
wiasnie przez swoje dzieci do wprowadzania w swoich domach rozwigzan ekologicznych.
Dobre postawy warto zaszczepia¢ u dzieci jak najwczesniej. Ukazywanie im pigkna przyrody
1 uczenie szacunku do niej z pewnoscia jest bezcenng inwestycja w przysztosé.

18. Przedszkole nr 8 w Opocznie
Pragng poinformowa¢, ze brali$my udziat w nastgpujacych programach ekologicznych: "Skad
si¢ biorg produkty ekologiczne?", "Czyste powietrze wokot nas'- sg to programy realizowane
we wspolpracy z PSSE w Opocznie.
Bralismy udzial rowniez w ogdlnopolskiej kampanii "Przytul si¢ do drzewa 2024", "Dzien
czystego powietrza" oraz obchody "Dnia Ziemi". Udzial w programie "Kubusiowi Przyjaciele
Przyrody". Zajgcia edukacyjne "Smog" przeprowadzone przez Urzad Ochrony $rodowiska w
Opocznie.
Nasi wychowankowie poznaja réwniez zasady dbania o ekologie podczas réznych pogadanek,
zajg¢ dydaktycznych, czytania ksiazeczek o tematyce ekologicznej, braly udzial w akcji
"Sprzatanie $wiata", "Sprzatamy dla Polski". Trwa akcja zbierania baterii, elektro$mieci.
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