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Wydzial Spraw Spotecznych. Ochrony Ludnosci i Sportu Urzedu Miejskiego
w Opocznie przedklada na wyjazdowe posiedzenie Komisji Rozwoju Gospodarczego,
Budzetu, Handlu i Uslug Rady Miejskiej w Opocznie material pt. »Zapoznanie sie
z dzialalnoscig Fundacji ,,Usmiech Dziecka To Nasz Cel”, Fundacji ,,Ostoja” , Swietlicy

»Pinokio”, lacznie z analizg wydatkéw za 2018 rok”.
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»Zapoznanie si¢ z dzialalnoscig Fundacji ,,Usmiech Dziecka To Nasz Cel”,
Fundacji ,,OSTOJA” oraz swietlicy $Srodowiskowej ,, PINOKIO”,
Iacznie z analiza wydatkoéw za 2018 rok”.

Fundacja ,,Usmiech Dziecka To Nasz Cel”.

Celem dzialalnoéci Fundacji ,,Usmiech Dziecka To Nasz Cel” jest niesienie
wszechstronnej pomocy dzieciom niepelnosprawnym psychicznie i fizycznie, dzieciom
przewlekle chorym, w tym réwniez dzieciom chorym na cukrzyce i stwardnienie rozsiane.
Fundacja posiada: '

e lokal o powierzchni 200 m? (Opoczno. Pl. Kosciuszki 15A) przystosowany dla 0sob

niepetnosprawnych;

e sprzet konieczny do rehabilitacji, tj. siatka Ugul z osprzg¢towaniem, 3 stoly do
masazu, tor do nauki chodzenia, 3 rowery treningowe, 1 wioslarz, duzy atlas — 2
stanowiskowy, orbitrek, wspinacz, pulsotronik, 2 wanny do hydroterapii, magnetronic,
urzgdzenie Sonotronic (ultradzwigki), rotor do konczyn gornych, 2 rotory do konezyn
dolnych, zestaw do ¢wiczen manualnych, materace do ¢wiczen, maty, pitki, 2 lampy
sollux, laser punktowy;

e wykwalifikowang kadre w osobach: rehabilitant (umowa o pracg), technik
fizjoterapeuta (umowa zlecenie), technik masazysta (umowa zlecenie), psycholog
(umowa zlecenie), logopeda (umowa zlecenie);

e zarzadzanie oraz prace biurowe wykonywane sa w formie wolontariatu przez Prezesa
i Skarbnika Fundacji, natomiast prace ksiegowe wykonuje biuro rachunkowe.

Zakres rehabilitacji obejmowat:

o rchabilitacie ruchowa (kinezyterapia, rechabilitacja usprawniajaca, gimnastyka
korekcyjna i na urzadzeniach mechanicznych, masaz klasyczny, limfatyczny,
WITOWY);

e hydroterapic (kapicle peretkowe 1 masaz podwodny):

e fizykoterapi¢ (prady tenis, jonoferaza);

o Swiatlolecznictwo (sollux czerwony 1 nebieski);

e magnetronic- ultradzwigki, laser punktowy;

e zajecia z logopeda i psychologiem;

e zajecia sportowe oraz manualne.

Facznie przeprowadzono 2000 zabiegéw w ilosei 1500 godzin, czyli na 1 podopiecznego
przypadio 80 zabiegéw w ilosci 60 godz. Odbylo si¢ 126 godz. zaje¢ z psychologiem, czyli
na 1 podopiecznego przypadio 5 godz. pracy z psychologiem. Z zaje¢ z logopeda skorzystato
18 podopiecznych, czyli na 1 podopiecznego przypadlo 7 godz. zaje¢ z logopeda.

W 2018 roku pod opieka Fundacji znajdowalo sie 25 dzieci i mlodziezy niepetnosprawne;
w stopniu znacznym i umiarkowanym z terenu gminy Opoczno, ktére z prowadzonej
rehabilitacji korzystaly nicodplatnie — w ramach udzielonej przez Gmine Opoczno dotacji.
Systematyczna i ciagla rehabilitacja wzmocnita sprawnos¢ ruchowa podopiecznych,
poprawila ich samodzielno$é. Dzieki podjetym dzialaniom podopieczni przefamali bariery
psychiczne, nabyli umiejetnosci spoleczne, odbudowali wiare we wlasne mozliwosci oraz
poprawili samoocene.

W roku ubieglym Fundacja ,,Usmiech Dziecka To Nasz Cel” na realizacje powyzszego
zadania poniosta koszty w wysokosci 61.000,00 zt, z czego 12.400.00 zt to srodki finansowe
wlasne Fundaciji, 2.600.00 zt to wklad osobowy, czyli praca wolontariuszy, natomiast
46.000,00 zI stanowilo dotacje z Gminy Opoczno. Srodki z dotacji zostaly przeznaczone na:

— place rehabilitantow (3 fizykoterapeutow) — 35.920,00z1,



— place psychologa — 5.040,00z1,
— ptace logopedy — 5.040,00z1.
Ze $rodkow finansowych wlasnych Fundacja pokryla koszty:
— place rehabilitanta — 1.900,00zt,
— zuzycia energii elektrycznej — 2.000,00z1,
— zatrudnienia sprzataczki — 2.000,00zl,
— zakupu artykutdéw niezbednych do wykonania zabiegéw (tj. oliwki do masazu. ciekly
azot, woda, srodki czystosci) — 1.500zt,
— ustugi ksiegowej — 5.000,00z1.
W ramach wktadu osobowego pokryto koszty placy:
— pracownika administracyjnego/koordynatora zadania - 2.600,00 zi.

Fundacja ..OSTOJA” im. Siostry Stanislawy Klaryski z Opoczna w Opocznie.

Gléwnym celem Fundacji jest pomoc osobom niepetnosprawnym 1 ich rodzinom, pomoc
dzieciom z rodzin dotknietych ubdstwem 1 patologia a takze pomoc osobom ubogim
1 starszym.

Na mocy zawartej umowy Fundacja zobowigzala sie do prowadzenia na terenie gminy
Opoczno Magazynu Zywnosci, a w tym pozyskiwania, magazynowania i dystrybucji
zywnosei. Zadanie to Fundacja realizowata poprzez stala wspélprace z Bankiem Zywnosci
w Lodzi im. Marka Edelmana, pozyskiwanie dodatkowych artykutow spozywczych poprzez
prowadzenie zbiorek zywnosci w sklepach; oraz transport zywnosci, rozladunek
i magazynowanie.

Glownym celem realizowanego zadania bylo ztagodzenie negatywnych skutkow ubdstwa
oraz podwyzszenie stopy zyciowe] najbardziej potrzebujacych mieszkancéw gminy Opoczno
poprzez nieodplatne przekazanie zywnosci.

W 2018 roku z pomocy $wiadczonej przez Magazyn Zywnosci skorzystato 3.495 osdb,
ktore otrzymaty skierowanie z Migjsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne; w Opocznie
do otrzymania pomocy zywnosciowe]. Wydano 94.988,53kg zywnosci

W 2018 roku koszt prowadzenia Magazynu Zywnosci wynidst 89.057,05z1, z czego
52.000,00zt stanowita dotacja z Gminy Opoczno a 37.057,05zt to $rodki finansowe wilasne
Fundacji i $rodki finansowe pozyskane z innych zrddet publicznych. Dotacja zostala
wydatkowana na pokrycie kosztow wynagrodzen 5 pracownikow (operator wozka
widlowego, ksiegowy, magazynierzy obstugujacy magazyn zywnosci) wraz ze skladkami.
Srodki finansowe wlasne Fundacja wydatkowata na pokrycie kosztow:
eksploatacji wozka widtowego — 1.580,10z1,
wynagrodzen pracownikow wraz ze sktadkami — 19.778.01zt,
zakupu materiatéw biurowych — 414,17zt,
zakupu srodkéw czystosei — 201,83z,
podrozy stuzbowych — 768,95zt
remontu budynku (wymiana pieca, naprawa dachu i orynnowania) — 2.444,03z1,
ustug telekomunikacyjnych — 966,57zt
monitoringu obiektu — 947.10z1,
zakupu opatu — 3.218,78zt,
zuzycia energii i wody — 2.586,55z1,
optat takich jak: ubezpieczenie, $cieki, wywdz $mieci — 2.450,96z1,
wynajmu samochodu na dostawy nadprogramowej zywnosci — 1.700,00zt.

VVVYVVVYY

VY VYV

Od 2006 roku Fundacja prowadzi Srodowiskowy Dom Samoepomocy. Placowka swoim
zasiggiem obejmuje teren powiatu opoczynskiego. Przeznaczona jest dla 50 o0sdb



uposledzonych umystowo i o0s6b przewlekle psychicznie chorvch, w tym 4 o0s6b
z niepelnosprawnoscig sprzezona 1 1 osoby ze spektrum autyzmu.

Poprzez realizacj¢ caloksztaltu zaje¢ zgodnych z indywidualnymi planami postepowania
wspierajaco-aktywizujacego kazdego uczestnika w ramach indywidualnych lub grupowych
form postepowania podtrzymywano 1 rozwijano umiejetnosci uczestnikow w zakresie
umiejetnosci dnia codziennego, komunikacji interpersonalnej a takze zapobiegano ich
regresowi. Podopieczni Srodowiskowego Domu Samopomocy zostali objeci takimi
dzialaniami jak:
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trening funkcjonowania w Zzyciu codziennym (m.in. trening higieniczny, dbatosci
o wyglad zewnetrzny, kulinarny, umiejetnosci praktycznych, gospodarowania
wilasnymi $rodkami finansowymi);

trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemoéow (m.in. budowanie
poczucia wlasnej wartosci, radzenie sobie ze stresem, rozwijanie umiejgtnosci
komunikowania si¢. ksztaltowanie umiejetnosci wspolpracy, ksztaltowanie zachowan
prospotecznych);

trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego;

terapia ruchem, w ramach ktorej uczestnicy wykonywali ¢wiczenia
ogolnousprawniajace, manualne, relaksacyjne, majace na celu podtrzymanie ogdlnej
sprawnosci  ruchowej,  usprawnianie  motoryczne  oraz  poprawe  stanu
psychofizycznego, ktdra prowadzona byla wedlug wskazan lekarza;

pomoc w zalatwieniu spraw urzedowych;

pomoc w dostepie do Swiadczen zdrowotnych;

zajecia terapeutyczne i socjoterapeutyczne, zajecia z pedagogiem i psychologiem,
trening zdrowotny, poradnictwo zawodowe i socjalne.

Srodki finansowe na dziatalno$¢ placowki przekazywane sa przez Lodzki Urzad
Wojewodzki za posrednictwem Urzedu Miejskiego w Opocznie. W 2018 roku na
funkcjonowanie SDS zostala przekazana kwota w wysokosci 959.544,90z1, ktora
wydatkowano na:

— wynagrodzenie i pochodne od wynagrodzen pracownikéw merytorycznych

(7 instruktoréw terapii zajeciowej, pedagog, psycholog, pracownik socjalny,
pielegniarka, fizjoterapeuta) — 502.375.21z1,

— zakup materialéw i wyposazenia — 152.910,6671,

zakup zywnosci —21.828,75z1,

dowdz uczestnikow — 44.291,31z1,

ubezpieczenia, np. uczestnikow SDS —2.199,62z1,

zakup lekéw — 503,70z1,

wynagrodzenia i narzuty pracownikow administracyjnych (kierownik, pracownik
gospodarczy, 3 pracownikoéw administracyjnych) — 149.589,70zl,

pokrycie kosztéw energii, wody i gazu — 36.456,84zl,

ustugi remontowe — 6.200,00zl,

pokrycie kosztoéw tj. monitoring, przeglady, optaty bankowe i pocztowe — 18.829.16z1,
szkolenia pracownikéw — 3.453,00z1

ushugi telekomunikacyjne — 1.288.,26z1,

ustugi zdrowotne — 455.00z1,

podroze stuzbowe — 1.119,92zl,

odpisy na zakladowy fundusz $wiadczen socjalnych — 17.784.91zL,

wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen — 258,86z}
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Swietlica Srodowiskowa ,,PINOKIO”.

Swietlica Srodowiskowa ,.Pinokio” prowadzona jest przez Polski Komitet Pomocy
Spotecznej Zarzad Miasta i Gminy w Opocznie. Jest to Placowka Wsparcia Dziennego
prowadzona w formie opiekunczej, ktorej glownym celem jest wspieranie rodziny
w przygotowaniu dzieci i mlodziezy do samodzielnego zycia oraz ksztaltowaniu ich
wlasciwych postaw spotecznych. Cel ten realizowany jest poprzez objecie podopiecznych
w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych opieka oraz zajeciami edukacyjnymi i profilaktycznymi.

W 2018 roku placowka funkcjonowata w dni robocze od poniedzialku do pigtku
w godzinach 10:00 — 18:00, natomiast w czasie ferii zimowych 1 wakacji w godzinach 8:00 -
16:00. W okresie wakacyjnym przez 2 tygodnie placowka byla nieczynna ze wzgledu na
okres urlopowy pracownikow.

W roku ubieglym placowka zapewnita opieke grupie 50 dzieci i mlodziezy — uczniom
szkot  podstawowych, gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych, ktorych rodzice zlozyli
deklaracje udzialu w organizowanych zajeciach. Wychowankami byly dzieci zagrozone
demoralizacjg, pozbawione opieki rodzicielskiej, pochodzace gléwnie z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknietych problemem alkoholowym oraz niezaradnych zyciowo, ktore
wymagaly specjalnego, indywidualnego podejécia. Dominujagcym problemem tej grupy byly
braki w wychowaniu oraz wyuczona bezradnosc.

Poprzez roznorodne formy dziatania placéwka sprzyjala rozwojowi dzieci oraz
zaspakajata ich potrzeby. Zajgcia stworzyly im mozliwos¢ wykazania sie z jak najlepsze]
strony w roznych dziedzinach zdobywania wiedzy, poszerzania umiecjetnosci, rozwijania
zainteresowan 1 talentéw, a takze ksztaltowaly zachowania prospoleczne. Podjete dziatania
profilaktyczne mialy na celu zniwelowanie werbalnej agresji, notorycznego klamstwa,
naduzywania alkoholu, nikotyny oraz stosowania przemocy. Dzieci zostaly otoczone
wlasciwa opieka, ksztaltowano w nich wlasciwy stosunek do nauki 1 pracy oraz
uswiadomiono im, ze zdobywajac wiedze inwestuja w siebie 1 swojg przysztosé.

W ramach pracy swietlicy zorganizowano:

1) zajgcia swietlicowe, podczas ktérych:
e dzieci odrabiaty lekcje (codziennie po 3 godz.), czytaly ksiazki (zajecia z cichego
1 glosnego czytania odbywaly sie 1 raz w tygodniu), ogladaty programy i filmy
edukacyjne,

e prowadzono rozmowy i pogadanki,

odbywaly si¢ zajgcia sportowe (2 godz. dziennie), komputerowe (2 razy w tygodniu po
2 godz.), plastyczno-techniczne (3 razy w tygodniu po 2 godz.), muzyczno-taneczne (1
raz w tygodniu), kulinarne (1 raz w tygodniu) oraz teatralne (w m-u grudniu, 3 razy
w tygodniu po 1 godz. w celu przygotowania jasetek);

2) wycieczki:

e autokarowa do Farmy lluzji w Mosciskach,

o do Zakladow Ceramiki Paradyz z warsztatami klejenia mozaiki,

e piesza po miejscach Pamigci Narodowej w Opocznie;

3) imprezy okoliczno$ciowe z okazji Dnia Dziecka i Dnia Matki, Powitania wakacji, Dnia
$w. Mikotaja oraz Swiat Bozego Narodzenia;

4) positki dostosowane do pory dnia (Sniadanie, obiad, deser);

5) konkursy plastyczne pn. . Kartka Wielkanocna”, ,,Bezpieczne Wakacje”, ,.Barwy Jesieni”
oraz ,.Choinka w naszym domu™;

6) zawody sportowe:

e turniej pitki noznej na orliku,

e rozgrywki tenisa stolowego,

e turniej druzynowy,



e turniej warcaby — szachy,
e turniej zrecznosciowy, tj.: skoki na skakance, rzuty do celu, biegi na czas;
7) spotkania z zaproszonymi gos$émi:
e spotkanie z funkcjonariuszem Strazy Miejskiej w Opocznie pn. ..Bezpieczne
Wakacje”,

e spotkanie z funkcjonariuszem Strazy Miejskiej w Opocznie pn. ,.Bezpieczna droga do

szkoly™,

e spotkanie z honorowymi dawcami krwi HDK Idzikowice pn. ,.Krew cennym darem”,

* spotkanie z dietetykiem zywienia pn. ,,Warsztaty pieczenia piernikow™.

Dzigki podjetym dziataniom pracownicy Swietlicy ..Pinokio™:

e zagwarantowali podopiecznym mozliwo$¢ wlasciwego i bezpiecznego spedzania

czasu wolnego.

e monitorowali sytuacje dziecka w obszarach: domowym, szkolnym 1 spolecznym,

e minimalizowali demoralizujacy wptyw srodowiska, wynikajacy ze stabego systemu

rodzinnego,

e zmniejszali skale dewastac)i psychicznej spowodowanej brakiem opieki,

e przyczynili sic do zmniejszenia u podopiecznych zaleglosei w nauce, a tym samym do

uzyskania przez nich lepszych wynikow w nauce.

e zwiekszyli w dzieciach poczucie wlasnej wartosci,

e zmniejszyli dysproporcje w zakresie szans edukacyjnych poprzez prowadzenie

dodatkowych zaje¢ edukacyjnych,

e zapoznali dzieci z =zasadami zycia spolecznego, rozwingli u podopiecznych

umiejetnosé porozumiewania sie z otoczeniem w sposob bezpieczny i konstruktywny
w rdznych sytuacjach,

e podtrzymywali wigzi emocjonalne dzieci z rodzina.

W 2018 Polski Komitet Pomocy Spolecznej Zarzad Miasta i Gminy w Opocznie otrzymat
dotacje z Gminy Opoczno w wysokosci 80.000,00zt na prowadzenie Placowki Wsparcia
Dziennego w formie opiekunczej. Calkowity koszt prowadzenia placowki wyniost
138.732.2271, z czego 25.000,00zt to srodki pozyskane z innych Zrédet publicznych. tj.
Starostwa Powiatowego w Opocznie a 33.732.22z1 to srodki pozyskane z innych zrddel. tj.
sponsorow, darowizn itp. Srodki z dotacji zostaly przeznaczone na pokrycie kosztow:

e wynagrodzen (3 pracownikow etatowych, tj. kierownik. wychowawca, instruktor) —

61.297,1 7=k,

e wyzywienia — 6.346.68zl.

e zakupu artykulow biurowych — 288,22z,
zakupu srodkow czystosci — 671.25z1,
zakupu materialow do realizacji zaje¢ — 711,86z,
organizacji wycieczek —2.611,03zt,
drobnych napraw (malowanie pomieszczen) — 322,51z,
takich ustug jak:

— energia - 1.740,66z1,

— woda i écieki — 1.886.91z1,

— wywoz nieczystosei — 259,20zt
— opal —2.580.,01z1,

— gaz — 255.,00zl,

— telefon/internet — 636.80zt,

— oplaty bankowe i pocztowe — 392,70zl
7 pozostalych $rodkéw finansowych stowarzyszenie pokrylo czesé kosztow:



e wynagrodzen — 32.106,50z1,
e wyzywienia— 11.362,15zL
e zakupu artykutow biurowych — 89,99z1,
e zakupu srodkéw czystosci — 120,53z,
e zakupu materialow do realizacji zaje¢ — 4.871,74z1,
e doposazenia —2.099.98zt,
e drobnych napraw — 4.239,55z1,
e takich ustug jak:
— energia — 837,83z,
— woda 1 $cieki — 398.,04zt,
— Wywoz nieczystosei — 150,12z,
— opal — 880,00z,
— gaz — 52,00z1,
— telefon/internet — 5793871,
— oplaty bankowe i pocztowe — 944 41z1.

Opracowata:
Katarzyna Sudzius—Bobrek na podstawie zlozonych przez w/w organizacje pozarzgdowe sprawozdarn koricowych
z realizacji zadania publicznego



