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OPIEKA ZDROWOTNA VITA-MED 2023 rok

Ilos¢ udzielonych swiadczen w 2023 r

. . 1 ISostepny e ) Czas voc'zekiwania |
p. |Okres Poradnie: Zakres Personel lo§¢ Swiadczen |na dzien
15.02.2024

1 101.01.2023 - 31.12.2023 Swiadczenia Lekarza POZ 12 86589 15.02.2024
2 01.01.2023-31.12.2023  |Podstawowa Opieka Zdrowotna Swiadczenia Pielegniarki Srodowiskowo Rodzinnej 14 38460 15.02.2024
3 101.01.2023 - 31.12.2023 Swiadczenia Poloznej Srodowiskowo Rodzinnej 3 1034 15.02.2024
4 101.01.2023-31.122023  |Poradnia Otolaryngologiczna Swiadczenia w zakresie ololaryngologii 2 8752 19.02.2024
5 101.01.2023-31.122023  |Poradnia Okulistyczna Swiadczenia w zakresie okulistyki 1 3560 14.03.2024
6 101.01.2023-31.122023  |Poradnia Neurologiczna Swiadczenia w zakresie neurologii 2 11683 21.02.2024
7 {01.01.2023-31.122023  |Poradnia Ginekologiczno-Poloznicza  |Swiadczenia w zakresie ginekologii 1 633192 19.02.2024
8 101.01.2023-31.122023  {Poradnia Kardiologiczna Swiadczenia w zakresie kardiologi 3 7526 20.05.2024
9 101.01.2023- 31122023 |Poradnia Reumatologiczna Swiadczenia w zakresie reumalologi 1 KIIK] 5.03.2024
10 {01.01.2023-31.122023  |Poradnia Diabetologiczna Swiadczenia w zakresie diabetologii 1 1263 8.03.2024
11 101.01.2023 - 31.12.2023 Poradiia Stomaloiogiczna Swiadczenia ogélnostomatologiczne 4 10748 4.03.2024
12 101.01.2023 - 31.12.2023 Swiadczenia ogélnostomatologiczne dla dzieci i mlodziezy do 18 1.2. 5 23046 15.02.2024
13 (01.01.2023-31.12.2023  [Poradnia Urologiczna Swiadczenia w zakresie urologii 3 1565 10.03.2025
14 (01.01.2023-31.12.2023  [Poradnia Rehabilitacyjna Lekarska ambulaloryjna opieka rehabilitacyjna 1 1018 23.02.2024
15 101.01.2023 - 31.12.2023 Fizjolerapia ambulatoryjna 9 115625 17.03.2025
16 {01.01.2023 - 31.12.2023 Deial Pracownia Fizilerap Fizjoterapia domowa 13 410 17.03.2024
17 101.01.2023 - 31.12.2023 Fizjoterapia ambulatoryjna dla 0s6b 0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci 9 74634 4.03.2024
18 {01.01.2023 - 31.12.2023 Fizjoterapia domowa dla 0s6b o znacznym stopniu niepelnospr. vnosci 13 21552 4.03.2024
19 (01.01.2023-31.12.2023  |Poradnia Alergologiczna Swiadczenia w zakresie alergologi 3 6474 19.03.2024
20 {01.01.2023-31.122023  |Poradnia Logopedyczna Swiadczenia w zakresie logopedii 1 1608 1.07.2024
21 101.01.2023 - 31.12.2023  |Poradnia Zdrowia Psychicznego Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien 1 1355 4.07.2024
22 01.01.2023-31.122023  |Poradnia Pulmonologiczna Swiadczenia w zakresie gruzlicy i chordb pluc 1 1831 28.02.2024
23 |01.01.2023-31.122023  |Poradnia Ortopedyczna (Komercyjna) ~ |Swiadczenia w zakresie ortopedii 3 1187 15.02.2024
24 (01.01.2023-31.122023  |Poradnia Onkologiczna (Komercyjna)  |Swiadczenia w zakresie onkologii 1 14 brak

W 2023 roku N.Z.0.Z. ,Vita-Med"” s.c. realizcwat réwniez

swiadczenia w programach profilaktycznych:

1. Program profilaktyczny ChUK 2716

2. Profilaktyka gruzlicy 2542

3. Badania cytologiczne kobiet 225



Liczba wykonanych szczenien

Lp. |Rodzaj szczepienia Liczba szczepien
1| Gruzlica 93
2| WZW typ B dzieci 85
3| WZW typ B dorosli 64
4| Rotawirusy Sl ]
5|Btlonnica, tezec 526 i
6| Tezec dorosli 36
7| Krztusiec 383
8 | Poliomelytis 220
9|Odra, $wianka, rézyczka 361
10 | Haemophilus influenze typu B 94
11| Streptococcus pneumoniae 94 ]
12| Ospa wietrzna 18 |
13| Grypa dzieci 4
14| Grypa dorosli 232
15| Zakazeniem wirusem brodawczaka 42
16 | Dur brzuszny 6
17 | Kleszczowe zapalenie mézgu 14 |
18| WZW typ A 6 h
19| Meningokoki 28 |
20| Covid 87

SPRAWOZDANIE O STANIE ZDROWIA UCZNIOW ZA ROK 2023/2024

Dzieci i mtodziez w wieku szkolnym wymagajg zapewnienia szczegdlnej opieki
zdrowotnej ze wzgledu na specyficzny okres dynamicznego rozwoju. Zdrowie
uczniéw zalezy od wielu czynnikéw $rodowiskowych oraz medycznych.

Opieka nad uczniami jest sprawowana przez pielegniarki Srodowiska i
nauczania wraz ze wspotpraca z lekarzem POZ oraz potoznymi. Pielegniarki



szkolne jako pierwsze rozpoznaja wady i potrzeby zdrowotne ucznidw i
mtodziezy uczacej sie poprzez wykonanie testow przesiewowych planujq i
sprawujg kompleksowa opieke pielegniarskg

Testy przesiewowe wykonywane sg w klasa 0, oraz pierwszej jesli uczen nie
miat wykonanych w klasie 0 oraz w klasa 3 ,5 ,7 sz oty podstawowej i 1i 4
ponad podstawowej. Badania te majg na celu wykr ‘cie wad rozwojowych oraz
zakwalifikowanie ich do odpowiednich grup dyspanseryjnych .

Opiekg POZ objeci sg uczniowie ze szkot:

a

Lp. Szkota lL-llcczzrlljiéw
Szkota Podstawowa nr 1 w Opocznie 784
Szkota Podstawowa nr 2 w Opocznie 370
Szkota Podstawowa nr 3 w Opocznie 498

4 Pgbliczna Szkota Podstawowa z Oddziate m
Mistrzostwa Sportowego w Opocznie 326
5 |Szkota Podstawowa w Mroczkowie Goscinnym 97
6 |Szkota Podstawowa w Kruszewcu 12
7 |Szkota Podstawowa w Ogonowicach 116
8 |Szkota Podstawowa w Januszewicach 63
9 |Szkota Podstawowa w Bielowicach 115
10 |Szkota Podstawowa w Wygnanowie 81
11 |Szkota Podstawowa w Sielcu 69
12 |Szkota Podstawowa w Libiszowie 142
13 |Szkota Podstawowa w Krasnicy 62
14 |Szkota Podstawowa Modrzew _ 76
15 |Szkota Podstawowa w Debie 69
16 |Szkota Podstawowa w Kruszewcu 12
17 |Szkota Podstawowa w Bukowcu Opoczynskim 60

Ogétem pod opiekg jest 2952 ucznidw z terenu Gminy Opoczno.



Wykonywane sg testy miedzy innymi

-wad postawy, wad wzroku, widzenia barw, wady stuchu. Profilaktyczne
badanie lekarskie obejmuje miedzy innymi ocene rozwoju fizycznego i
psychospotecznego, ocene uktadu ruchu i innych uktadéw narzadu ucznia.

Najczestszymi problemami ktére wystepuja u 1zieci w szkole sa:

1. Zaburzenia somatyczne ogétem 316
- otytosé 99

- nadwaga 92

- niedobdr wagi ciata 88

- niskorostos¢ 37
2. Zaburzenia ukiadu oddechowego ogoétem 178
- astma 26

- alergie 152
3. Zaburzenia uktadu zmystow ogotem 450
- wada wzroku 331
- wada wymowy 106
- zaburzenia widzenia barw 13
4. Cukrzyca 9

5. Zaburzenia psychiczne ogétem 19
6. Choroby neurologiczne i35
7. Choroby ukiadu miesniowo-stawowego ogétem 306
8. Choroby tarczycy 13
9. Choroby uktadu krazenia 8

10. Niepetnosprawnos¢ w stopniu lekkim 2



Waznym elementem jest tez profilaktyka fluorkowa w klasach 1-6 szkoty
podstawowej, polega ona na nadzorowanym szczotkowaniu zebdw 6 razy w
roku w odstepach co 6 tygodni preparatem FLUORMEX .

W ramach profilaktyki na zyczenie rodzicéw lub nauczycieli prowadzona jest
kontrola czystosci wtoséw w celu wykrycia wszawic i szybkim reagowaniu.

W szkotach prowadzona jest tez profilaktyka stoma ologiczna. Szkoty nr 1,2 3
posiadajq gabinety stomatologiczne, uczniowie ktérych rodzice wyrazili zgode
na badanie uzebienia z pozostatych szkét u ktérych nie ma gabinetow
stomatologicznych sg przywozeni na badanie do wyzej wymienionych
placbwek. W gabinetach pracuje lekarz stomatolog,ktéry prowadzi kontrole
uzebienia .Uczniowie otrzymuja karteczki z zaleceniami dla rodzicéw

Do obowiazkow pielegniarki szkolnej naleza tez;
1. Udzielanie pomocy przed lekarskiej w przypadku nagtych
zachorowan ,urazoéw i zatrué

2. Wykonywanie dodatkowych pomiarow RR poziomu cukru, temperatury

3. Wspétpraca z dyrektorem szkoty i nauczycielami w sprawach dotyczacych
bezpieczefnstwa ucznidw, zywienia, warunkoéw higienicznych w szkole oraz
edukacji zdrowotnej

4. Wspotpraca z pedagogiem szkolnym gdzie w razie potrzeby omawiani sg
poszczegdlni uczniowie

Aby poprawie stan zdrowotny uczniéw prowadzone 33 pogadanki oraz rozmowy
indywidualne z uczniami i rodzicami.

Pogadanki jakie zostaty przeprowadzone to

- zapobieganie chorobom zakaznym

-higiena osobista otoczenia

-na czym polega praca pielegniarki

-zachowanie bezpieczenistwa podczas drogi do i ze ~zkoty
-pierwsza pomoc
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