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Biuro Rady Miejskiej
w Opocznie

W odpowiedzi na pismo BRM.033.126.2022 Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych
Urzedu Miejskiego w Opocznie przedklade materiat na pazdziernikowe posiedzenie komisji
i sesji Rady Miejskiej w Opocznie pn. ,, Iaformacja z przebiegu wypoczynku letniego dzieci
i mlodziezy”.

Dyrektor Wydzialu
Zdrowia i Spraw, Spolecznych

Ewa sztofik

Realizujgc wymogi Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady “UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie chrony osob fizycznych w zwiqzku
z przetwa-zaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dayrektywy 95/46/WE prosimy o zapoznanie sig
2z udostepriong na stronie internetowej: http://bip.opoczno. pl/rodo informacjg na temat przetwarzania przez Urzad Miejski w Opocznie danych osobowych.
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Opocznc. Dane przetwarzane sq wylgeznie w celu wykonywania zadan Gminy. Posiada Pani/Pan
prawo dostgpu, sprostowania, ograniczenia przetwarzania swoich dany=h osobowych.



wInformacja z przebiegu wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy”

W ramach ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Opoczno na 2022 rok” na realizacje
zadania pn. ,Wspieranie organizacji wypoczynku letniego z programem profilaktyki
uniwersalnej, skierowanego do dzieci i miodziezy szkolnej, ktorego celem jest
przeciwdzialanie inicjacji w zakresie roinych zachowan ryzykownych poprzez
dostarczenie odpowiedniej informacji oraz wzmocnienie czynnikow  chronigcych
i redukcie czynnikow ryzyka, w tym pokrycie kosztow przejazdu dzieci na wypoczynek
letni”  wydatkowano $rodki finansowe w lacznej wysokosci 284.236,37zF. Gléwnym
celem zadania bylo propagowanie idei trzezwego oraz zdrowego stylu zycia, wolnego od
nalogéw wsrdd dzieci i mlodziezy z terenu gminy Opoczno.

Srodki te zostaty wydatkowane m.in. na pokrycie kosztow organizacji:

e przez Miejski Dom Kultury im. Tadeusza Sygietynskiego w Opocznie w okresie
wakacyjnym bezptatnych, otwartych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz edukacyjno-
profilaktycznych, skierowanych do dzieci i mlodziezy z terenu gminy Opoczno.
W zorganizowanych zaje¢ciach udziat wzigto 1128 oséb — 10.000,00 zi;

e ,Festiwalu Plytki Ceramicznej” i Pikniku pn.” Profilaktycznie Zdrowo i na
Sportowo” na zakonczenie wakacji w Gminie Opoczno, ktory odbyl si¢ w dniach
20-21.08.2022 roku na placu koto Miejskiego Domu Kultury w Opocznie. Podczas imprezy
mieszkancy Opoczna mieli mozliwo$¢ wspdlnie si¢ bawi¢ na koncertach i biorgc udziat
w roznego rodzaju zabawach, konkursach lub korzystajac z atrakcji przygotowanych
przez réznego rodzaju instytucje i stowarzyszenia. W imprezie udzial wziglo ok. 800 oséb
—208.236,37z1.

Ponadto, zgodnie z art. 13 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, Burmistrz Opoczna oglosit otwarty konkurs ofert na realizacje¢
zadan w zakresie przeciwdziatania uzaleznien om i patologiom spotecznym, ktéry przewidywat
realizacj¢ ww. zadania. Komisja Konkursowa powotana Zarzadzeniem Nr 111/2022
Burmistrza Opoczna z dnia 27 maja 2022 roku dokonata wyboru najkorzystniejszych ofert.
Organizatorami ww. wypoczynku byli:

e Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,,OPOKA” w Opocznie na
organizacj¢ czterodniowej wycieczki.

Stowarzyszenie w dniach 18.07.2022r. - 22.07.2022r. zorganizowato czterodniowg
wycieczke do miejscowosci Tarnawa Nima w Bieszczadach, w ktorej udzial wzigto
10 os6b z terenu gminy Opoczno, tj. dzieci i mtodziez w wieku 12-18 lat, wytypowane
przez Poradni¢ Psychologiczno—Pedagogiczng w Opocznie. Podczas wypoczynku zostat
zrealizowany program zaje¢ profilaktycznyeh w lacznym wymiarze 6 godzin, w ktérym
udzial wzigli wszyscy uczestnicy wycieczki. Ponadto zorganizowane zostaly piesze
wycieczki w gory, zwiedzanie atrakcji tucystycznych regionu oraz spotkania i zajecia
integracyjne. Uczestnicy mieli mozliwo$¢ doskonali¢ umiejetnosei interpersonalne, budowaé
wspolnot¢ grupowa oraz pozytywny obraz wilasnej osoby i zwigksza¢ poczucie wiasnej
warto$ci. Zakres zaje¢ terapeutycznych pozwolil na odreagowanie napie¢ emocjonalnych
oraz osiggniecie stanu relaksu i wyciszenia.

Wysokos¢ przekazanej dotacji to 6.000,00 z1.



e Zwigzek Harcerstwa Polskiego Choragiew Lodzka Hufiec Opoczno na organizacje
dwutygodniowego obozu.

Stowarzyszenie zorganizowato w dniach 04.07.2022r. — 15.07.2022r. dwunastodniowy
obdz na stanicy Harcerskiej Hufca ZHP Zduniska Wola w Lucieniu. Adresatami wypoczynku
byla 30 osobowa grupa dzieci i mlodziezy z terenu gminy Opoczno, osiggajgca wysokie
wyniki w nauce i dzialajgca wolontaryjnie. Uczestnicy mieli aktywnie zagospodarowany
czas wolny wzbogacony opowiesciami o regionie, w ktérym przebywali. Wzigli udziat
w zajeciach z zakresu profilaktyki uzaleznien w wymiarze 10 godzin oraz w licznie
zorganizowanych zajeciach o charakterze artystycznym, sportowym, edukacyjnym
i liderskim. Przygotowane formy zaje¢ dostosowane byly do réznych grup wiekcwych,
a podjete dziatania mialy na celu pobudzenie podstawowych czynnikéw ksztattujacych
wlasciwy rozwéj psychiczny i spoleczny poprzez budowanie wiezi spotecznych
oraz promowanie wartosci prorodzinnych i zachowan prozdrowotnych. Uczestnicy biorac
udzial w zajeciach o charakterze profilaktycznym, artystycznym, sportowym, edukacyjnym
i liderskim spedzili ten czas $wiadomie, z naciskiem na doskonalenie siebie, swojej postawy
wobec otaczajgcego $wiata z dbaloscia o zdrowie swoje i innych. Gléwnym celem
programu bylo przeciwdzialanie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych
poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji, wzmocnienie czynnikéw chronigcych
i redukcje czynnikoéw ryzyka.

Wysoko$¢ przekazanej dotacji to 10.000,00 zi.

Poza tym, zgodnie z art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (tzw. ,male granty”), na organizacj¢ w okresie wakacyjnym
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz profilaktyczno-edukacyjnych, skierowanych do dzieci
i miodziezy, a takze os6b dorostych z terenu gminy Opoczno wsparcie otrzymaty takie
organizacje jak:

e Parafia Rzymskokatolicka pw. Najswietszej Maryi Panny Krélowej Polski
w Opocznie na realizacje zadania pn. ,,Zadbaj o zycie”.

Parafia Rzymskokatolicka pw. Najswietszej Maryi Panny Kr6lowej Polski w Opocznie
w okresie od 15.07.2022r. do 31.07.2022r. zorganizowata w miejscowosci Kofobrzeg
kolonie letnie, w ktorych udzial wzieta grupa 45 dzieci i mtodziezy z terenu gminy Opoczno.
Podczas wypoczynku letniego zostaly zorganizowane zajecia o charakterze profilaktycznym
przeciw uzaleznieniom oraz zajecia rozwijajace kompetencje spoteczne dzieci i mlodziezy.
Program profilaktyczny zostal przeprowadzony w tacznym wymiarze 5 godzin zegarowych,
tj. 1h dziennie. Zajecia mialy charakter uniwersalny bez wzgledu na stopien ryzyka
wystgpienia zachowan problemowych lub zaburzen psychicznych dotyczacych uzywania
substancji psychoaktywnej jaka jest alkohol. Zajecia mialy form¢ pogadanek, ktoérych
celem bylo przedstawienie skutkéw fizycznych, psychicznych i spolecznych spozywania
alkoholu czy choroby alkoholowej. W celu uatrakcyjnienia programu profilaktycznego
zostaly zorganizowane dwie gry, tj.: ,,Akcja-integracja” w parku rozrywki i ,,Gra miejska”
celem ktorych byla integracja uczestnikow poprzez rozwiazywanie z pozoru prostych
zadan w atmosferze przygody. Zadania wymagaly $cistej wspolpracy interpersonalnej,
umiejetnosci komunikacji i zarzadzania dostepnymi zasobami ludzkimi w zespole.
Wysokos¢ przekazanej dotacji to 10.000,00 z1.



e Stowarzyszenie Tenisa Ziemnego ,,Refurn — Opoczno na realizacje zadania pn.
" Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym — tenis mojg pasjq.”

Gléwnym celem realizacji zadania byta potrzeba organizacji czasu wolnego dzieci
1 mlodziezy, pokazanie sportu jako sposobu na aktywne i efektowne spedzenie czasu, rozwdj
ich sprawnosci fizycznej i umystowej oraz zapobieganie zjawiskom patologii spolecznych.
Regularne i zorganizowane zajecia sportowe mialy na celu poméc dzieciom i miodziezy
w podejmowaniu waznych decyzji zyciowych, takich jak ustalanie celdw, radzenie sobie
ze stresem czy konstruktywne zaspokojenie potrzeby akceptacji i przynaleznosci do grupy.
Realizatorzy zadania chcieli takze upowszechni¢ i propagowaé tg dyscypling sportu
w $rodowisku lokalnym a przez to zwigkszy¢ liczbe osob uprawiajgcych tenis. W czasie
trwania treningéw tenisowych uczestnicy zaje¢ zostali zapoznani z regulaminami i zasadami,
w ktdrych jest mowa o zasadach ,,fair play” w sporcie i w zyciu, stosowania uzywek, przemocy,
wyzwisk, o zakazie przeklinania, ponizania oraz byli motywowani do ich przestrzegania.
Waznym elementem zadania byty takze pogadanki na temat negatywnych skutkéw stosowania
uzywek w trakcie uprawiania sportu
Zadanie realizowane jest w okresie 01.08.2022r. — 15.10.2022r.
W zadaniu udzial bierze 18 oséb.
Wysokos¢ przekazanej dotacji to 10.000,00 zl.

e Zwiazek Harcerstwa Polskiego Choragiew Lédzka Hufiec Opoczno na realizacje
zadania pn. ,,Dbaj o zdrowie. Nauka Pierwszej Pomocy dla kazdego”.

Celem zadania byto propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od nalogéw, nauka
pierwszej pomocy oraz poglebienie wiedzy uczestnikow zadania z zakresu zagrozen
wynikajacych z zazywania substancji uzalezniajgcych (alkohol, narkotyki, dopalacze,
papierosy). Realizacja zadania byla oparta o zalozenia programowe harcerstwa dotyczace
wychowania w tolerancji. Odpowiadata na spoleczne potrzeby w zakresie wychowania
dzieci 1 mlodziezy, a szczegdlnie na potrzeby ksztattowania w miodych ludziach postawy
otwartos$ci i gotowosci do niesienia bezinieresownej pomocy. Przygotowane formy zajec
byly dostosowane do réznych grup wiekowych i shuzyly pobudzeniu podstawowych
czynnikow ksztattujacych rozwdj psychiczay i spoleczny. Nastawione byly na budowanie
wiezi spolecznych oraz promowanie wartosci prorodzinnych oraz zachowan prozdrowotnych.
W ramach zadania zorganizowano 3 szkolen:a praktyczne z zakresu pierwszej pomocy, w tym
2 szkolenia wyktadowo-praktyczne z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.

Zadanie realizowane bylo w okresie 21.08.2022r. — 30.09.2022r.
W szkoleniach udziat wzieto tacznie 45 osdb.
Wysokos$¢ przekazanej dotacji to 10.000,00 zl.

e Stowarzyszenie Opoczynskie na realizacj¢ zadania pn. ,,Wolni od uzaleznien, nakreceni
sportem”.

Zadanie realizowane bylo na terenie gminy Opoczno na obiektach sportowo-
rekreacyjnych. W zadaniu udziat wzigly dzieci, mtodziez oraz osoby doroste. Celem zadania
bylo pokazanie sportu jako sposobu na axtywne i efektowne spedzenie wolnego czasu,
zapobieganie uzaleznieniom oraz zjawiskam patologii spotecznych poprzez promowanie
zachowan kolezenskich, prospotecznych, uczacych wzajemnego szacunku. Zajecia z zakresu
profilaktyki uzaleznienn prowadzone byly w formie pogadanek informacyjno-edukacyjnych
polaczone z aktywnoscia sportowa obejmujgcag organizacje 3 turniejow gry ,,PANNA” oraz
turnieju pitki noznej z podzialem na kategorie wiekowe.

Zadanie realizowane bylo w okresie 13.06.2(22r.— 10.09.2022r,



W zadaniu udziat wzigto tgcznie 130 osob.
Wysoko$¢ przekazanej dotacji to 10.000,00 zi.

e Stowarzyszenie Opoczynskie na realizacj¢ zadania pn. Zawody Paintballowe o Puchar
Burmistrza Opoczno.

Zadanie realizowane bylo na terenie gminy Opoczno na obiekcie sportowo-
rekreacyjnym przy ZSS nr 1 w Opocznie. W zadaniu uczestniczyla mlodziez w wieku od
16 oraz osoby doroste. Celem zadania bylo prowadzenie dzialan informacyjnych
i edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien polgczonych z aktywnoscig spcrtowa
obejmujgcg organizacje 3 turniejéw paintballowych podzielonych na fazy grupowe
w formie zawodow sportowych, nastepnie turniej rozgrywany byt w systemie pucharowym.
Glownym celem realizacji zadania byto pokazanie sportu jako sposobu na aktywne i efektowne
spedzenie czasu wolnego przez miodych ludzi oraz zapobieganie zjawiskom patologii
spotecznych.

Zadanie realizowane bylo w okresie 19.08.2022r. — 21.08.2022r.
W zadaniu udziat wziety 103 oséb.
Wysoko$¢ przekazanej dotacji to 10.000,00 zi.

e Kobiecy Klub Sportowy ,,Kaja Opoczno” na realizacj¢ zadania pn. ,,Zdrowo

i aktywnie wypoczywaj w Opocznie”.

Celem zadania byta integracja kilku $rodowisk dzieci, mtodziezy, dorostych i os6b
z niepetnosprawno$ciami przez czynny wypoczynek, aktywnos¢ ruchowa oraz propagcwanie
zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdw poprzez poglebianie wiedzy uczestnikdw zadania
z zakresu zagrozen wynikajacych z zazywania substancji uzalezniajacych — przede wszystkim
alkoholu, papierosow, narkotykow i dopalaczy. Zadanie zrealizowano podczas nast¢pujacych
zaje¢ : Dzien Dziecka, bieg uliczny pn. ,,Opoczno Run z Wanda Panfil”, zajecia sportowo-
rekreacyjne nad Zalewem Opoczynskim oraz poranne treningi z Wanda Panfil.
Zadanie realizowane byto w okresie 16.05.2022r. - 10.08.2022r.
W zadaniu udzial wziety 580 osob.
Wysokos¢ przekazanej dotacji to 10.000,00 zk.

Opracowala: Ewelina Biskup



