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W zalaczeniu przesytam sprawozdanie o stanie zdrowia uczniow za rok 2021/2022.

Z powazaniem

W&:POLW&’.A‘:ULIEL




26-300

I B
ul. Partyzantow 1A

SPRAWOZDANIE O STANIE ZDROWIA UCZNIOW ZA ROK 2021/2022

Dzieci i mtodziez w wieku szkolnym wymagajg zapewnienia szczegblnej opieki
zdrowotnej ze wzgledu na specyficzny okres dynamicznego rozwoju. Zdrowie ucznidéw
zalezy od wielu czynnikéw $rodowiskowych oraz medycznych.

Rok 2021/2022 byt znowu rokiem szczegélnym jak poprzedni dla uczniéw oraz dla nas
pielegniarek szkolnych. W marcu 2020 wybuchta pandemia covid. We wrzeéniu 2021r
uczniowie wrocili do szkdl pod rezimem sanitarnym. Na nauke zdalng poszli od 20
grudnia 2021 r do - 10 stycznia 2022r. Kolejna fala i mutacja wirusa zmusita rzad do
wystania czgéci uczniéw na nauke zdalng byty to klasy 5-8 i szkoty ponad podstawowe od
20 styczni 2022r, do 25 lutego 2022 r. Klasy 0-4 chodzity w trybie stacjonarnym.
Przychodnie dzieciece juz przyjmuja dzieci na zapisy wiec testy przesiewowe sg
wykonywane, tylko wolnie;.

Opieka POZ VITA-MED objeci sg uczniowie

-Szkota Samorzadowa nr 1 w Opocznie - 1342 uczniéw
-Szkota podstawowa nr 2 w Opocznie - 370 uczniow
-Szkota podstawowa nr 3 w Opocznie -551 ucznidw
-Szkota Uzawodowiona w Opocznie -32 uczniéw
-Szkota podstawowa w Ogonowicach -135 ucznidw
-Szkota podstawowa w Januszewicach -60 uczniéw
-Szkotfa podstawowa w Bielowicach -140 ucznidw
-Szkota podstawowa w Wyghanowie -101 ucznidw
-Szkota podstawowa w Sielcu -66 ucznidéw
-Szkota podstawowa w Mroczkowie Goscinnym -128 ucznidéw
-Szkota podstawowa w Libiszowie -172 uczniéw
-Szkota podstawowa w Krasnicy - 66 uczniow
-Szkota podstawowa Modrzew - 86 uczniow
-Szkota podstawowa w Debie - 83 ucznidéw
-Szkota podstawowa w Kruszewcu - 18 uczniow
-Szkota podstawowa w Bukowcu Opoczyriskim - 59 uczniow

Ogétem pod opieka jest 3409 ucznidéw

Do obowigzkdéw pielegniarki szkolnej nalezy wykonywanie testéw przesiewowych w
klasach 0, 3,5, 7,1 klasa liceum,oraz 3 klasa liceum.Badania te maja na celu wykrycie
wad rozwojowych oraz zakwalifikowanie ich do odpowiednich grup dyspanseryjnych .
Testy te majg na celu wczesne wykrycie zaburzen w okresie gdzie mozna je jeszcze
odwrdcic lub zahamowa¢ tempo ich rozwoju. Oprdcz badari przesiewowych dzieci sg
kierowane do lekarza pediatry .Jezeli lekarz potwierdzi nieprawidtowosci w rozwoju
dziecka , wowczas kieruje ucznia do odpowiedniej Poradni Specjalistycznej, gdzie




kontynuowane jest leczeni . Oprécz podstawowych badar w klasach 1i 2 szkoty
podstawowej przeprowadzane s dodatkowe badania wzroku

Wykonywane sa testy miedzy innymi

-wad postawy , wad wzroku, widzenia barw, wady stuchu. Profilaktyczne badanie
lekarskie obejmuje migdzy innymi ocene rozwoju fizycznego i psychospotecznego, ocene
uktadu ruchu i innych uktadéw narzgdu ucznia.

Najczestszymi problemami ktére wystepuja u dzieci w szkole

1Zaburzenia somatyczne ogétem 484
-otytos¢ 117
-nadwaga 140
-niedobdr wagi 150
-niskorostos¢ 77
2Choroby uktadu moczowego 7
3Zaburzenia uktadu oddechowego ogétem 304
-Astma 14
-Alergie 290
4Zaburzenia uktadu zmystéw 673
-wada wzroku 571
-wada wymowy 80
-niedostuch 8
--zaburzenia widzenia barw 14
5 Cukrzyca 5

6 Zaburzenia psychiczne ogétem [padaczka, autyzm, asperger
nadpobudliwosc ,zespét dawna , niepetnosprawnosci o 78

réznym stopniu nasilenia

8 Choroby uktadu miesniowego -stawowego ogétem

[stopy ptasko- koslawe ,skolioza, koslawosc kolan, stopa korisko - 362
szpotawa, lordoza piersiowo- ledzwiowa , kifoza piersiowa ]

9 Choroby Tarczyca 9
11 Choroby uktadu krazenia 32




Waznym elementem jest tez profilaktyka fluorkowa w klasach 1-6 szkoty podstawowe;j,
polega ona na nadzorowanym szczotkowaniu zgbéw 6 razy w roku w odstepach co 6
tygodni preparatem FLUORMEX .Ze wzgledu na pandemie byta ona wykonywana w
rezimie sanitarnym

W ramach profilaktyki na zyczenie rodzicédw lub nauczycieli prowadzona jest kontrola
czystosci witosdw w celu wykrycia wszawicy i szybkim reagowaniu.

W szkotach prowadzona jest tez profilaktyka stomatologiczna.Szkoty nr 1,2 3 posiadajg
gabinety stomatologiczne, uczniowie ktérych rodzice wyrazili zgode na badanie
uzebienia z pozostatych szkét u ktérych nie ma gabinetéw stomatologicznych sa
przywozeni na badanie do wyzej wymienionych placoéwek. W gabinetach pracuje lekarz
stomatolog ,ktéry prowadzi kontrole uzebienia .Uczniowie otrzymuja karteczki z
zaleceniami dla rodzicéw

Do obowiagzkdow pielegniarki szkolnej nalezg tez;
1Udzielanie pomocy przed lekarskiej w przypadku nagtych zachorowan ,urazéw i zatru¢
2Wykonywanie dodatkowych pomiaréw RR poziomu cukru, temperatury

3Wspdtpraca z dyrektorem szkoty i nauczycielami w sprawach dotyczacych
bezpieczenstwa ucznidw, zywienia, warunkdw higienicznych w szkole oraz edukaciji
zdrowotnej

4Wspotpraca z pedagogiem szkolnym gdzie w razie potrzeby omawiani s poszczegdlni
uczniowie

Aby poprawic stan zdrowotny uczniéw prowadzone s3 pogadanki oraz rozmowy
indywidualne z uczniami i rodzicami.

Pogadanki jakie zostaty przeprowadzone to

- zapobieganie chorobom zakaznym

-higiena osobista otoczenia

-na czym polega praca pielegniarki

-zachowanie bezpieczenstwa podczas drogi do i ze szkoty
-pierwsza pomoc

Szkoty prowadza akcje ,,mleko w szkole ; owoce w szkole




