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Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu kultury fizycznej i sportu za 2021 roku

W odpowiedzi na pismo nr BRM.033.18.2022 z dnia 17 lutego 2022 roku przestawiam

sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu kultury fizycznej i sportu za 2021 rok.

Z powazaniem

050b fizyezaych w zwigziu

Realizufge wymogi Rezporzgdzenia Parlamentu Europefskiego i Rady (UL) 2016/679 = dnia 27 kwietnia 2016 r. W sprawie chrony
z przefwarzaniem danych osobowych i w sprowie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE prosimy o zapomanie sie
= udstgpniong na stronic infernetowey: hitp:2bip.opoczno. plirodo mformacia na temar preefwarzania przez Urzqd Miejski w Opocznie danych osobowych.
Administeatorem Pani/Pana danych osohawych jest Burmistez Opoczna. Dane przevwarzane sq wylgeznie w celu wykonywania zadar Gmin . Posiada Pani/Pan

prawo dosigpu, sprostowania, ograniczenia przetwarzania syoich danych osobowych.




SPRAWOZDANIE Z REALIZACII ZADAN 2 ZAKRESU SPORTU | REKREACJI ZA 2021 ROK

Na terenie naszej gminy dziafa ponad 40 stowarzyszeri i organizacji sportowych, ktérym
przyswieca jeden wspéiny cel: ~0poczno promuje sport, sport promuje Opoczno”.

Sportowcy, trenerzy, dziatacze i pasjonaci sportowi tworza stowarzyszenia, ktore mozna
podzieli¢ na:

® Stowarzyszenia, w ktérych zawodnicy trenuja pitke noing, sporty walki, lekkoatletyke,

podnoszenie cigzaréw, ptywanie oraz szachy(13 stowarzyszen),

® stowarzyszenia realizujace kulture fizyczng i rekreacje (okoto 20)

® oraz na stowarzyszenia dziatajgce w $rodowisku szkolnym na rzecz ucznidw (13 klubdéw)
Na dziatalno$¢ stowarzyszen i organizacji sportowych w 2021 r. w budzecie Gminy zabezpieczono

kwote 717.609,92 zt.

Mijajacy rok réwniez i w sporcie zostat naznaczony pandemig COVID-19. Koronawirus
spowodowat, ze nasza naturalna aktywnoé¢ zwigzana z naszym stylem zycia zostata wywrécona do
g6ry nogami. Ograniczenia zwigzane z pandemig koronawirusa s3 problemem dia wszystkich,

ktorzy sg aktywni.

Przez pandemie nie odbylo sie wiele imprez sportowych, a przez kilka miesiecy mielismy

sportowy lockdown. Mimo tych trudnoéci sportowcy z Gminy Opoczno odniesli wiele sukceséw.

Stowarzyszenia prowadzace szkolenia i udziat we wspoizawodnictwie sportowym

prowadzonym przez Zwigzki Sportowe to:

Uczniowski Miedzyszkolny Ludowy Klub Sportowy ,,PEGAZ” przy Zespole Szkét Prywatnych w

Opocznie

Uczniowski  Miedzyszkolny Ludowy Klub Sportowy "PEGAZ", dawniej Uczniowski

Miedzyszkolny Klub Sportowy przy Zespole Szkét Prywatnych w Opocznie powstat 13 marca 2001r.

Klub poprzez swojg dziatalnoéé ksztattuje umiejetnosci konstruktywnego i aktywnego spedzania
czasu wolnego. Organizujac zajecia sportowe w mysl idei "sportu dla wszystkich" przycigga ludzi

mtodych cheac zaszezepié w nich zdrowy, aktywny styl zycia.




Podstawowym celem klubu jest upowszechnienie kultury fizycznej i sportu poprzez wychowanie
fizyczne, rekreacje ruchowy, sport i rehabilitacie ruchowa. Dodatkowo kiub organizuje
krajoznawstwo oraz wypoczynek dzieci i mtodziezy. Angazuje sie w rozwijanie poprzez szeroko

rozumiang kulture fizyczng nauki, edukacji, oswiaty i wychowania.

W 2021 roku w klubie trenowato okoto 40 0s6b w wieku od 7 lat do 19.Zawodnicy uczestniczyli
W wielu zawodach rangi wojewodzkiej i ogdlnopolskiej. Treningi prowadzone byly przez

trzyosobowa wykwalifikowang kad re.

Najwieksze sukcesy klubu:

-Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych na Hali ,Toruri — VI m na 300 m, Vim na 60 m, IX m na 200

m;

-Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U18, U20 -1l m na 400 m ppt, Il m w sztafecie 4x100m, Il m

w sztafecie 4x400 m, VIl m na 100 m; IV.m w skoku w dal, Il m w skoku WZwyz;
-Mistrzostwa Polski Sztafet — IV m na 4x 200 m,
-Mistrzostwa Polski U18 — VIl m na 400 m ppt, IV m na 4x100 m, Iv m 4x400 m,

-XXIV Ogélnopolskie Igrzyska LZS — 1| m na 400 m, Il m na 400 m ppt, Ill m 4x400 m, V m skok

wzwyz, Vi m w tréjskoku,

-Indywidualne Halowe Mistrzostwa Zrzeszenia LZS woj. todzkiego w Lekkiej Atletyce — Il m w skoku

w dal, Il m w skoku wzwyz,1 m na 60 m, | m na 200 m, | m w skoku w dal, I m w 4x200 m,
-Mistrzostwa Polski U23 Mtodziezowedw — XIl m skok WIZIWwyz,

-Mistrzostwa Wojewddztwa todzkiego U16 — IV m skok w dal, Xll m wieloskok,

-Mistrzostwa Wojewddztwa tddzkiego U12, U14, - 1m na 60 m, | m skok w dal, I m na 300 m,
-XXVII Ogélnopolski Finat Czwartkéw Lekkoatletycznych — I m na 300 m,

-Wielokrotnie pobite rekordy klubu na m. in. 4x100 m, 4x400 m, 4x200 m, 200m, 300m, 400m,

w skoku w dal,

-Pobity rekordy Klubu Miodzikéw w skoku w dal,
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-Pobity rekord Klubu Junioréw Mtodszych na 300 m, 200m, 400m, 400m ppt,
-Pobity rekord Junioréw Starszych na 400 m ppt,
-Rekord Polski na 300 m w U14,

-2 mna 100 m, 200 m i w trojskoku w Mistrzostwach Polski w Lekkiej Atletyce Masters

-4 m na 60 m w Halowych Mistrzostwach Polski U40

-> m na 200 m w Halowych Mistrzostwach Polski U40

-3 m na 200 m w Indywidualnych Halowych Mistrzostwach Wojewodzkiego Zrzeszenia LZS
-4 m na 60 m w Indywidualnych Halowych Mistrzostwach Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS

Trenerami UMLKS sa: Pani Joanna Rek oraz Pan Marek Grabolus.

Ludowy Klub Sportowy ,,Feniks Opoczno”

W kiubie Feniks Opoczno dziatajg sekcje: pitki noznej, pitki noznej halowej, siatkonogi,
kolarska oraz biegdéw na krétkie oraz diugie dystanse. Zawodnicy tych sekcji brali udziat w

zawodach sportowych na terenie naszego kraju oraz za jego granicami.

Biegacze - klub posiada wazng licencje w Polskim Zwigzku Lekkoatletycznym odnosili sukcesy na

imprezach rangi Mistrzostw Polski.

Wyrdzniajacy zawodnicy LKS Feniks Opoczno - lekkoatletyka (biegi na dtugie oraz krétkie
dystanse): Grzegorz Stepied, Szymon Wiktorowicz, Piotr Rozej, Krzysztof Biafas, Artur

Petrosyan, Mikotaj Gancarz, Kacper Maranda. Trener: Jacek Wojtarek.

W roku 2021 LKS Feniks Opoczno zorganizowat badz wspétorganizowat nastepujgce imprezy

sportowe na terenie Gminy Opoczno:

-

Data Nazwa zawoddéw Kategoria wiekowa llog¢ uczestnikow
19.12.2021 | Turniej Siatkonogi Kategoria wiekowa U14 9 druzyn
Feniksowka (18 zawodnikdw)
L dla najmtodszych Debel




19.12.2021 | Przyjacielski Turniej U16-Senior 6 druzyn
Siatkonogi Feniksowka (12 zawodnikow)
dla senioréw Debel

06.12.2021 | Feniksowy Mikofajkowy Rocznik 2008 i 2009 16 uczestnikow
Trening Biegowy dla
najmtodszych

04.12.2021 | Il Mikofajkowy U16-Senior 24 druzyny
Charytatywny Turniej (240 uczestnikéw)
Halowej Pitki Noznej
Feniks Opoczno & OSP
OPOCZNO

14.11.2021 | Zimowy Bieg z Morsami i Kategorie wiekowe oddzielne starty 100 uczestnikow
Feniksem dziewczynek i chtopcdw:

- Bieg skrzatow - rocznik 2014 | mtodsi

- Bieg U10 - rocznik2012/13

- Bieg U12 - rocznik2010/11

- Bieg U14 - rocznik2008/09

- Bieg U16 - rocznik2005/07

- Bieg Towarzyszacy dla Jednostki
Strzelec

10.10.2021 | lll Le$na Zadyszka i U16-Senior 50 uczestnikdw
Feniksowe bieganie po
lesie na 10 km

28.08.2021 | Turniej Pitkarski "Street ula 19 uczestnikow
Soccer Panna 2021" Gra
1x1 Feniks Opoczno

31.07.2021 | Turniej Pitkarski "Street uU7-u10 10 uczestnikdow
Soccer Panna 2021" Gra
1x1 Feniks Opoczno /

Opoczynskie

04.06.2021 | Il Opoczyniski U16-Senior 46 uczestnikow
Krwiobieg
Krwiodawcy.Eop&

Feniks Opoczno

Starty biegaczy LKS Feniks Opoczno w roku 2021:

Data Nazwa Czas / Zajete miejsce NOSF i
; uczestnikow
zawodow
21.11.2021 | 24. Uliczny Bieg Befchatowska Pietnastka — 15 | Czas 00:58:58 564
km 24 miejsce Open
6 miejsce M40
13.11.2021 | Bieg przetajowy tODZKIE BIEGA w Spale na 6,5 | Czas 24:55 101

km

4 miejsce Open




07.11.2021 | 42 Zurich Maraton Barcelona Czas 2:59:21 9 tys
42,195 km 595 miejsce Open
96 miejsce M45-55
24,10.2021 | 8 PdtmaratonTorun Czas 2:23:45 385
21,097 km 32 miejsce Open
9 miejsce M40
10.10.2021 | Il Lesna zadyszka na 10 km w Opocznie Czas 40:29 50
3 miejsce Open
26.09.2021 | 43 MaratonWarszawski Czas 2:54:09 2734
42,195 km 74 miejsce Open
23 miejsce M40
18.09.2021 | Rossman Run £dd?7 - 10km Czas 38:05 2532
55 miejsce Open
12 miejsce M40
10.09.2021 | 12 Festiwal Biegowy Piwniczna Zdrgj Czas 1:28:50 161
Potmaraton 9 miejsce Open
21,95km 1 miejsce w kat M40,
MP Masters
Imiejsce w kat M45-49
10.09.2021 | 12 Festiwal Biegowy Piwniczna Zdréj Dycha Czas 38:40 449
Newagu 10km 48 miejsce Open
10 miejsce M40
MP Masters 1miejsce w
kat M45-49
10.09.2021 | 12 Festiwal Biegowy Piwniczna Zdroj 1 Mila Czas 5:37 85
1609m 10 miejsce Open
3 miejsce M40
05.09.2021 | 40 BIEG Malinowskiego Tomaszow Mazowiecki | Czas 38:51 193
10 km 13 miejsce Open
2 miejsce M40
14.08.2021 | 4 mile Jarka Dziwndw - 9300m Czas 38:30 179
17 miejsce Open
5 miejsce M40
04.07.2021 | VIl Radomszczanski bieg uliczny Czas 39:45 122
10km 13 miejsce Open
3 miejsce M40
26.06.2021 | 31.MPM, 10.MPL, 4. MPDz. Olsztyn10000m Czas 39:37:50 -
Mistrzostwa Polski na biezni 8 miejsce M40
27.06.2021 | 31.MPM, 10.MPL, 4.MPDz. Olsztyn5000m Czas 18:52:14 -
Mistrzostwa Polski na biezni 5 miejsce M40
19.06.2021 | 8 Pétmaraton Biatystok Czas 1:27:10 | 1752
21,097 km 49 miejsce Open
12 miejsce M40
04.06.2021 | Krwio - Bieg 6 km wokdét zalewu w Opocznie 6 miejsce Open 45




30.05.2021 | Runda Zubra Spata - 21,097 km Czas 02:59:57 235
10 miejsce Open
2 miejsce M40
09.05.2021 | | Maraton Swietokrzyski wokot Zalewu Czas 02:59:57 138
Blizynskiego 22 miejsce Open
42,195 km 8 miejsce M40
18.04.2021 | Mistrzostwa Polski w Maratonie Debno 2021 Czas 02:58:02 P29
42,195 km 83 miejsce Open
; : S llosé
Data Nazwa zawodow Czas / Zajete miejsce v
uczestnikow
19.12.2021 | Bieg na 7,5 km - IX Bieg Czas 00:28:49 217
Swigteczny - Rusiec 2021 1 miejsce Open
04.12.2021 | Bieg na 5 km "Szansa na Czas 00:18:17 220
5" w Radomsku. 5 miejsce Open
2 miejsce M20
21.11.2021 | 24. Uliczny Bieg Betchatowska Czas 00:57:21 564
Pietnastka — 15 km 14 miejsce Open
5 miejsce M20
11.11.2021 | Bieg Niepodlegtoscina 5 km w Czas 16:43 259
Starachowicach 3 miejsce Open
2 miejsce M20
07.11.2021 | City Trail £6dz 5 km Czas 00:18:35 322
12 miejsce Open
10.10.2021 | Il Lesna zadyszka na 10 km w 3 miejsce Open Mezczyzn 50
Opocznie
30.05.2021 | Runda Zubra Spata - 5 km 6 miejsce Open 235
1 miejsce M20
; . o llogé
Data Nazwa zawodow Czas / Zajete miejsce g
uczestnikow
09.10.2021 | XVI Radomski Maraton Trzezwosci | Czas 03:35:18 82
JedlInia Letnisko 42,195 km 14 miejsce Open
13 miejsce Open Mezczyzn
2 miejsce kategoria M50
06.09.2021 | 40. Ogolnopolski Tomaszowski Bieg | Czas 42:01 193
im. Bronistawa Malinowskiego na 10| 32 miejsce Open
km 2 miejsce kategoria M50
30.05.2021 | Runda Zubra Spata - 21,097 km Czas 1:34:17 235
33 miejsce Open
5 miejsce M50
09.05.2021 | | Maraton Swietokrzyski wokét Czas 03:24:25 148

Zalewu Blizyriskiego 42,195 km

51 miejsce Open
4 miejsce Kat
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M50

Data Nazwa zawodow Czas / Zajete miejsce “osf: ;
uczestnikow
05.12.2021 | Bieg Mikotajow w Przysusze na 4 km | Czas 12:12 200
5 miejsce Open
21.11.2021 | 24. Uliczny Bieg Betchatowska Czas 00:58:26 564
Pietnastka — 15 km 18 miejsce Open
10 miejsce M30
11.11.2021 | IX Radomski Bieg Niepodlegtoéciw | Czas 38:15 408
Radomiu na 10 km 21 miejsce Open
7 miejsce M30
10.10.2021 | Il Lesna zadyszka na 10 km w 4 miejsce Open 50
Opocznie 3 miejsce kategoria mundurowa
26.09.2021 | 8. Ogélnopolski Bieg KLESZCZOW na | Czas 00:18:07 174
PIATKE 17 miejsce Open
6 miejsce M30
06.09.2021 | 40. Ogdlnopolski Tomaszowski Bieg | Czas 38:23 193
im. Bronistawa Malinowskiego na 10| 12 miejsce Open
km 8 miejsce kategoria M30
Data Nazwa zawoddéw Czas / Zajete miejsce
05.09.2021 MP w Biegach Gdrskich na Krotkim 10 miejsce
Dystansie
Krynk
i2km
28-30.07.2021 | PZLA MP w lekkiej atletyce 3 miejsce finat B
Whoctawek
800m
06.06.2021 MP LZS w lekkiej atletyce 2 miejsce
Stubice
800m
28-30.07.2021 | Mistrzostwa wojewodztwa todzkiego w 1 miejsce
lekkiej
atletyce
Befchatow
800m
05.09.2021 Mistrzostwa wojewddztwa todzkiego 1 miejsce
w biegach przetajowych
todz
2km




Data

Nazwa zawodow

Czas / Zajete miejsce

05.09.2021

MP w Biegach Gorskich na Krétkim
Dystansie

Kryni

3,2k

m

7 miejsce

21.08.2021

MP w Biegach Gdrskich w Stylu Alpejskim
Miedzygorze
6,5km

4 miejsce

08.05.2021

MP w Biegu Gorskim w Stylu Anglosaskim
Bielsko-
Biatab,31km

10 miejsce

Data

Nazwa zawodow

Czas [ Zajete miejsce

21.08.2021

MP w biegach gorskich w stylu
alpejskim Miedzygorze
6,5 km

1 miejsce

05.09.2021

MP w biegach goérskich na krétkim
dystansie

Krynki

3.5

km

4 miejsce

05.06.2021

MP LZS w lekkiej atletyce
Stubice
1,5km

7 miejsce

12.10.2021

Finat Wojewddzki ligi licealnej
Betchatow
1,5 km

1 miejsce




Udziat druzyny pitkarskiej LKS Feniks Opoczno w turniejach w roku 2021:

Miejsko Gminng LZS w
Opocznie

Kopera, Kacper
Wieckowski, Barttomiej
Migdalski, Michat
Raczynski, Wiestaw
Woziniak, Kamil

Melka, Pawet Grzybek,
Grzegorz Brzeski.

. Zajete miejsce przez Kategoria losé
Data Nazwa zawodéw LKS ; e
. wiekowa uczestnikow
Feniks Opoczno
09.12.20 | Halowy Turniej Pitki Il miejsce Seniorzy | 6 zespotéw
21 Noznej LZS Feniks Opoczno gratw
Zorganizowany przez sktadzie: Adam Stariczyk,
Rade Piotr Jesionek, Barttomiej

Druzyna pilarska Feniksa w roku 2021 prowadzita wspdlne treningi oraz

rozgrywata mecze towarzyskie. Dodatkowo zawodnicy z klubu Feniks zagrali w
zorganizowanym Turnieju Siatkonogi Feniksowka 2021.

Dziatalnosc¢ sekcji kolarskiej LKS Feniks Opoczno w roku 2021.

Cztonkowie sekcji kolarskiej organizowali wspdlnie treningi kolarskie — w sezonie w grupie
$rednio dwa razy w tygodniu. Nasi kolarze dodatkowo wzieli udziat w dwéch oficjalnych

rajdach:

= 04.09.2021 - XXVIII Konecki Rajd Rowerowym (Dystans 150 km: Sielpia —Ruda
Maleniecka — Lipa — Ruda Pilczycka — Oleszno — Wtoszczowa — Oksa — Krasocin
—topuszno — Radoszyce - Sielpia). Feniks Opoczno reprezentowali: Tomasz
Koziminski, Witodzimierz Kmita, Jézef Kupis, Sylwester Dorocinski i
DariuszBoronczyk.

= (03.09.2021 Przejazdzka rowerowa Feniks Opoczno z Mistrzami

olimpijskimi Tadeuszem Mytnikiem i Mieczystawem Nowickim
wOpocznie
Liczne wyjazdy naszej sekcji kolarskiej: wyjazdy na morze do Gdariska - dwukrotnie w 2021
roku, do Betchatowa, Kamienska, i wiele innych ciekawych wycieczek — wyjazdow.

Prezesem klubu jest Pan Grzegorz Brzeski.

Akademia Sportu ACTIVE Opoczno

Celem zaje¢ w klubie jest propagowanie zdrowego stylu zycia u dzieci i mtodziezy,

rozwijanie ich umiejetnosci merytorycznych, praktycznych i umystowych, pracy zespotowej,

cech zdrowej rywalizacji, motywacji oraz ambicji. Cele te osiggniete zostaty poprzez
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organizacje szkolenia w wymiarze min. 3 jednostki szkoleniowe w tygodniu oraz udziat

w rozgrywkach w pitke siatkowa kobiet na szczeblu wojewddzkim, w rozgrywkach LZS na
szczeblu wojewddzkim oraz 3 jednostki szkoleniowe dla grupy dzieci i mtodziez oraz udziat
w rozgrywkach mtodej Volley ligi tédzkiej w srodowisku miejskim Gminy Opoczno.

W treningach udziat wzieto 25 uczestnikéw w wieku 9 — 14 lat oraz 14 zawodniczek w wieku
do 26 lat. Zawodnicy wzieli udziat w okoto 20 turniejach. Treningi prowadzi wykwalifikowana

kadra trenerska m. in. Pan Grzegorz Januszewski.

Ludowy Klub Sportowy ,,Opocznianka” - sekcja ptywacka

W catym okresie realizacji zadania przeprowadzono treningi dla okoto 30 os6b w wieku 7-14
lat, w dwoch grupach wiekowych. Starsze dzieci uczeszczaty na treningi 5 razy w tygodniu po
2 jednostki szkoleniowe, natomiast dzieci mtodsze 3 razy w tygodniu po minimum jedne;j
jednostce treningowej. tacznie przeprowadzono tygodniowo min. tacznie przeprowadzono
ponad 60 jednostek treningowych dla kazdego uczestnika. Dzieci i mtodziez uczestniczyli w 9
zawodach rangi krajowej. Celem zajeé jest potrzeba organizacji pozaszkolnego, sportowego
zycia dzieci i mtodziezy, upowszechnianie sportu w zakresie nauki ptywania i propagowanie
nauki ptywania, podnoszenie poziomu sportowego, aktywne zagospodarowanie czasu
wolnego, zwiekszenie liczby dzieci uprawiajacych ptywanie, organizowanie zaje¢ sportowych
dla mtodziezy w celu wszechstronnego rozwoju ich sprawnosci fizycznej i umystowej,
promocja miasta. Nalezy nadmienic, ze po raz pierwszy w historii miasta odbyty sie zawody

ptywackie, ktérych organizatorem byt klub we wspdtpracy z gming Opoczno.
Najwieksze sukcesy sekcji:

-udziat w Mistrzostwach Polski 14 latkow,

-l miejsce na letnich otwartych Mistrzostwach Wojewddztwa tédzkiego na 100 stylem
grzbietowym;

-IV miejsce w finale Od mfodzika do olimpijczyka na 100 m dowolnym;

-brazowy medal na 50 m stylem motylkowym w Mistrz woj. 11 latkéw na 50 m stylem
dowolnym,

-cykl medali w zawodach z cyklu Liga dzieci i Mtodziezy woj. tédzkiego;
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-podwojne wicemistrzostwo woj. todzkiego w stylu grzbietowym oraz dowolnym;
-brazowy medal w Mistrzostw woj. tddzkiego w stylu grzbietowym;

-mistrz woj. tédzkiego w stylu grzbietowym;

-ztoty medal w sztafecie w stylu dowolnym

-mistrzostwo woj. tédzkiego w stylu dowolnym,

-wicemistrzostwo woj. todzkiego w stylu grzbietowym; w stylu klasycznym,
-bragzowy medal w stylu grzbietowym;

-brazowy medal w stylu dowolnym;

-mistrzostwo woj. tédzkiego w stylu grzbietowym;

-Ztota sztafeta dziewczat w stylu dowolnym

-Ztota sztafeta chtopcow w stylu dowolnym

Trenerami zawodnikdw s3: Pani Ewelina Kowalczyk, Pan Jakub Wajcik i Pan Cezary Kadziela.

Ludowy Klub Sportowy ,,Opocznianka”- Sekcja podnoszenia ciezaréw

Zawodnicy startowali w imprezach sportowych zapisanych w kalendarzu okregu i PZPC.
Trzon druzyny stanowi okoto 6 osdb. Treningi odbywaty sie cztery razy w tygodniu,
w wymiarze min. 2 jednostki treningowe dziennie. W catym okresie realizacji zadania na
jednego uczestnika przypadto minimum 3 jednostki treningowe x 20 tygodni treningowych,
czyli 60 jednostek. Gtownym celem zaje¢ jest potrzeba organizacji pozalekcyjnego,
sportowego 7ycia dzieci i miodziezy, upowszechnianie dyscypliny podnoszenia ciezarow,
podnoszenie poziomu sportowego, aktywne zagospodarowanie czasu wolnego oraz

promocja gminy. Zawodnicy uczestniczyli w zawodach na terenie kraju.
Najwieksze osiggniecia sekgji:

-m. in. 6 m w Mistrzostwach Polski U20;

-m. in. 3 m w Mistrzostwach Polski U20;

—m. in. 4 m w Mistrzostwach Polski U15;

—m. in. 4 m w Mistrzostwach Polski U15;
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-cztonkowie kadry wojewodztwa tédzkiego
Trenerem sekgcji jest Pan Krystian Kazmierczyk.

Ludowy Klub Sportowy ,,Opocznianka” sekcja szachowa

Podstawowym celem i zadaniem dziatalnosci sekcji szachowej jest rozwdj i popularyzacja
szachow jako dyscypliny sportowej w srodowisku gminy Opoczno, ze szczegdlnym
nastawieniem na nauke i zainteresowanie grg w szachy dzieci uczeszczajace na zajecia
szachowe oraz przekazanie poczatkujgcym w sposob zwiezty i przystepny podstawowych
zasad.Przez caty rok zajecia odbywaly sie 2 razy w tygodniu, dla $rednio 10 osdb — dzieci,
miodziez i dorosli. Dzieki zajeciom zagospodarowano czas wolny, wychowywano dzieci przez
sport, umacniano charakter, wdrazano zdrowa rywalizacje, podnoszono poziom sportowy,
osiggano wysokie wyniki sportowe, na zawodach, propagowano gre w szachy, wdrazano do
Swiadomego i samodzielnego podejmowania przez zawodnikow dziatan na rzecz poprawy

wiasnej sprawnosci umystu i rozwoju koncentracii.

Opiekunem sekcji jest Pan Marian Koztowski.

Klub Sportéw Walki ,,K.O0. OPOCZNO"”

Klub prowadzi zajecia ze sportéw walki, przygotowuje i selekcjonuje zawodnikéw do
udziatu w zawodach sportowych. Klub posiada licencje Polskiego Zwigzku Bokserskiego oraz
Polskiego Zwigzku Muaythai oraz uczestniczy w systemie wspotzawodnictwa sportu dzieci
i mtodziezy prowadzonym przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Zawodnicy rywalizujg na
terenie catego kraju i za granicg oraz sg cztonkami Kadry Narodowej i Okregowej. Najlepsi
zdobywali medale na Mistrzostwach Swiata, Europy oraz najwazniejszych imprezach w kraju
Mistrzostwa Polski i Puchar Polski. Oprocz rywalizacji sportowej klub prowadzi zajecia
sportowe skierowane do mieszkancéw gminy. Systematycznie organizowane sg akcje
»Wakacje ze sportami walki” oraz ,Ferie ze sportami walki”. Zatozyciele klubu Pani Dorota
i Adam Pokusa sg pomystodawcami i gtdwnymi organizatorami Gali Boksu o Puchar

Burmistrza Opoczna, ktérych byto juz 5 edycji. Wspdlnie z Okregowym Zwigzkiem
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Bokserskim w todzi zorganizowano w Opocznie Mistrzostwa woj. tddzkiego oraz trzykrotnie

konsultacje kadry wojewddzkiej w boksie.

W sumie w zajeciach prowadzonych przez klub — systematycznych treningach i startach

w zawodach uczestniczyto okoto 15 o0s6b, w tym dzieci i mtodziez. Klub prowadzit szkolenia,
spotkania, regularne zajecia treningowe oraz przygotowanie wyselekcjonowanych
zawodnikdw.

Najwieksze sukcesy :

-3 m w Mistrzostwach Polski Mtodziezy, zawodniczka kadry wojewddzkiej;

-2 m w Mistrzostwach Polski Junioréw, zdobyt tytut wicemistrza Polski, zawodnik kadry
wojewodzkiej;

—2 m w Mistrzostwach Polski Kadetéw, tytut wicemistrzyni w Spale, zawodniczka kadry
wojewddzkiej;

— 5 m na Mistrzostwach Polski kadetéw w Spale, 3 m w Pucharze Polski kadetéw, zawodnik
kadry wojewddzkiej;

- 2 m w Eliminacjach Miedzywojewddzkich do Mistrzostw Polski Kadetow, cztonek kadry
wojewodzkiej;
-2 m w Eliminacjach Miedzywojewddzkich do Mistrzostw Polski Kadetow, 2 m w Pucharze

Polski Kadetéw, cztonek kadry wojewddzkiej;

Trenerem zespotu jest Pana Adam Pokusa.

Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportéw Walki FF SPORT OPOCZNO

Klub prowadzi swojg dziatalnos¢ od 2013 roku. Poczatkowo w zajeciach brato udziat
10 osdb. Z roku na rok klub rozwija sie a kickboxing cieszy sie olbrzymim zainteresowaniem.
W zajeciach udziat bierze 60 zawodnikéw, podzielonych na 6 kategorii wiekowych. MUKSW
FF Sport Opoczno posiada licencje klubowg PZKB, uprawniajgca do udziatu we
wspotzawodnictwie sportowym. Praca w klubie opiera sie na pracy spofecznejina
wolontariacie. Klub dysponuje bardzo dobrze wyposazong salg treningowa i sprzetem
sportowym pozwalajacym rozpoczac proces treningowy. Celem zajec¢ jest zagospodarowanie
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wolnego czasu mieszkaricom gminy, poprzez mozliwos¢ udziatu w zajeciach sportéw walki
i samoobrony, przygotowanie i wyselekcjonowanie zawodnikéw do startéw w zawodach
sportow walki. Zawodnicy klubu brali udziat w zawodach rangi Mistrzostw Swiata i Europy,
Mistrzostw Polski, Pucharu Polski i wielu turniejach miedzynarodowych. W okresie wakacji

i ferii organizowane byty nieodptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy.
Najwieksze sukcesy klubu:

-Mistrzostwo Polski K1 Pro AM, Mistrzostwo Polski K1, srebrny medal Pucharu Swiata K1,

¢wieréfinat Mistrzostw Swiata K1 oraz zwyciestwo w Gali Piaseczno Fight Night X;

Trenerem zawodnikow jest Pan Piotr Nasulewicz.

Kobiecy Klub Sportowy KAJA Opoczno

Klub istnieje od 2013 roku. Obecnie rozgrywa mecze w ligach mtodziezowych w PZPN,
tZPN, OZPN. Grupy mtodziezowe biorg udziat w licznych turniejach na boiskach trawiastych
oraz w turniejach halowych. W treningach udziat wzieto 43 zawodniczki w réznych
kategoriach wiekowych: Senior, A2 Junior Starszy, B2 Junior Mtodszy, E1 — E2 Orlik, G1 — G2
Skrzat. Celem zajec jest zagospodarowanie wolnego czasu poprzez ukazanie alternatywnego

i zdrowego spedzania wolnego czasu przez dzieci i mfodziez.
Trenerem klubu jest Pani Karolina Zasada.
Osiggniecia klubu:

-Rocznik 2007 i starsze — Mistrzostwo £ZPN o Puchar Przewodniczacego tZPN, Il m
w Turnieju ,Gol Cup” w Czestochowie, IV m w eliminacjach do mtodziezowych Mistrzostw

Polski w Futsalu U17.

-Rocznik 2009 i mtodsze — Wicemistrzostwo Woj. todzkiego Orliczek. Udziat w Lidze OZPN —

rywalizacja z chtopcami.

14



Miejski Klub Sportowy ,,Ceramika”

To najwiegkszy i najstarszy klub sportowy zatozony w 1945 roku w Opocznie pod
nazwag O.M.T.U.R. (Organizacja Mtodziezy Towarzystwa Uniwersytetu Robotniczego, ktéra na
przestrzeni lat kilka razy zmieniono). To jedyny klub grajacy w IV lidze z druzynga seniorska.
Obecnie rozgrywa mecze prowadzone przez tZPN oraz OZPN Piotrkéw Tryb. W klubie trenuje
16 grup treningowych, tj. okoto 256 zawodnikéw. Miodziez wzieta udziat w meczach,

w rozgrywkach ligowych oraz turniejach.

Klub poprzez swoje zajecia pragnie zintegrowac mieszkancéw Gminy Opoczna, rozwijaé
0goIna sprawnosc fizyczng wsrod dzieci i mtodziezy, przekazanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego oraz wyfanianie utalentowanych mtodych pitkarzy i pomoc

w pokierowaniu ich dalszg karierg pitkarska.

Celem zadania klubu byta organizacja szkolenia sportowego oraz we wspoétzawodnictwie
sportowym w pitke nozna, udziat w rozgrywkach, alternatywne i zdrowe spedzanie czasu
wolnego. Najwiekszym sukcesem klubu jest stworzenie szkotki pitkarskiej - Akademia
Ceramiki Opoczno, zajmujacej sie szkoleniem dzieci i mtodziezy w pitke nozng. Za to dziatanie
klub zostat odznaczony przez Zwiazek Pitki Noznej Certyfikatem PZPN na Cykl Il Programu
Certyfikacji. Powyzsze odznaczenie jest potwierdzeniem najwyzszych standarddw i jakosci, to
krajowa elita najlepiej przygotowanych kadrowo, merytorycznie oraz infrastrukturalnie do

ksztattowania i wychowania mfodych pitkarzy i pitkarek.
Prezesem klubu jest Pan Grzegorz topata.
Najwieksze osiggniecia klubu:

-1 m w Mistrzostwach Woj. todzkiego w Finatowym Turnieju Mata Pitkarska Kadra Czeka
w Mistrzostwach woj. todzkiego Zrzeszenia LZS w Pitce Noznej, 5 m w Polsce w Finatowym
Turnieju Mata Pitkarska Kadra Czeka — Mistrzostwach Polski krajowego Zrzeszenia LZS w Pitce
Noznej. Trenerem druzyny jest Pan Grzegorz Brzeski.

-Druzyna awansowata z Il do | Ligi Wojewddzkiej. Trenerem druzyny jest Pan Marcin

Pierwofta.
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LKS Atom Januszewice

Klub Atom Januszewice istnieje od 2005 roku i zajmuje sie szkoleniem sportowym
z zakresu pitki noznej. Treningi i mecze ligowe prowadzone sg w 2 grupach wiekowych: klasa
B Senior (30 uczestnikéw). Zajecia prowadzone byly 3 razy w tygodniu na boisku sportowym
w Januszewicach, orlikach i halach sportowych. Klub zatrudnia profesjonalng kadre trenerska
do prowadzenia szkolenia w zakresie gry w pitke noznga. Proces szkolenia dostosowany jest
do wieku i poziomu sportowego mtodziezy biorgcej udziat w zajeciach. Celem zaje¢ w klubie
jest zainteresowanie dzieci, mfodziez oraz dorostych sportem a szczegdlnie pitkg nozng,
promowac poprawe sprawnosci fizycznej, zdrowia, sportu, aktywnosci fizycznej, poznanie
przepisow gry w pitke noina, zapoznanie z zasadami fair play oraz stworzy¢ mtodym
mieszkaricom alternatywnych form spedzania wolnego czasu w postaci treningéw i udziatu

w rozgrywkach w roli zawodnikéw oraz kibicow.

Prezesem klubu jest Pana Zbigniew Telus.

LKS Olimpia Wola Zatezna

Klub od 2007 roku realizuje zadania z zakresu wspierania i upowszechniania kultury
fizyczne]. Zajecia odbywaja sie na boisku sportowym w Woli Zateznej, na halach sportowych
w Opocznie oraz na orlikach. W treningach uczestniczg dzieci, mfodziez z rocznika 2006i
mtodsi oraz mieszkancy Woli Zateznej i okolicznych miejscowosci z Gminy Opoczno. Liczba
uczestnikdw to ponad 80 oséb podzielonych na 5 grup: 2 seniorskie i 3 grupy mtodzikdw.
Druzyny uczestniczyty w zawodach i rozgrywkach organizowanych przez t6dzki Zwigzek Pitki
Noznej w pitce noznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem rozgrywek o mistrzostwo klasy
Okregowej oraz klasy B OZPN w Piotrkowie Trybunalskim, w lidze D2 Mtodzik Mtodszy
(rocznik 2008 i mtodsi) oraz w rozgrywkach turniejowych i F1 Zak (U -9, rocznik 2012). Celem
zajed jest wzrost zainteresowania sportem, a w szczegélnosci pitka nozna wérod dzieci,
miodziezy i dorostych, potrzeba poprawy sprawnosci fizycznej wynikajacej z koniecznosci
dbania o wtasne zdrowie i kondycje fizyczng, potrzeba stworzenia mieszkaricom

alternatywnych form spedzania czasu wolnego, w postaci treningow sportowych oraz
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udziatu w rozgrywkach i zawodach —w roli kibica i zawodnika. poprzez treningi wzrosta
wiedza spotecznosci lokalnej o wptywie sportu i aktywnosci fizycznej na zdrowie cztowieka.

Wiceprezesem klubu jest Pan Jarostaw Wijata.

ZLKS Woy Bukowiec Opoczynski

Klub powstat w 1995 roku i prowadzi zajecia szkoleniowe gry w pitke nozng dla dzieci
i mtodziezy.
Treningi z pitki noinej kierowane sg do dzieci i mfodziezy w jednej grupie wiekowej: kl.
C2Trampkarz (20 uczestnikdw). Zajecia odbywaja sie na boisku w Sobawinach, na obiektach
orlik i halach sportowych w Opocznie oraz w Bukowcu Opoczyriskim. Realizacja zadania
polega na prowadzeniu przez wykwalifikowang kadre treneréw programu szkolenia
chiopcow w zakresie gry w pitke nozna. Gtéwnym celem zajec jest popularyzacja sportu
i aktywnego stylu zycia, poprzez zajecia sportowe, wzbudzenie zainteresowania sportem,
zrealizowanie potrzeb poprawy sprawnosci fizycznej, cheé stworzenia mtodym ludziom
alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz ksztattowanie odpowiednich postaw na
sportowych obiektach i w Zyciu codziennym. Poprzez treningi klub pragnie zainteresowac
sportem dzieci, mfodziez oraz dorostych; pragnie poprawi¢ sprawnosc fizyczng; stworzyc
miodym mieszkaricom alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz promowad

aktywnosé fizyczng w kazdym wieku.
Osiggniecia klubu:
-Druzyna awansowata do ligi okregowej. Trenerem druzyny jest Marcin Mirecki.

Wiceprezesem klubu jest Pan Wiestaw Babis.

LUKS Mroczkéw Dzielna

Klub istnieje od 2007 roku i zajmuje sie prowadzeniem szkolen oraz treningdw z pitki
noznej. Treningi odbywajg sie na boisku sportowym w Bielowicach, Mroczkowie Goscinnym,
w Opocznie oraz w salach gimnastycznych szkét opoczynskich. Zajecia prowadzone s3 dla

dorostych w kat. Senior klasa A, dzieci i mtodziez — trzy grupy ponad 55 osob. Prowadzono
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zajecia z trzema grupami biorgcymi udziat w rozgrywkach tZPN 3 razy w tygodniu dla kazdej
grupy. W kategorii senior trenowato 25 oséb, a w grupach mtodziezowych 30 oséb. Druzyna
zajeta w Klasie tZPN 11 miejsce. Seniorzy rozegrali 11 spotkan w lidze oraz mecze
sparingowe. Natomiast druzyny mfodziezowe rozegraty 18 meczy oraz mecze sparingowe.
Druzyny mtodziezowe startowaty w kilku turniejach. Treningi spowodowaly podniesienie
umiejgtnosci technicznych i taktycznych z pitki noznej. Przyczynity sie réwniez do ogélnego
rozwoju fizycznego oraz byta to dobra forma organizacji czasu wolnego szczegélnie dla dzieci
i miodziezy, jak i dla dorostych. W zajeciach uczestniczyly osoby z wielu okolicznych
miejscowosci, wiec byta to forma integracji spotecznosci lokalnej wokéf idei sportu. Klub
przez dtugi okres nie mogt korzysta¢ z boiska sportowego w Bielowicach, gdyz bylo to

miejsce przeznaczone na izolatorium zwigzane z pandemia.

Prezesem klubu jest Pan Damian Pietrasik.

LKS ZUZA RUNNING TEAM

Celem klubu jest:

1. Propagowanie zdrowego trybu Zycia, a przede wszystkim biegania jako najprostszej
formy ruchu.

2. Inicjowanie i rozwijanie masowych imprez sportowych, gtdwnie biegowych.

3. Przyczynianie sie do podnoszenia poziomu organizacyjnego imprez sportowych.

4. Rozwijanie form rywalizacji poprzez masowe imprezy sportowe, w szczegélnosci
hiegowe.

5. Propagowanie imprez biegowych w Polsce i za granica.

6. Ksztattowanie pozytywnego modelu spedzania wolnego czasu, sprzyjajacego
harmonijnemu rozwojowi dzieci, miodziezy, dorostych i podnoszeniu sprawnosci
fizycznej.

7. Stworzenie wéréd cztonkéw klubu sportowego wiezi przyjazni, kolezeristwa,

wzajemnego zrozumienia oraz ksztattowanie nawyku zdrowej rywalizacji.
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Swoje cele klub realizuje przez, branie udziatu w imprezach sportowych, w tym na zawodach,
na terenie kraju i za granica, prowadzenie dziatalnosci na rzecz poprawy stanu zdrowia
spoteczenstwa, organizacje imprez biegowych w kraju, organizowanie i uczestnictwo

w zgrupowaniach sportowych, szkoleniach, konkursach, oraz konferencjach, wspétprace

z innymi organizacjami o podobnych celach, dziatajacymi w kraju i za granica, poprzez
realizacje wspélnych projektéw i programéw, wspotprace z organami administracji
publicznej oraz innymi instytucjami i podmiotami, pozyskiwanie érodkéw finansowych na
realizacjg programéw szkolenia sportowego, zakup sprzetu sportowego, pokrycie kosztéw
organizowania zawodow sportowych lub uczestnictwa w tych zawodach, prowadzenie
dziatalnosci doradczej i informacyjnej na rzecz spoteczeristwa, prowadzenie innych dziatan
sprzyjajacych realizacji statutowych celow klubu sportowego.

Najwieksze osiggniecia klubu:

Rocznik 2008:

1 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na dtugim dystansie w stylu
anglosaskim (Bielsko-Biata)

= 1 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gorskich na dfugim dystansie w stylu alpejskim
(Miedzygorze)

~ 1 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gorskich na krétkim dystansie w stylu
anglosaskim {Krynki)

~ 10 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach przefajowych LZS (Zerkéw)

~ 8 miejsce - Mistrzostwa Polski sztafet 4x600m

= 3 miejsce - Ogolnopolski Masowe biegi przetajowe (Wolbdrz)

= 2 miejsce - Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego PZLA 600m (Befchatow)

= 1 miejsce - Mistrzostwa Wojewodztwa todzkiego LZS w biegach przetajowych (Wolbérz)
= 2 miejsce - Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego PZLA 300m (Betchatéw)

= 1 miejsce - Mistrzostwa Powiatu w biegach przetajowych (Opoczno)

= 1 miejsce - Mistrzostwa Wojewddztwa todzkiego w biegach przetajowych Igrzyska
mtodziezy szkolnej (Uniejow)

1 miejsce - ,,Dumne Warchoty” (Radom)

~ 1 miejsce - Grand Prix na biezni (Starachowice)
1 miejsce - Opoczynskie Biegi Trzezwosci
Warszawska Liga Biegowa:
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1 miejsce 600m (1 runda)

1 miejsce 600m (2 runda)

2 miejsce 600m (3 runda)

3 miejsce 60m (4 runda)

3 miejsce 300m (4 runda)
Rocznik 2006:

2 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na dtugim dystansie w stylu
anglosaskim (Bielsko-Biata)

1 m, 5m - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na dtugim dystansie w stylu alpejskim
(Miedzygorze)

2 m, 5 m - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na krétkim dystansie w stylu
anglosaskim (Krynki)

= 8 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach przetajowych LZS (Zerkéw)

= 8 miejsce - Mistrzostwa Polski sztafet 4x600m

= 23 miejsce - Mistrzostwa Polski Mfodzikow PZLA 2000m (Karpacz)

~ 1m,2m- Ogdlnopolski Masowe biegi przetajowe (Wolbérz)

" 3m, 4 m- Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego PZLA 1000M (t6d?)

~ 1 miejsce - Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego LZS w biegach przetajowych (Wolbdrz)
= 3 miejsce - Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw PZLA 1000m (t6dz)

~ 1 miejsce - Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w biegach przetajowych PZLA
2,5km (Koriskie)

~ 2 miejsce - Mistrzostwa Wojewddztwa tddzkiego w biegach przetajowych Licealiada
(Unigjow)

= 2 miejsce — Letnie Igrzyska LZS (Reczno)

~ 2 miejsce - Mistrzostwa Warszawy Mtodzikdéw (Warszawa)

2 miejsce - City Trail £todz

= 1m,2m-,Dumne Warchoty” (Radom)

= 1m, 2 m - Grand Prix na biezni (Starachowice)

= 1 miejsce - Test Coopera (Starachowice)

~ 1 miejsce - Opoczynskie Biegi Trzezwosci
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Rocznik 2010:

3 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na dtugim dystansie w stylu
anglosaskim (Bielsko-Biata)

1 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na dtugim dystansie w stylu alpejskim
(Miedzygorze)

1 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na krétkim dystansie w stylu
anglosaskim (Krynki)

1 m, 2 m - Ogdlnopolski Masowe biegi przetajowe (Wolbérz)

4 miejsce - Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego PZLA 600m (Betchatéw)

3 m, 2 m - Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego LZS w biegach przetajowych (Wolborz)
1 miejsce - Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego PZLA 600m (Betchatéw)

2 miejsce - Mistrzostwa Powiatu w biegach przetajowych (Opoczno)

1 miejsce - Opoczynskie Biegi Trzezwosci

2 miejsce - City Trail todz

Warszawska Liga Biegowa:

3 miejsce 600m (4 runda)
1 miejsce 600m (5 runda)

1 miejsce 600m (7 runda)

Rocznik 2009:

5 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na dtugim dystansie w stylu

anglosaskim (Bielsko-Biata)

4 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na dtugim dystansie w stylu alpejskim

(Miedzygorze)

4 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gdrskich na krétkim dystansie w stylu

anglosaskim (Krynki)

2 miejsce - Ogélnopolski Masowe biegi przetajowe (Wolbérz)

2 miejsce - Mistrzostwa Wojewodztwa tédzkiego PZLA 600m (Betchatéw)

5 miejsce - Mistrzostwa Wojewodztwa tédzkiego LZS w biegach przetajowych (Wolbdrz)
3 miejsce - Otwarte Mistrzostwa Wojewédztwa tédzkiego PZLA 300m (Betchatéw)

1 miejsce - Mistrzostwa Powiatu w biegach przefajowych (Opoczno)
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1 miejsce - Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego w biegach przetajowych Igrzyska

mtodziezy szkolnej (Uniejéw)

3 miejsce - Letnie Igrzyska LZS (Reczno)
1 miejsce - City Trail todz

1 miejsce - Opoczyniskie Biegi Trzezwosci

Warszawska Liga Biegowa:
3 miejsce 600m (4 runda)
1 miejsce 600m (5 runda)
2 miejsce 600m (7 runda)

Rocznik 2007:

5 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na diugim dystansie w stylu

anglosaskim (Bielsko-Biata)

~ 3 miejsce - Mistrzostwa Polski w biegach gérskich na krotkim dystansie w stylu

anglosaskim (Krynki)
~ 8 miejsce - Mistrzostwa Polski sztafet 4x600m
© 4 miejsce - Ogdlnopolski Masowe biegi przetajowe (Wolbdrz)
~ 3 miejsce - Mistrzostwa Wojewédztwa tddzkiego PZLA 1000m (L4d?)
© 2 miejsce - Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego LZS w biegach przetajowych (Wolbérz)

- 3 miejsce - Migdzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w biegach przetajowych PZLA

3km (Konskie)

~ 3 miejsce - Mistrzostwa Warszawy Mtodzikéw (Warszawa)

- 1 miejsce - Mistrzostwa Powiatu w biegach przetajowych (Opoczno)

~ 5 miejsce - Mistrzostwa Wojewodztwa tédzkiego w biegach przetajowych Igrzyska
mtodziezy szkolnej (Uniejéw)
~ 1 miejsce - City Trail £odz
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1 miejsce - Opoczyriskie Biegi Trzezwodci

Trenerem druzyny jest Zuzanna takomska.

Klub GIGANCI Opoczno

Gtdéwnga dziatalnoscig klubu jest organizowanie treningdw i zawoddw sportowych dla
0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualna. Przez sport nasi zawodnicy rozwijajg sie zaréwno
fizycznie, jak i spotecznie. Ucza sie nowych umiejetnosci, przetamuja wiasne bariery, staj sie
bardziej odwazni, otwarci i pewni siebie. Poza sportem tworzymy inicjatywy zmieniajace
swiadomos¢ spoteczeristwa dot. potencjatu, umiejetnosci i potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualna. Dzieci i mtodziez nalezaca do klubu bierze udziat m. in.
W programie Zdrowie tj. Zdrowi Sportowcy, Zdrowa Spotecznoéé Olimpiad Specjalnych;
programy edukacyjne tj. ‘Dotacz do nas’, uniwersytecki; programy integracyjne tj. Sporty
Zunifikowane, Mtodzi Sportowcy, Program Rodzinny, Lider Olimpiad Specjalnych,
Wolontariat itd. Sport pozwala zawodnikom na pokazanie ich emociji, petnienie réznych rél
spotecznych, edukacje, aktywnoé¢ zawodows i tym przetamujemy stereotypy, przyczyniamy

si¢ do lepszego zrozumienia i akceptacji 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng

Osiaggniecia klubu:

-Wicemistrzostwo Polski reprezentujgc barwy Klubu Kibicow Niepetnosprawnych Widzewa
tédz w Ogdlnopolskim Turnieju Futsalu Bez Barier Futsal Masters On Cup 2021.

-w ptywaniu 2 ztote medale podczas tédzkiego Mitingu Ptywackiego Olimpiad Specjalnych.

Opiekunem i trenerem mtodziezy jest Pan Radostaw typczak.
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Pozostate kiuby sportowe i stowarzyszenia realizujqce kulture fizyczngq i rekreacje to:

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej Opoczno

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej w Opocznie w 2020 roku zorganizowato 12 imprez
sportowych. Byty to m. in.

-X Turniejow Tenisa Stofowego w ramach Grand Prix Opoczno im. Bogustawa Czarneckiego
-1 Turniej Pitki Siatkowej Kobiet
-XXXVII Opoczynski Bieg Trzeiwosci

Pandemia koronawirusa spowodowata, ze wiekszos¢ imprez sportowych, ktére byly

zaplanowane zgodnie z kalendarzem zostaty odwotane
Opiekunem TKKF jest Pan Marek Czarnecki.

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej ,,Ceemka” Idzikowice

W roku 2021 TKKF CEEMKA zorganizowata wiele imprez sportowo — rekreacyjnych, w ktérych
udziat wzieto okoto 400 oséb. Byty to m. in.

-Zimowisko dla dzieci w Zawoi

-Dzieri Dziecka na stadionie w ramach Wakacji w Gminie Opoczno

-X| Pétmaraton na 25 km Opoczno — Tresta

-Mistrzostwa Opoczna w Kreglach

-Mistrzostwa Opoczna w Brydzu

-Otwarte Mistrzostwa Opoczna z okazji Dnia Kolejarza w Brydzu Sportowym
-Wtorkowe zajecia sportowo — rekreacyjne na halach sportowych
-Mikotajki dla dzieci i mtodziezy

-Bieg Sylwestrowy w Idzikowicach dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych
-Puchar CEEMKA ldzikowice w Kreglach

-Wypoczynek letni Tresta

Najwieksze osiggniecia:
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-4 m Kobiety Solo - Piekny Zachéd Maraton Ultrakolarski 501+km Non Stop Swiebodzin —
Karpacz-Swiebodzin

-2 m Kobiety Solo, 17 m Mezczyzni Solo - Piekny Wschéd Maraton Ultrakolarski 501+km Non
Stop

Parczew — Chetm — Parczew
-2 m Kobiety Solo, 10 m Mezczyini Solo- Ultra Time Trial 24h Non Stop, Pniewy
-2 m w K40 - Samsung Series 1/8 Triathlon, Uniejow

-1 m Kobiety Solo, 17 m Mezczyzni Solo - Tour de Pomorze 750km Non Stop, Swinoujécie

-1 miejsce Kobiety Solo/ 8 miejsce Solo General Puchar Polski w Ultramaratonach Kolarskich,

Polska

-1 miejsce K-40, 4 miejsce K Open Enea VIl Energetyczna Dycha, Kozienice

-1 miejsce w kategorii, 2 miejsce Open Kobiet XXIX Bieg Sylwestrowy 10km, Idzikowice
-12 m Solo —Pierscien Tysigca Jezior 610km non stop, Swigkitki — Sejny — Swiekitki

-6 miejsce Solo(najstarszy zawodnik w pierwszej 10 zawodnikéw)Puchar Polski

w Ultramaratonach Kolarskich, Polska
-Runda Zubra - Open 64 miejsce na 235 uczestnikow; w kategorii K 40 Il miejsce,

-Mistrzostwo Polski Kolejarzy w Kreglarstwie Klasycznym,

-Mistrzostwo Druzynowego MPK w Kreglarstwie Klasycznym,

-Tytut ,Superpiechura Swigtokrzyskiego”. Laureat tytutu ,,Superpiechura Swietokrzyskiego”
nadawanego osobom, ktére pokonato pieszo co najmniej 320 km tras turystycznych podczas

imprez zaliczanych do rankingu.

Prezesem TKKF CEEMKA jest Pan Arkadiusz Gadomski.

Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze

W 2021 roku oddziat sktadat sie z 1 kota terenowego, a skfad ktérego wchodzity osoby

doroste. taczna ilos¢ cztonkéw z optacong sktadkg PTTK to 13 osoby.
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Zarzad tacznie z kotami zorganizowat kilka imprez, w ktérych udziat wzigto 54 osoby.

Cztonkowie PTTK wzieli udziat:
-wyjazd do Teatru Powszechnego w Radomiu na spektakl ,,Pomoc domowa”
-wyjazd do Teatru Wielkiego w todzi na spektakl , Dziadek do orzechéw” — 33 osoby

-wyjazd do Teatru Wielkiego w todzi na koncert noworoczny ,Fajerwerki operetkowe” — 55

osob

-OgdlInopolski Rajd Hubala zorganizowany przy wspotpracy z kotem wojskowym przy
jednostce w Tomaszowie Mazowieckim. Rozdano 26 odznaki w réznych stopniach — 13

brazowych, 4 srebrne i 9 ztotych.

Opiekunem PTTK jest Pani Halina Kaftan.

Opoczynskie Ludowe Towarzystwo Sportowe w Opocznie

Zgodnie ze statutem Opoczyriskiego Ludowego Towarzystwa Sportowego OLTS w Opocznie
cztonkowie tego stowarzyszenia organizuja sport i rekreacje oraz turystyke kolarska,

kajakowy i piesza.

Turystyka piesza uprawiana jest w okresie poznojesiennym oraz zimowym. W 2021 roku
zorganizowano 28 marszéw zimowych, w ktérych uczestnicy pokonali 3.083 km,
przeprowadzono 35 treningéw rowerowych, na ktérych przejechano 1.487 km, rajd
rowerowy po Karkonoszach, rajd rowerowy doling Rospudy, sptyw kajakowy rzeka Pilica,
pielgrzymka rowerowa do Lichenia, rajd rowerowy Roztocze, Zamogé, Szczebrzeszyn,

spotkanie Mikotajowe, spotkanie wigilijne.
Na wyréznienie zastuguje kobieta, ktora przejechata rowerem 18.200 km.

Prezesem klubu jest Pan Robert Kalata.
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Rada Miejsko-Gminna Ludowe Zespoty Sportowe

Rada Miejsko Gminna LZS w Opocznie jest organizacjg, w ktérej znajduja sie
przedstawiciele wielu klubdw z Gminy Opoczno. W radzie zasiada 15 oséb. Rada
przeprowadza eliminacje gminne zgodnie z kalendarzem Rady Wojewddzkiej LZS w todzi.
W ramach tej wspotpracy organizowane sa eliminacje rejonowe oraz finat wojewddzki
w halowej pitce noznej szkdl podstawowych. W porozumieniu z Rada Powiatowg LZS
organizowane sg zawody na szczeblu powiatowym. Rada odpowiedzialna jest za organizacje
najwigkszej w wojewddztwie tédzkim Opoczyriskiej Ligi w Halowej Pifce Noznej, w ktérej
rywalizuje 37 druzyn w IV ligach. W ramach swojej dziatalnoéci klub organizuje réwniez inne
zawody sportowe, a takze propaguja nowe dyscypliny sportowe m. in. kometka, pitka nozna

dziewczat, nozna pitka plazowa oraz plazéwka.

Ze wzglgdu na pandemig wiele imprez sportowych zostato odwotanych, ale wiele tez udato

sie przeprowadzic¢. Byly to m. in.

-Wakacyjny Turniej Pitki Noznej w dwéch kategoriach 2008 i 2010 rocznik; 8 druzyn; boisko

w Bielowicach

-Turniej Tenisa Stotowego w kat. Chfopcow; Mroczkéw Goscinny;

-Turniej Szachowy; Kruszewiec

-Mata Pitkarska Kadra czeka chtopcéw — finat wojewddzki; Stadion przy Al. Sportowej 1
-Mata Pitkarska kadra czeka dziewczat — finat wojewddzki: stadion przy Al. Sportowej 1

-Turniej Mikofajkowy w Halowej pitce Noznej w 3 kategoriach wiekowych 2008, 2010, 2012 r;

Opoczno
-Turniej LZS w Halowej Pitce Noznej — 6 druzyn, Opoczno
-Turniej Szachowy — Mroczkdw Gosé.

-Turniej w Halowej Pifce Noznej rocznik 2008 i mtodsi; Opoczno
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Sportowcy z Gminy Opoczno odnieéli liczne sukcesy w zawodach LZS zaréwno na szczeblu

wojewodzkim jak i krajowym:
-Ceramika Opoczno — pitka nozna
-LKS Zuza Running Team — biegi
-UMLKS Pegaz Opoczno — LA

-Kaja Opoczno — kobieca pitka nozna
-LUKS Mroczkéw dzielna — pitka nozna

Gina Opoczno zajefa | miejsce we wspétzawodnictwie Wojewodzkiego Zrzeszenia LZS

w todzi.

Opiekunem RMG LZS jest Pan Stawomir Zieliriski.

Ludowy Klub Sportowy ,lIskra” Kruszewiec

Ludowy Klub Sportowy ,Iskra” jest stowarzyszeniem dziatajgcym od 2004 roku. Dziatalnoéé
klubu ma na celu wychowanie dzieci i mtodziezy poprzez krzewienie kultury fizycznej

i sportu. W klubie dziatajg nastepujace sekcje sportowe:
-szachowo — warcabowa

-tenisa stotowego

-biegowa

-pitki noznej

-pitki siatkowe;j

-rekreacyjno — sportowa

Kazdego roku w ramach sekcji odbywajg sie mistrzostwa klubowe. Dla zwyciezcow

fundowane sa pamiatkowe puchary, medale, dyplomy oraz nagrody rzeczowe.
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Reprezentanci klubu biorg réwniez udziat w wielu imprezach sportowych odbywajacych sie

na terenie gminy oraz w szachowych zawodach powiatowych ,Ztota Wieza”.

Klub prowadzi réwniez zajecia sportowe w poszczegllnych sekcjach oraz warsztaty
szkoleniowe w szachach i warcabach dla dzieci i mtodziezy Szkoty Podstawowej

w Kruszewcu.

Opiekunem LKS ,Iskra” Pani Ewa Czarnecka.

Opoczyriski Klub Morséw

Morsowanie, to do$c szalona i na pierwszg my$l bardzo nieprzyjemna dla cztowieka
czynnosc. Jednakze, prawdj jest, ze moze byé bardzo korzystna dla ludzkiego organizmu.
W skrécie méwiac — jest to zanurzenie sie ludzi w porze jesienno —zimowej w lodowatej
wodzie. Morsy, bo tak nazywaja sie $émiatkowie korzystajacy z takich kapieli, sg ubrani w
stroje kgpielowe dodatkowo zazwyczaj maja czapki na gtowach i rekawiczki, by nie traci¢
zbednie ciepta przez te czesci ciata. Opoczyriski Klub Morséw oprocz kapieli w réznych
czesciach Polski bierze udziat w akcjach zbiérek krwi i sprzatania naszej okolicy, sptywach
kajakowych, rejsach po jeziorach mazurskich, sa wspétorganizatorami i czynnymi
uczestnikami biegdw, marszéw oraz uczestnicza w maratonach. Rodzina morséw ciggle sie

powieksza.

Celem klubu jest:

-popularyzacja kapieli w okresie zimowym

-krzewienie kultury fizycznej wéréd dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych
-propagowanie zdrowego stylu zycia

Stowarzyszenie realizowato swoje cele poprzez:

-organizacje w sezonie zimowym w $rody i niedziele regularnych kapieli klubowych

poprzedzonych 1,2 km biegiem
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-treningi z pitki siatkowe;

-piesze wedréwki po okolicach powiatu opoczynskiego

-wycieczka w Pieniny i Tatry

-tygodniowy jachtowy rejs po Mazurach

-sptywy kajakowe rzekami Pilicg do Przedborza do Sulejowa i Czarng Maleniecka od Rozenka

do Sulejowa

-weekendowe sptywy pontonami

-bieg Il Krwiobieg”, ,Lesna Zadyszka”, »Bieg z Feniksem i Morsami”

-6 akcji zbidrki krwi

-otwarcie sezonow np. w Tomaszowie, Sulejowie, Rawie mazowieckiej, Przedborzu i in.

Stowarzyszenie stara sie zachecac do aktywnosci nie tylko przez kapiele, ale réwniez poprzez
organizowanie ognisk i krétkich wycieczek integracyjnych dla klubowiczow, cztonkdw rodzin

i sympatykow klubu.

Opiekunem klubu jest Pan Ryszard Kossak.

Maratonczycy Opoczno Oknonet Ultra Run

Oknonet Ultra Run Opoczno jest to druzyna ktéra skiada sie gféwnie z biegaczy
amatorow, czyli ludzi z wielka pasja do aktywnosci sportowej. W 2021 roku ze wzgledu na
pandemig nie byto wielu startéw. Celem stowarzyszenia jest: propagowanie zdrowego stylu
zycia, rozpowszechnianie kultury fizycznej i sportu, inicjowanie dziatalnosci sportowej w celu
szerzenia zdrowego stylu zycia, podnoszenie Swiadomosci spoteczeristwa a w szczegolnosci

dzieci i mtodziezy w zakresie czynnego uprawiania sportu.
Najwieksze osiggniecia to:

-13 m w biegu 24 godzinnym w Pabianicach
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-15 m w sztafecie biegowej w biegu na 63 km w Wieliszewie
-bieg w Lament Swietokrzyski na dystansie 38 km i 84 km
-Morsowanie

-Bieg charytatywny dla Zosi Bigos

-Bieg Sylwestrowy wraz z TKKKF CEEMKA

Przedstawicielem stowarzyszenia jest Pan Marcin Nowakowski.

Ludowy Klub Sportowy Korona Stuzno

Klub dziata i promuje sport w Opocznie i okolicznych miejscowosciach. Zawodnicy
oraz cztonkowie klubu biorg udziat w zajeciach prowadzonych na boisku oraz na salach
gimnastycznych, pomagaja w organizacji zawodéw sportowych prowadzonych przez Rade
Miejsko — Gminng LZS oraz uczestniczg w zawodach organizowanych przez LZS. Szczegbélnym
zainteresowaniem cieszy sie OLWHPN, w ktérej rozgrywkach uczestniczy klub od wielu lat.
Klub byt organizatorem Turniejéw w Halowa Pitkg Nozng dla dzieci rocznik 2008, 2009, 2012
oraz dla senioréw.

Prezesem klubu jest Pan Tomasz Huk.

Do kolejnej grupy stowarzyszen sportowych zaliczy¢ nalezy UKS/SKS - y dziatajace
przy szkotach podstawowych podlegtych gminie Opoczno. Ze wzgledu na panujaca pandemie
i wprowadzone obostrzenie, praca w klubach oraz starty w roznych zawodach sportowych
zostaty mocno ograniczone. Terminarz zawodéw ulegt modyfikacji i nie wszystkie dziatania
udato sie zrealizowaé. Wiele klubéw szkolnych sktada wnioski do Ministerstwa Sportu
o dofinansowanie zadan sportowych np. Program Klub, zajecia sportowe z elementami
gimnastyki korekcyjnej oraz zajecia ukierunkowane na upowszechnianie sportéw zimowych.
Klubom tym w 2021 roku Gmina Opoczno przekazata kwotg 13.000,00 zt na zakup sprzetu

sportowego, trofedw sportowych oraz strojéw sportowych.
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W roku szkolnym 2020/2021 Wydziat Sportu i Rekreacji byt koordynatorem Szkolnych
Igrzysk Sportowych. Wszystkie imprezy prowadzone byty zgodnie z regulaminem Szkolnego
Zwigzku Sportowego i przepisami Polskich Zwigzkow Sportowych. Zawody organizowane

byty w dwdch kategoriach sportowych:

a)lgrzyska Dzieci — dla ucznidéw urodzonych w roku 2007 i mtodsi

b)lgrzyska Mtodziezy Szkolnej — dla uczniéw urodzonych w latach 2005 — 2006
Celem zawodow byto:

1.Aktywne uczestnictwo dzieci i mtodziezy w szkolnych i miedzyszkolnych imprezach

sportowych, stanowigce kontynuacje celéw i zadan wychowania fizycznego i zdrowotnego

2.Przeciwdziatanie postepujacym zjawiskom zachowar patologicznych poprzez uczestnictwo

dzieci w zajeciach rekreacyjno — sportowych oraz w imprezach sportowych.

3.Tworzenie kazdemu dziecku warunkéw do czynnego uczestnictwa w réoznych formach

aktywnosci sportowe;j.

4.Aktywizacja samorzadéw do organizacji czasu wolnego dzieci i miodziezy szkolnej w formie

zajec sportowych.
5.Popularyzowanie i upowszechnianie sportu wéréd ogotu dzieci i mtodziezy.
6.0cena pracy i osiggniec szkét realizujacych program upowszechniania kultury fizycznej.

Koordynator przy wspétpracy nauczycieli wychowania fizycznego szkét miejskich opracowat
kalendarz i harmonogram imprez sportowych, zabezpieczyt obsade sedziowska, techniczng
i medyczng, przygotowat obiekty sportowe, sprzet i protokoty. W tym roku szkolnym odbyty
sig nastgpujgce zawody sportowe: indywidualne biegi przetajowe, sztafetowe biegi
przetajowe, tenis stofowy, badminton druzynowy, pitka reczna, unihokej, ptywanie
indywidualne i druzynowe, szachy, pitka siatkowa, pitka koszykowa. Pozostate dyscypliny
niestety zostaly odwotane ze wzgledu na COVID — 19. tgcznie w zawodach udziat wzieto

prawie 1000 osob. Na kazdej imprezie sportowej pierwsze trzy miejsca byty nagradzane
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medalami, ktére ufundowat Burmistrz Opoczna Pan Dariusz Kosno. W roku 2021 nie

prowadzono klasyfikacji wspétzawodnictwa sportowego szkét gminnych.

W budzecie gminy zabezpieczono takze érodki na przejazdy dzieci i miodziezy na

zawody sportowe w kwocie 20.723,6 zt.

W roku 2021 ogtoszono dwa konkursy z zakresu wspierania i upowszechniania
kultury fizycznej a w szczegélnoéci , Organizacja szkolenia i wspdétzawodnictwa sportowego
w 2021 roku”. Do | konkursu zgtosito sie 12 klubow, stowarzyszen sportowych. Wszyscy
otrzymali wsparcie finansowe. Nie wptyneta jedna oferta na realizacje w/w zadania. W II
potroczu ogtoszono Il otwarty konkurs ofert na realizacje zadar z zakresu upowszechniania
kultury fizyczne, do ktérego zgtosito sig 13 oferentdw. Wszyscy otrzymali wsparcie

finansowe. W sumie w roku 2021 na dotacje przekazano 395.980,00.
Liczba uczestnikdéw w konkursie to okoto 1400.

Tabela. Kwoty dotacji w roku 2021.

| potrocze:

LP. Nazwa klubu Kwota dotacji

1. | Miejski Klub Sportowy 82.900,00
Ceramika Opoczno

2. | Zaktadowy Ludowy Klub 6.000,00
Sportowy WOY-Bukowiec
Opoczynski

3. | Ludowy Klub Sportowy 6.000,00
~Atom” Januszewice

4. | Ludowy Klub Sportowy 21.910,00
»0Olimpia” Wola Zatezna

5. | Ludowy Uczniowski Klub 13.530,00
Sportowy ,,Mroczkdw-
Dzielna”

6. | Kobiecy Klub Sportowy 10.330,00
»Kaja Opoczno”

7. | Ludowy Klub Sportowy 2.100,00
»~Opocznianka”- sekcja
szachy

8. | Ludowy Klub Sportowy 10.420,00
»Opocznianka”- ptywanie

9. | Ludowy Klub Sportowy 21.300,00
»Opocznianka”- ciezary
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10. | Uczniowski Miedzyszkolny 6.000,00
Ludowy Klub Sportowy
~Pegaz”

11. | Klub Sportéw Walki K. O. 5.000,00
Opoczno

12. | Miedzyszkolny Uczniowski 5.000,00

Klub Sportéw Walki FF
Sport Opoczno

Il pétrocze:

LP. Nazwa klubu

Kwota dotacji

1. | Miejski Klub Sportowy 82.900,00
Ceramika Opoczno

2. | Zaktadowy Ludowy Klub 6.000,00
Sportowy WQOY-Bukowiec
Opoczyniski

3. | Ludowy Klub Sportowy 6.000,00
»Atom” Januszewice

4. | Ludowy Klub Sportowy 21.910,00
»Olimpia” Wola Zatezna

5. | Ludowy Uczniowski Klub 13.530,00
Sportowy ,,Mroczkdw-
Dzielna”

6. | Kobiecy Klub Sportowy 10.330,00
~Kaja Opoczno”

7. | Ludowy Klub Sportowy 2.100,00
»Opocznianka”- sekcja
szachy

8. | Ludowy Klub Sportowy 10.420,00
»Opocznianka”- ptywanie

9. | Ludowy Klub Sportowy 21.300,00
»QOpocznianka”- ciezary

10. | Uczniowski Migedzyszkolny 6.000,00
Ludowy Klub Sportowy
~Pegaz”

11. | Klub Sportéw Walki K. O. 5.000,00
Opoczno

12. | Miedzyszkolny Uczniowski 5.000,00
Klub Sportéw Walki FF
Sport Opoczno

13. | Akademia Sportu ,Active” 15.000,00
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Srodki te przeznaczane byly na pokrycie kosztéw zatrudnienia szkoleniowcéw, kosztéw
utrzymania obiektéw sportowych, zakup sprzetu sportowego i napojoéw, wynajem
transportu, wynajem hal sportowych, optat regulaminowych, ubezpieczenia, zakup nagréd

rzeczowych, suplementéw dla zawodnikoéw, podrézy i diet dla zawodnikdw i treneréw.

Pozostate stowarzyszenia i organizacje sportowe przyznane érodki realizowaty
poprzez zakupy upominkéw na imprez sportowych, sprzetu sportowego, medali, pucharéw,
statuetek oraz innych artykutéw potrzebnych do organizacji zawodoéw sportowych na kwote
34.104,11z1. Dodatkowo na noclegi, catering, wynajem sal, ekwiwalenty sedziowskie wydano
kwote 12.180,03 zt. Na sktadki ubezpieczeniowe zawodnikéw oraz optaty licencyjne wydano

6.520,00 zt.

W 2021 roku gmina po raz drugi ogtosita Konkurs na Najlepszego Sportowca
i Najlepszego Trenera Roku. Do konkursu zgtosito sie 57 sportowcéw i 9 trenerdw.
Kandydatami w Konkursie mogty by¢ osoby spetniajace nastepujgce warunki:

1) jest cztonkiem/trenerem klubu sportowego dziatajgcego na terenie Gminy Opoczno;

2) uprawia/prowadzi dyscypline sportu zaliczona do programu igrzysk olimpijskich, lub
w ktdrej dziata okreslony Polski Zwigzek Sportowy;

3) osiagnat wysoki wynik sportowy;

4) reprezentuje macierzysty klub sportowy na zawodach sportowych;

5) bioracy czynny udziat we wspétzawodnictwie sportowym niezaleznie od kategorii
wiekowej;

6) kandydatem nie moze by¢ 0soba, na ktdra zostata natozona kara dyscyplinarna przez
polski lub okregowy zwiazek sportowy lub przewidziana w statucie klubu
sportowego, ktérego jest cztonkiem.

Zgtoszenia mogty sktadaé:

- kluby sportowe,

- stowarzyszenia sportowe,

- Organizacje sportowe,

- szkolne/uczniowskie kluby sportowe,

- hieformalne grupy sportowe
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Kapituta zdecydowata, ze w kategorii ,Najlepszy Sportowiec Gminy Opoczno 2021 roku”
zostali:

Il m reprezentant KSW KO OPOCZNO

Il m reprezentant LUKS Stawno

I m reprezentant Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportéw Walki FF SPORT OPOCZNO
Natomiast w kategorii ,Najlepszy Trener Gminy Opoczno 2021 roku” zostali:

Ill m reprezentant LKS ,,Opocznianka”

Il m reprezentant Uczniowski Miedzyszkolny Ludowy Klub Sportowy Pegaz Opoczno
I m reprezentant KSW KO OPOCZNO

Ambasadorem Sportu Gminy Opoczno Jest reprezentant Olimpiad Specjalnych GIGANCI
OPOCZNO.

Nagrody dla zwyciezcéw ufundowali sponsorzy.

Gmina wspierajac aktywnosé fizyczng oraz usportowienie dzieci i mtodziezy przyznaje
stypendia sportowe. Do Urzedu Miejskiego w Opocznie w 2021 r. zostato skierowanych 29
wnioskdw o przyznanie stypendium sportowych za osiagniecia wysokich wynikéw
sportowych w 2021 r. Stypendysci otrzymywali stypendia na okres 3 miesiecy w zaleznosci
od osiggnie¢ w wysokosci od 100,00 zt do 600,00 zt miesigcznie — fgczna kwota przeznaczona

na ten cel to 28.500,00 zt.

Upowszechnianie aktywnosci fizycznej, usportowienie dzieci, popularyzacja sportu, to
bardzo istotne i skuteczne elementy procesu edukacji i wychowania mtodego pokolenia.
W pierwszych latach zycia kazdego dziecka ksztattujg sie jego cechy psychomotoryczne,
a rozpoczecie szkolnej edukacji jest okresem, w ktdrym procesy te s3 szczegdlnie
intensywne. Potwierdzaja to wyniki badar prezentowane w wielu naukowych publikacjach.
Jest oczywiste, ze wychowanie fizyczne realizowane w ramach obowigzkowych zaje¢
szkolnych, nie jest w stanie zaspokoi¢ wszystkich potrzeb ruchowych dzieci i rozwija¢ w petni
ich réznorodnych sportowych zainteresowar. Jedna z dodatkowych form wzbogacajgcych
zakres aktywnosci i umiejetnosci ruchowych dzieci sg pozalekcyjne i pozaszkolne zajecia
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sportowe. Naturalna potrzeba ruchu powoduje, ze mtodziez chetnie uczestniczy w réznych
formach zaje¢ pozalekcyjnych. Dlatego tez, Gmina Opoczno od wielu lat bierze udziat

w projekcie ministerialnym ,Umiem Ptywac”. Plywanie jest jedna z najlepszych form rozwoju
dla mfodych organizméw, dlatego Ministerstwo Sportu i Turystyki postanowito da¢
mozliwosé tego rozwoju bardzo licznej grupie dzieci, réwniez naszej gminie. Program lekcji
zostat opracowany przez najlepszych specjalistow z Polskiego Zwigzku Ptywackiego, tak wiec
jest gwarancja efektywnej nauki dzieci.

Gtowne cele projektu to:

* upowszechnianie aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy,

* nabycie przez dzieci podstawowych umiejetnosci ptywania,

* profilaktyka przeciwdziatania i korygowanie wad postawy,

* zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych, w tym alkoholizmowi, poprzez organizacje
zajec sportowych dla ucznidw,

* efektywne wykorzystanie infrastruktury sportowej (ptywalnie),

* wyrownywanie szans w dostepie do infrastruktury sportowej poprzez objecie projektem

w szczegolnosci ucznidw, zamieszkatych w miejscowosciach, w ktérych nie wybudowano
krytej ptywalni,

e edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwenéw wodnych.

Projekt powszechnej nauki ptywania jest propozycja uczestniczenia w dodatkowych zajeciach
sportowych dla ucznidw, ktérzy chca podejmowac aktywno$¢ fizyczng réwniez poza
obowiazkowymi zajeciami wychowania fizycznego. Projekt skierowany byt do wszystkich
dzieci — ucznidw klas I- [l szkét podstawowych w catej gminie, bez selekcjonowania na mniej
lub bardziej sprawnych czy uzdolnionych ruchowo uczniéw. Gmina Opoczno w ramach tego
projektu pozyskata fundusze na 7 grup. tacznie w zajeciach udziat wzieto 105 oséb. Zajecia
odbywaty sie od 14 wrzeénia do 9 grudnia 2021 roku, w ilosci 20 godzin nauki ptywania, na
basenie ,Opoczyriska Fala”. Operatorem projektu byto Wojewddzkie Zrzeszenie Ludowych
Zespotow Sportowych. Kwota realizacji zadania wyniosta: 29.400,00 zt.

Warto podkresli¢, ze ptywanie jest postrzegane jako sport najbardziej wszechstronny

i bezpieczny, doskonale wptywa na sprawnog¢ wszystkich uktadéw anatomicznych cztowieka

i przyczynia sie do podnoszenia ogélnej wydolnosci organizmu. Wykazano rowniez, ze
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¢wiczenia w wodzie i ptywanie to jeden z najskuteczniejszych sposobéw zapobiegania
i korygowania wad postawy.

W ramach zadan z zakresu kultury fizycznej Gmina Opoczno podejmowata wiele
inicjatyw promujacych aktywnos¢ fizyczng m. in. Wakacje w Gminie Opoczno. Przy
wspofpracy z opoczyriskimi klubami sportowymi i stowarzyszeniami w okresie
wakacyjnym2021 roku na terenie Gminy Opoczno odbywaty sie weekendowe animacje dla
mieszkafcow naszej gminy. Byty to m. in.

-2 edycje ,,Biegaj po Mistrzowsku”,

-Turniej Panna Beach Football Arena Round 1v1 w Pitke Nozng,

-Turniej Siatkéwki Plazowej Kobiet o Puchar Burmistrza,

-Piknik Rodzinny Eko Opoczno,

-Mistrzostwa Wojewddztwa tédzkiego w Siatkdwce Plazowej Mikstéw,
-Opoczynski Bieg Eko

-zawody strzeleckie w Paintball

-Strefa relaksu,

-pokazy ratownicze

-gra terenowa "Po-Szlaki",

-konkurencje tucznicze dla najmtodszych

-stoiska lokalnych stowarzyszer - gry i zabawy dla dzieci i mtodziezy, animacje, banki
mydlane, konkurs "Zaprojektuj Opoczyriska Ptytke", festiwal koloréw, stodka piniata
-ptywanie tédka z OSP Opoczno

-dziatania profilaktyczne z KPP w Opocznie

-Piana Party, czyli zabawy i tafice w pianie

-Zawody Ratownicze o Puchar Burmistrza Opoczna

-pokazy militarne z Jednostka Strzeleckq "Strzelec"

-Mistrzostwach Wojewddztwa tédzkiego LZS w Siatkéwce Plazowej Mikstow,
-Festiwal Kredy

-animacje taneczne

-zawody szachowe
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Celem tych inicjatyw byla: promocja zdrowego a przede wszystkim aktywnego stylu
zycia oraz integracja spotecznosci lokalnej. Dzieki inicjatywie »Wakacje w Gminie Opoczno”
udato sig osiggnac bardzo wazny cel, a mianowicie udato sie zintegrowac spotecznosé lokalng
(udziat w inicjatywie klubow sportowych, opoczyriskich stowarzyszen, jednostek podlegtych
gminie, przedszkoli, prywatnych sponsoréw, Hufiec ZHP Opoczno, animatoréw i dziataczy
sportowych, stuzby porzgdkowe: Straz Miejska, OSP Opoczno, OSP Wygnandw, ratownicy
medyczni, ratownicy WOPR, Komenda Powiatowa Policji, a przede wszystkim mieszkancy
Gminy Opoczno).

Imprezy sportowo- rekreacyjne wzbogacone byty o dodatkowe atrakcje np. degustacja
pieczywa na naturalnym zakwasie, grill, degustacja sokow, Eco Rolsy, wata cukrowa,

kolorowe warkoczyki, tatuaze.

Dzigki inicjatywie , Wakacje w Gminie Opoczno” udato sie osiggnaé bardzo wazny cel,
a mianowicie udato sie zintegrowac spotecznoéé lokalng (udziat w inicjatywie klubéw
sportowych, opoczyniskich stowarzyszen, jednostek podlegtych gminie, przedszkoli,
prywatnych sponsoréw, Hufiec ZHP Opoczno, animatoréw i dziataczy sportowych, stuzby
porzadkowe: Straz Miejska, OSP Opoczno, OSP Wygnanow, ratownicy medyczni, ratownicy
WOPR, Komenda Powiatowa Policji, a przede wszystkim mieszkaricy Gminy Opoczno).Z
uwagi na uwarunkowania sanitarne wszyscy bioracy udziat w wydarzeniach zobowigzani byli
do przestrzegania niezbednych wymagari i zalecen sanitarnych, dotyczacych dezynfekcji rak

oraz zachowania dystansu spotecznego.

Gmina Opoczno promujgc aktywnosé fizyczng organizuje wiele imprez dla
mieszkaricow gminy oraz zawodéw i wydarzen sportowo — rekreacyjnych na kwote
32.577,77 zt. Byly to m. in.
1)Wakacje w Gminie Opoczno,
2)Szkolne Zawody Sportowe,
3)Najlepszy Sportowiec i Najlepszy Trener Gminy Opoczno,
4)Turniej Mikotajkowy w Pitke Noing,
5)Turniej Andrzejkowy w Pitke Siatkowsa,
6)Indywidualne Mistrzostwa Opoczna w Wedkarstwie,

7)Mistrzostwa Powiatu w Plywaniu,
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8)Piknik Rodzinny Eko Opoczno,

9)Mistrzostwa Wojewddztwa todzkiego w Siatkéwce Plazowej Mikstow,

10)Opoczyniski Bieg Eko.

11)Olimpijska lekcja wychowania fizycznego z sze$cioma olimpijczykami:

Mieczystaw Nowicki kolarstwo

Tomasz Kucharski wioélarstwo

Wanda Panfil biegi dugie, maratony

Elzbieta Nowak koszykdwka

Agnieszka Brandebura - Krzyndéwek gimnastyka artystyczna

Sylwester Bednarek skok wzwyz

Uczniowie czterech szkét podstawowych klas V, éwiczyli naprzemiennie, przez dwie godziny
lekeyjne, w czterech sekcjach sportowych prowadzonych przez treneréw, zgodnie z ich
specjalnosciami. Lekcji olimpijskiej towarzyszyta ogromna rados¢, zadowolenie, cheé do
podejmowania kolejnego dziatania, zaangazowanie, serdecznos¢ i oczywiscie zasady fair
play. Celem tej nietypowej lekcji wychowania fizycznego byta promocja aktywnosci fizycznej,
szczegolnie po zakoriczonej edukacji szkolnej, promocja réznych dyscyplin sportowych,
zachgcenie do uprawiania réznej aktywnosci fizycznej w kazdym wieku, budowanie relacji
migdzyludzkich, relacji réwiesniczych oraz innowacyjne propagowanie sportu. W przerwie
odbyto sig spotkanie mtodziezy z dietetykiem. Pani edukator dostarczyta informacji na temat
racjonalnego, prawidtowego zywienie, ktére jest najwazniejszym czynnikiem zmniejszajgcym
ryzyko rozwoju otytosci i przewlektych choréb niezakaznych (choréb uktadu sercowo-
naczyniowego, cukrzycy, choréb nowotworowych, osteoporozy, prochnicy) oraz przyczynia

sig do przedtuzenia zycia z jednoczesng poprawag jego jakosci.

12)Marsz Rézowej Wstazeczki - aby, promowac profilaktyke antynowotworowa zrodzit sie
pomyst zorganizowania w Opocznie Marszu Rézowej Wstagzeczki. Pomystodawca marszu byt
Opoczynski Klub Amazonek ,,Oka”.

Jego pierwsza edycja odbyta si¢ pod honorowym patronatem Burmistrza Opoczna 16
pazdziernika 2021 roku. Uczestnicy maszerowali z MDAK, ul. Biernackiego, ul. Kopernika, ul.
Piotrkowska, ul. Zeromskiego, ponownie do MDK, gdzie na uczestnikéw czekata lekcja

profilaktyki antynowotworowej, punkty konsultacyjne oraz poczestunek. Spotkanie
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otworzyly Panie z Opoczynskiego Klubu Amazonek »0ka”, $piewajac Hymn Amazonek.
Wydarzenie trwato od godziny 10:00 do godziny 14:00. Na miejscu czynne byly liczne punkty
konsultacyjne, w ktérych uczestniczki mogty dokona¢ pomiaru cinienia, poziomu cukru, dny
moczanowej, sprawdzic¢ prawidtowa wage ciata, zrobi¢ analize sktadu ciata, zbadaé cere,

a takze zaczerpna¢ informacje na temat wiasciwego odzywiania, suplementacji oraz
stosowania odpowiednich kosmetykdw. W marszu uczestniczyty kobiety, mezczyzni, matki,
ojcowie, babcie, dziadkowie, siostry i przyjaciele oraz zastepca burmistrza Pan Andrzej
Kacprzak oraz wicestarosta Powiatu Opoczynskiego Pani Maria Barbara Chomicz, Mistrzyni
Swiata w biegu maratoriskim Wanda Panfil. Wspdlnie udato sie nam zwrdci¢ uwage
opocznianek, na zagrozenia, jakie niesie za sobg rak piersi oraz przekona¢ je do regularnych

badan.

13)Dzien Dziecka dla gminnych przedszkoli, czyli zabawy na Swiezym powietrzu, integracja

a przede wszystkim promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia. Na stadionie zostaty
wydzielone boksy dla siedmiu placéwek, ktére wzigty udziat we wspaniatej imprezie.

W blaskach przepiekne;j stonecznej aury i wysokiej temperatury, ktéra nam towarzyszyta
przedszkolaki z przedszkoli Nr 2,N r 4 Nr 5, Nr 6, Nr 8, Akademii Przedszkolaka i Przedszkola
Kubusia Puchatka bawity sie swietnie. Przedszkolaki, ktére przybyty wraz ze swoimi Paniami

i Dyrektorkami na swoje $wieto daty przepiekne wystepy.

Imprezie przyswiecat réwniez wystep Zespotu TICO na czele z Panem Tomaszem Miekusem.
Dzieciaczkom biorgcym udziat w Dniu Dziecka zostat zakupiony stodki poczestunek a
przedszkola otrzymaty upominki zakupione w ramach Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Opoczno na 2021 rok.

Gosciem honorowym przedszkolakéw byta ciocia Monika Frasuriska, inicjatorka wielu form

aktywizujacych naszych przedszkolakéw.

14)Wycieczka rowerowa z Mistrzami Olimpijskimi. Projekt pod patronatem Ministerstwa
Kultury, dziedzictwa Narodowego i Sportu. Specjalnymi gosémi wydarzenia byli Tadeusz

Mytnik Polski kolarz szosowy i torowy, srebrny medalista olimpijski, trzykrotny medalista
szosowych mistrzostw $wiata, wielokrotny mistrz Polski oraz zwyciezca Tour de Pologne,

specjalista w szosowe] indywidualnej jezdzie na czas, oraz Mieczystaw Nowicki Polski kolarz
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szosowy i torowy, dwukrotny medalista olimpijski oraz dwukrotny medalista szosowych
mistrzostw Swiata. Wycieczka rowerowa rozpoczeta sie od spotkania z Policjantami

z Komendy Powiatowe;j Policji w Opocznie. Funkcjonariusze oméwili aspekty bezpieczenstwa
na drodze, przekazali uczestnikom upominki. Podczas wydarzenia uczestnicy wspélnie

z wybitnymi Olimpijczykami przejechali trase liczacg 15 km. Wydarzenie cieszyto sie duzym
zainteresowaniem mifosnikéw kolarstwa zwigzanych z klubami Feniks Opoczno, Lider Team
Opoczno, Hurom Opoczno, OLTS Opoczno jak i mtodych mieszkarcow naszej gminy.

W potowie trasy organizatorzy wspélnie z sotectwem Bukowiec Opoczynski zorganizowali

punkt regeneracyjny.

15)Strefa kibica na zawody podnoszenia cigzardw podczas Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020.
Mieszkaricy wspélnie kibicowali naszemu Opocznianinowi podczas Igrzysk Olimpijskich

w Tokio. Bartek Adamus zajat 7. miejsce w olimpijskim debiucie w kat. 96kg. W dwuboju
uzyskat wynik 360kg (163 + 197). Byty emocje i walka olimpijski debiut to wielka chwila dla

kazdego sportowca.

16)Mtodziez z Gminy Opoczno petnita zaszczytng role chorgzych na oficjalnym otwarciu XXIV
Ogolnopolskie Igrzyska Ludowych Zespotéw Sportowych Spata 2021.Super impreza, piekne
doswiadczenie, wyréznienie a przede wszystkim wspaniata mtodziez oraz mita niespodzianka
- spotkanie z Vital Heynen trenerem reprezentacji pitki siatkowej mezczyzn oraz z Oliwia
Drzazga z UMLKS Radomsko - Mistrzynia Europy w podnoszeniu ciezaréw do lat 17

w kategorii 45 kg.

17)Otwarcie sitowni zewnetrznej przy ul. Armii Krajowej 2 w Opocznie, ktéra powstata dzieki
Gminie Opoczno oraz dzigki zaangazowaniu i whaczeniu sie mieszkaficow w akcje pod nazwa
~Dbamy o nasze $rodowisko wspierajac sport”. Otwarciu towarzyszyty zawody sportowe

w podcigganiu na drazku, przysiady z obcigzeniem oraz wyciskanie sztangi lezac.
Organizatorem zmagar sitowych byta Gmina Opoczno, Sitownia Power Gym oraz OLTS
Opoczno. Pokazy i wspdlny trening z LKS Opocznianka sekcja podnoszenia ciezaréw. Trener
Krystian KaZmierczyk wraz z zawodnikami Adrianem, Kacprem i Tomkiem przygotowali pokaz
podnoszenia ciezardw, zaprezentowane zostaly gryfy wraz z obcigznikami i techniki ich
podnoszenia. Pod okiem profesjonalistéw chetne osoby mogly wyprébowac swoich sit

w podnoszeniu ciezaréw. Swiezo wyciskane soki od Stowarzyszenia WyGramy Opoczno.
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18)Turniej Panna na Round Arena w kat. Wiekowej 7 — 10 lat organizowane przez

Stowarzyszenie Opoczyniskie, Gmina Opoczno oraz Ludowy Kiub Sportowy Feniks Opoczno.

19)Pierwszy raz w historii gminy odbyty sig zawody ptywackie np. Miedzywojewddzkie

Druzynowe Mistrzostwa Mtodzikéw 12-13 lat i Runda Finatowa Ligi Dzieci i Mfodziezy.

20)Na sitowni miejskiej przy ul. Armii Krajowej 2oraz na obiekcie sportowym stadion przy Al.
Sportowej 1 pracownicy Wydziatéw Ochrony Srodowiska, Sportu i Rekreacji Urzedu
Miejskiego w Opocznie, oraz przedstawiciele lokalnych stowarzyszen, wspélnie nasadzili
drzewa i krzewy. Mamy nadzieje, ze wykonywanie éwiczeri sportowych w okolicy nowych
nasadzen pozytywnie zmobilizuje mieszkancow do uprawiania aktywnego trybu zycia.

Sadzenie drzew jest szlachetnym zajgciem, sprawia zadowolenie jeszcze wiele lat pdiniej.

21)Péifinat Mistrzostw Wojewodztwa todzkiego w Pitce Noznej Chtopcéw rocznik 2008
i mtodsi w ramach Igrzysk Dzieci. Organizatorem zawodéw byt Powiatowy Szkolny Zwigzek
Sportowy w Tomaszowie Mazowieckim, Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy w Opocznie

oraz Gmina Opoczno.

22)Zajecia na Swiezym powietrzu dla przedszkoli miejskich na obiekcie sportowym stadion

przy Al. Sportowej 1 w Opocznie.
23)ZTC BIKE RACE Opoczno Memoriat Marka Galinskiego.
24)Finatu Wojewddzkiego Turnieju "Mata Pitkarska Kadra Czeka" - Chtopcow 2021.

25)W porozumieniu z Zrzeszeniem Ludowych Zespotéw Sportowych, Przedsiebiorstwem
Gospodarki Komunalnej, Eko Harpoon Technologie Ekologiczne Sp. z 0. 0. ,Wydziatem
Ochrony Srodowiska oraz Wydziatem Sportu i Rekreacji Urzedu Miejskiego od 26 kwietnia do
26 czerwca na terenie catej gminy prowadzona byta akcja ,,Dbamy o nasze $rodowisko
wspierajac sport w Gminie Opoczno”. Akcja polegata na zbidrce elektroodpadéw, czyli na
zbidrce zuzytego sprzetu elektronicznego i elektrycznego. Dzieki wielkiemu zaangazowaniu
mieszkaricow w akcje, posprzatalisémy cata gming a przede wszystkim powstata sitownia
zewnetrzna przy ul. Armii Krajowej 2 w Opocznie.

26)Mistrzostwa Wojewddztwa Ludowych Zespotéw Sportowych w Halowej Pitce Noznej

Dziewczat do 15 lat.
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27)Finat XXVl Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w Sportach Halowych t6dzkie 2021
wspdlnie z KSW KO Opoczno.
28)Udziat opoczyriskich senioréw w Programie Senior, czyli Seniorada edukacyjna, nawyki,
integracja, rekreacja.
29) Zawody w Konkurencjach Sitowo — Wytrzymatosciowych.
30)VI Gala Boksu o Puchar Burmistrza Opoczna.
Zakupiono medale, puchary, statuetki, kwiaty, upominki oraz artykuty potrzebne do
zorganizowania w/w wydarzen.

Na zakup artykutéw spozywczych potrzebnych do organizacji zawodéw, eventow,

wydarzen sportowo — rekreacyjnych w roku 2021 roku wydano 5.176,18.

Gmina Opoczno dysponuje bogata infrastrukturg sportowa. S3 to m. in. boiska
sportowe przy Al. Sportowej 1 w Opocznie, dwa orliki, pie¢ sitowni zewnetrznych, obiekt
rekreacyjny Zalew Opoczno, obiekty sportowe w Bielowicach, Woli Zateznej, Januszewicach.
Gtéwna ptyta boiska na stadionie przy ul. Sportowej 1 jest petnowymiarowym boiskiem
spetniajgcym wymogi PZPN. Dzigki ciezkiej i ciagtej pracy, stan wszystkich boisk jest
wzorcowy. Nalezy zaznaczy¢, ze obiekty sportowe s3 ogolnodostepne, wiec koszty
utrzymania tych obiektéw sa duze i ciggle wzrastajg. Remonty i prace naprawcze na

wszystkich obiektach w 2021 roku prowadzili pracownicy Wydziatu Sportu i Rekreacji.

Na biezgce utrzymanie stadionu wydatkowano 23.170,69 zt. W ramach tych $rodkéw
zakupiono artykuty do biezacego utrzymania obiektu np. farby, lakiery, naprawiono dach,
zakupiono nawdz, trawy, paliwo i olej do kosiarki, siatki do bramek, butle gazows, farby do
malowania linii boisk, pompe do szamba, nowy zawor, woézek do malowania boisk, sprzet
gasniczy, $rodki ochrony roélin. Liczba os6b korzystajacych z obiektu tygodniowo to okoto

400 tygodniowo.

Na utrzymanie obiektéw sportowych tj. kompleksy boisk Orlik przy ul. Kossaka i ul. M.
Curie — Sktodowskiej wydano kwote 7.878,95 zt. Wydatki dotyczyty zakupu paneli
ogrodzeniowych, s$rodkéw chemicznych i papierniczych, sprzetu sportowego, nawozu,
artykutéw do malowania i konserwacji budynkéw socjalnych, zakupu materiatéw do
biezacych napraw siatek, bramek, pitkochwytéw, paneli, desek na podtoge. Okoto 400 oséb
tygodniowo korzysta z jednego orlika.

44




Na biezace utrzymanie obiektéw sportowych w Bielowicach, Modrzewiu, Sitowe;j,
Woli Zateinej, 5 sitowni napowietrznych w 2021 r, wydano 5.085,36 zt. W ramach tych
srodkéw dokonano miedzy innymi: zakupu artykutéw pierwszej pomocy, montaz nowych
kratek wentylacyjnych, zakupiono nawdz, zakup materiatéw do naprawy i konserwacji boisk,
zakup artykutéw na biezace utrzymanie obiektdw socjalnych, $rodki ochrony roslin, nowe

apteczki.

Obiekt sportowy sitownia przy ul. Armii Krajowej 2 w Opocznie biezgce utrzymanie to
kwota 3.903,84 zt. Wydatki dotyczyty zakupu sprzetu sportowego, materiatéw na biezace
utrzymanie i naprawy obiektu, zakup tawki i kosza na $mieci, zakup drzew, lustra, statecznik

elektroniczny. Okoto 80 0s6b tygodniowo odwiedza ten obiekt sportowy.

Dodatkowo na biezgce utrzymanie obiektéw sportowych stadion Al. Sportowa 1,
sitownia ul. Armii Krajowej 2, orliki, obiekty sportowe na wioskach kwota 42.843,2 zt .
W ramach tej kwoty wykonano: przeglady gaénic pozarniczych, przeglady Ppoz, optata za
uzytkowanie zbiornika gazowego, wywéz odpadéw komunalnych, przeglad kosiarek, ustuga
minikoparka — poprawa drenazy, przeglady techniczne, konserwacja boisk na orlikach,
wynajem przyczepy, prace pielegnacyjne nawierzchni trawiastej, wywoz nieczystosci
ptynnych, naprawa instalacji elektrycznej i wymiana bezpiecznikéw, wynajecie podnosnika
do montazu kratek kominowych, grawer na medalach, wynajecie podestéow scenicznych,
optata za wode i $cieki, wynajecie ochrony na strefe kibica, wynajem telebimu, naprawa
i malowanie ogrodzenia, wynajem sprzetu nagtasniajacego, rozbiérka budynku kasy
biletowej, wymiana szyby, serwis stolarki okiennej i drzwiowej, ustuga basenowa, wykonanie
medali, wykonanie pieczatki, naprawa drzwi i okien, badanie wydajnosci i ciénienia

hydrantéw i przeglady gasnic, ustugi telekom unikacyjne.

Zakupiono energie cieplna na obiekcie sportowym sitownia przy ul. Armii Krajowej 2 i gazu
na obiekt sportowy stadion przy Al. Sportowej 1 w Opocznie na kwote 47.004,84
zt.Zakupiono energie elektryczng na obiekty sportowe: stadion przy Al Sportowej 1
w Opocznie, orliki przy ul. Kossaka i ul. Sktodowskiej, sitownia przy ul. Armii Krajowej 2,
obiekty sportowe na wioskach w Woli Zatgznej, Bielowicach na kwote 47.869,93 zt. Zuzycie
wody i Sciekdw na obiektach sportowych, stadion, sitownia, orliki, Bielowice, Wola Zatezna,

Modrzew, Sitowa to kwota 4.091,42 zt.
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Gmina Opoczno dysponuje réwniez obiektem rekreacyjnym Zalew Opoczno przy ul.
Kazimierza Boriczy — Zateskiego (zbiornik wodny -doptyw z rzeki Drzewiczki, odptyw do rzeki
Waglanki o powierzchni 6,06ha.Zalew Opoczno jest obiektem ogodlnie dostepnym. Stuzy do
wypoczynku oraz aktywnej rekreacji. Zasady korzystania ze zbiornika okreéla Regulamin
korzystania ze zbiornika wodnego w Opocznie uchwalony Uchwatg Nr XXI1/222/2016 Rady
Miejskiej w Opocznie z dnia 30 czerwca 2016 roku, zmienionym Uchwatg Nr VI/76/2019 Rady
Miejskiej w Opocznie z dnia 28 marca 2019 roku. Na terenie zalewu w roku 2021 Gmina
Opoczno w okresie wakacyjnym nie otworzyta miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do
kapieli, ze wzgledu na brudng wode. Obiekt dookota zalewu jest nadal w rozbudowie (zostat
ztozony wniosek pn. ,Opoczno-Zalew peten energii” przez Gming Opoczno w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa toédzkiego na lata 2014 — 2020), ktory
zostat pozytywnie rozpatrzony. W czasie wakacji na terenie Zalew Opoczno odbywaty sie
animacje dla dzieci i mieszkaricéw gminy np. kapiel w pianie, ,Gry Detektywistyczne”, Piknik
Eko, gry i zabawy dla dzieci, bariki mydlane, wystepy Studia Piosenki TON, turniej w pitke
plazowy, edycje ,Biegaj po Mistrzowsku”. Zalew Opoczno jest obiektem ogédlnie dostepnym
i stuzy do wypoczynku oraz aktywnej rekreacji. Ze wzgledu na wode w zalewie nie nadajacy
sig do kapieli, nie zostato otwarte miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli. Koszty
utrzymania obiektu to 35.833,36 zL.W ramach tych $rodkéw dokonano optat za przyjecie
zgtoszenia wodnoprawnego miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli, zakupiono
mapy, zakupiono prad, wode, wywoéz nieczystosci ptynnych, montaz i demontaz bojek
wodnych, czyszczenie dna zalewu, opfata za badanie wody, zakup wapna, zwiru, puchary
i medale sportowe, wyposazenie apteczki, artykuly potrzebne do organizacji animacji dla
dzieci i mieszkaricéow gminy. Dokonano remontu mola i pomostéw dla kajakéw na kwote

14.700,00.

Gmina Opoczno podejmowata réwniez udziat w akcjach charytatywnych np. zbiérka

korkéw, karmy i akcesorii dla zwierzat, licytacje i imprezy charytatywne dla chorych dzieci.

Prowadzone byly wywiady ze sportowcami i trenerami gminy Opoczno. Wszystkie

materialy na biezaco publikowane byty na portalach spotecznosciowych gminy.

Przez caty rok 2021 pracownicy Wydziatu Sportu i Rekreacji brali udziat w réznego

rodzaju szkoleniach, aby podnosi¢ swoje kwalifikacje.
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Przez caty trudny, covidowy rok 2021 Gmina Opoczno aktywnie wspétpracowata ze
sportowcami, trenerami, dziataczami sportowymi, jednostkami podlegtymi gminie,
prywatnymi sponsorami, przedszkolami i szkotami, z Hufcem ZHP Opoczno, stuzbami
porzadkowymi: Straza Miejska, OSP Opoczno, OSP Wygnanow, ratownikami medycznymi,
ratownikami WOPR, Komenda Powiatowga Policji, ze Starostwem Powiatowym, ze Szkolnym
Zwigzkiem Sportowym z Tomaszowa Mazowieckiego, z Wojewddzkim Zrzeszeniem LZS,

z prywatnymi przedsigbiorcami a przede wszystkim z mieszkaricami.

Gmina Opoczno w petni wywiazuje sie z realizacji zadan z zakresu sportu tj. zaspokaja
potrzeby mieszkaricéw zwigzanych z kultura fizyczng i sportem oraz zapewnieniem terenéw

rekreacyjnych i urzadzen sportowych. W zwigzku z tym wykonaliémy trzy inwestycje:

1.,Utworzenie sitowni zewnetrznej przy ul. Armii Krajowej 2 w Opocznie” na kwote
52.133,01 zt. Pierwsza w rejonie sitownia crossfitowa. Bardzo duze zainteresowanie wsrod
mtodziezy i dorostych.

2.,Budowa ogrodzenia na obiekcie sportowym w Bielowicach” na kwote 30.000,00zt.

Z obiektu korzystaja dzieci i mtodziez oraz doroéli.

3.,Budowa ogrodzenia na obiekcie sportowym przy Al. Sportowej 1 w Opocznie” na kwote

72.000,00 zi.

Reasumujgc, Gmina Opoczno w petni wywigzuje sig z realizacji zadan z zakresu sportu
tj. zaspokaja potrzeby mieszkaicéw zwigzanych z kulturg fizyczng i sportem oraz
zapewnieniem terendéw rekreacyjnych i urzadzen sportowych. Przy$wieca jeden cel:
»Opoczno promuje sport, sport promuje Opoczno”. Zjawiskiem szczegolnie znaczacym we
wspotczesnej kulturze stat sie sport i jest to bardzo widoczne w naszej gminie. Sport zajmuje
coraz wigcej miejsca w zyciu indywidualnym i spotecznym mieszkadcéw. Chociaz podlega
ustawicznym zmianom, wcigz nosi znamiona jednego z najwazniejszych fenomendw
wspotczesnej kultury. Znaczenie sportu wyrasta z jego korzystnego oddzialywania na
zdrowie, samopoczucie i wyglad czfowieka. W zyciu spotecznym sport petni funkcje rozrywki,
daje mozliwos¢ poczucia przynaleznosci spotecznej, absorbuje wyobraznie i emocje. Nasi
sportowcy, trenerzy i dziatacze sportowi promujg aktywnosé fizyczna, ktéra niesie ze soba

wiele korzyéci dla zdrowia. Pozwala utrzymaé nie tylko dobrg forme fizyczna, lecz takze
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psychiczng. Poza tym regularny ruch zmniejsza ryzyko wielu choréb oraz pozytywnie wptywa
na uktad odpornosciowy organizmu. Aktywnos¢ fizyczna jest bardzo wazna, zaréwno w zyciu
mtodych oséb, jak i starszych. Dlatego w kazdym wieku nalezy sie rusza¢ w miare swoich
mozliwosci. Podejmowanie sportu prowadzi do przywrocenia lub zapewnienia rownowagi
psychofizycznej, dobrego samopoczucia i zdrowia, sprawdzenia swoich mozliwosci,
rywalizacji i uznania wtasnej wartoéci. Uprawiajgc sport poszukujemy w nim fascynacji,
ryzyka, przygody a przede wszystkim przyjemnoéci, bliskoéci i towarzystwa. Takie wartosci
promuja opocznianie, a widoczne to jest w organizowanych imprezach sportowych
i rekreacyjnych, w wysokich wynikach sportowych, oraz w codziennym funkcjonowaniu
naszego spoteczeristwa, w ich stylu zycia i pracy. Nasi mieszkaricy doskonale zdaja sobie

sprawg, ze ruch jest w stanie zastapic wiele lekéw, natomiast zaden lek nie zastgpi ruchu.

Przed pandemia wspieranie zdrowia fizycznego byto zdecydowanie najczesciej
wskazywanym powodem podejmowania aktywnosci fizycznej. Dzis, po blisko roku zmagan
z pandemia i po okresie lockdownu, ktéry znaczaco nadwyrezyt nasze zdrowie psychiczne
i spowodowat przyrost nadprogramowych kilograméw, wszystkie motywacje dotyczace
zdrowia, samopoczucia i sylwetki staty sie réwnie waine. Dodatkowo wielu aktywnych
fizycznie naszych mieszkaricow odnalazto w sporcie sposdb na ztagodzenie stresu
wywotanego pandemia i przyznaje, ze regularny ruch poprawia samopoczucie i efektywnosé

w pracy.

Wydziat Sportu i Rekreacji pragnie serdecznie podziekowac za wspétprace klubom,
stowarzyszeniom, sportowcom, trenerom i dziataczom sportowym, sponsorom, jednostkom
podlegtym gminie, szkotom, przedszkolom, mieszkaricom, prywatnym przedsiebiorcom,
wszystkim, ktdrzy wiaczyli sie w promowanie zdrowego a przede wszystkim aktywnego stylu
zycia. Dziekujemy, ze razem mogliémy realizowaé nowatorskie inicjatywy, dzigki ktérym
mozliwe byfo zaspakajanie potrzeb naszych mieszkaricow zwigzanych z kulturg fizyczng

i sportem.
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